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Kaupunginhallitus 8§ 396 14.12.2020

Kaupunginvaltuusto 85 25.1.2021

§6

Asianro 1180/04.04.02/2019

Valtuutettu Aarre Lehtosen ym. valtuutettujen aloite koskien Raision kaupungin
liittymista ikaystavallisten kuntien verkostoon

Paatoshistoria

Kaupunginvaltuusto 9.12.2019 135 §

Valtuutettu Aarre Lehtonen jatti seuraavan aloitteen:

“Kunta voi osoittaa sitoutumista ikaystavallisyyteen liittymalla Maailman Ter-
veysjarjestdt WHO:n ikaystavallisten kuntien verkostoon. Suomen kunnista
verkostossa ovat jo Tampere ja Turku. Vaasassa ja Keravalla valtuusto on
suhtautunut myonteisesti vuonna 2018 tehtyihin aloitteisiin.

Verkostoon liittyminen ei synnyta kunnalle suoria velvoitteita. Kunta méaaéritte-
lee itse, kuinka se toteuttaa ikaystavallisyytta. WHO:n verkosto voi kuitenkin
arvioida kuntia tiettyjen kriteereiden pohjalta. Maailmanlaajuisen verkoston ja-
senet voivat vaihtaa kokemuksia asiantuntijoiden kanssa ja jakaa hyvaksi ko-
ettuja kaytanteita. Tampereella ikaystavallisyys nakyy esimerkiksi saannolli-
sena terveystarkastuksina, idkkaiden aanestys- ja osallistumisaktiivisuutena,
kahtena vanhusasiamiehenda seka erilaisina ikdantyneiden neuvonta- ja pal-
velupisteina.

Ikaystavallinen kunta huomioi vaeston ikaantymisen paatoksenteossaan ja si-
ta ohjaavissa asiakirjoissa.

Ikaystavallisyyden keskeisia elementteja ovat:

1. P&atoksenteon on oltava ikaystavallistéa. Asukaslahtdinen demokratia
edellyttaa ikdihmisten kuulemista ja vaikutusmahdollisuuksia. Vanhusneu-
vostoilla on oltava todellista vaikutusvaltaa, mielellaéan jo asioiden valmis-
teluvaiheessa. Digitalisointi ei saa johtaa ikdihmisten mielipiteiden sivuut-
tamiseen. Kansalaistoiminnan tuki ja hyvat toimitilat tukevat ikaantyneiden
osallisuutta, yhteisollisyytta ja vapaaehtoisty6ta.

2. Elinymparistdn kehittdmisessa, kaavoituksessa ja rakentamisessa, on
otettava huomioon ikaihmiset. Asumisen, liikenteen ja elinympéristén pi-
taa olla esteetdntd, turvallista ja viihtyisaa. Henkista hyvinvointia edistavat
yhteisolliset asumisratkaisut, monipuoliset ja saavutettavat lahipalvelut ja
oikeus lahiluontoon.

3. Julkisia palveluita on kehitettava ikdihmisten tarpeet huomioon ottaen.
Sosiaali- ja terveys- palveluiden lisaksi pitaa kuntien vastuulla olevien lii-
kunta-, kulttuuri- ja vapaa-ajan palveluiden on oltava ikaystavallisia. Pal-
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veluiden kehittdmissa on myos otettava huomioon ikdantyneen vaeston
moninaisuus.

Edella olevan perusteella esitimme, ettd Raision kaupunki liittyy ikaystavallis-
ten kuntien verkostoon.

Raisiossa 9.12.2019

Aarre Lehtonen Eija Nurmi
Pekka Narhinen Sari Suominen
Jyrki Yrttiaho Emma Lindgvist
Niina Aikas Kimmo Kosonen
Maria Virko Annika Ollila”
Paatos Aloite merkittiin poytakirjaan ja lahetettiin kaupunginhallitukselle valmistelta-
vaksi.

Kaupunginhallitus 16.12.2019 § 417

”

Kaupunginhallitus lahettaa - - - valtuutettu Aarre Lehtosen aloitteen koskien
Raision kaupungin liittymista ikaystavallisten kuntien verkostoon sosiaali- ja
terveyspalvelujen lautakunnan valmisteltavaksi, - - -”

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta 9.12.2020 183 §

Johtava hoitaja Sari Tanninen 26.11.2020:

Kaupunginhallitus on lahettéanyt Raision Vasemmistoliiton valtuustoryhméan
aloitteen koskien Raision kaupungin liittymista ikaystavallisten kuntien verkos-
toon.

Aloitteessa ehdotetaan, ettéd Raision kaupunki osoittaisi sitoutumista ikaysta-
vallisyyteen liittymalla Maailman Terveysjarjeston WHO:n ikaystavallisten
kuntien verkostoon.

Alustus

Ikaystavallinen ymparistd huomioi idkkaiden ihmisten tarpeet ja voimavarat
seka tukee heidan aktiivisuuttaan, hyvinvointiaan ja turvallisuuttaan.
Ikaystavalliset asuinymparistot ovat viihtyisia, helposti hahmotettavia ja es-
teettdomia. Liikkumisen mahdollisuuksiin, opasteisiin, kulkuvayliin ja
kaveltavyyteen on kiinnitetty erityistd huomiota. Tavallisten asuntojen ohella
tarjolla on myds iakkaille suunnattuja asumisratkaisuja. Asuinalueella on riit-
tavasti palveluja ja niiden saavutettavuus on varmistettu. Tarjolla on myoés
kohtaamispaikkoja, toiminta- ja osallistumismahdollisuuksia seka viihtyisia ja
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virikkeellisia vinerymparistoja. Asuinalueiden kehittdmisessa on mukana mo-
nia toimijoita, etenkin ikaihmiset itse. Ikaystavallinen ymparistd soveltuu kai-
kenikaisille ja mahdollistaa omassa kodissaan ja itselleen tutussa
ymparistossa ikdantymisen. (Rappe ym. 2018.)

Ikaystavallisyyteen kuuluu kognitiiviselta toimintakyvyltadan heikentyneiden ja
muistisairaiden ikaihmisten huomioiminen, voidaan puhua mydés ika- ja muis-
tiystavallisyydesta. Siksi ikaystavallisen ympariston kehittamisessa tulee olla
tietoa muistisairauksista ja asenneilmapiirin suvaitsevaisuuteen on kiinnitet-
tava huomiota. Muistiasioita painotettaessa voidaan puhua mydés ika- ja muis-
tiystavallisyydesta. (Rappe ym. 2020.)

Ikaystavallisyyden kehittdmista on vienyt maailmanlaajuisesti eteenpain Maa-
ilman terveysjarjesté - WHO. WHO:n ikaystavallisten kaupunkien ja yhteisojen
verkostoon (WHO Global Network for Age-friendly Cities and Communities)
kuuluu yli 900 kaupunkia ja yhteista 46 eri maasta.

WHO:n ikaystavallisten kuntien verkosto — mitéa edellytetdan?

WHO:n ikaystavallisten kuntien verkostoon liittymisen edellytyksenéa on ikays-
tavallisen toimenpideohjelman laadinta ja toteutus WHO:n periaatteiden ja
toimintatavan mukaisesti viiden vuoden jaksoissa. Ikaystavallisyyden toimen-
pideohjelmassa tulee huomioida se, etté ikdantyneiden hyvinvoinnin edista-
misessa tarvitaan kaikkien hallintokuntien yhteistyota. Lisaksi keskeista on
iakkaiden asukkaiden ja heidan laheistensé kuuleminen ja mukaan ottaminen
asuinalueiden kehittamisessa. Kaupungin ikaystavallisyyden voi alkuun mitata
hyddyntaen ikaystavallisen kaupungin tarkastuslistaa.

WHO:n ikaystavallisyytta edistavien toimien lahtdkohtana olevat teema-alueet
ovat

— ulkatilat ja rakennukset

— liikenne

— asuminen

— sosiaalinen osallistuminen

— arvostus ja osallisuus

— yhteiskunnallinen osallistuminen ja ty6elama

— tiedonvalitys

— sosiaali- ja terveyspalvelut.

Ikaystavallinen ymparisto ei ole saavutettu tila vaan jatkuva kehittamisen pro-
sessi, joka on WHO:n ikaystavallisten kuntien verkostoon kuulumisen edelly-
tys (https://www.who.int/ageing/age-friendly-environments/GNAFCC-
membership-en.pdf?ua=1). Alkutilanteen kartoittamisen ja poikkisektorisen
toimenpideohjelman laatimisen jalkeen tarvitaan systemaattista, kokonaisval-
taista ja pitk&janteista kehittamistyota. Tarvitaan tavoitteiden ja tyytyvaisyyden
mittaamista, analysointia, arviointia seka yhteydenpitoa, vertailuja ja oppimis-
ta muiden verkostoon kuuluvien kaupunkien ja yhteisdjen kanssa.



https://www.who.int/ageing/age-friendly-environments/GNAFCC-membership-en.pdf?ua=1
https://www.who.int/ageing/age-friendly-environments/GNAFCC-membership-en.pdf?ua=1
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Ikaystavallisyyden paikallisessa kehittdmisessa korostuu kaavoituksen, liiken-
nesuunnittelun, Kiinteisto- ja asuntotoimen seka kulttuuri ja vapaa-ajantoimen
ja ikaihmisten palvelujen yhteisty0. Liséksi ikaystavallisyyden paikallisessa
kehittamisessa on tarkeaa, ettd useat paikalliset toimijat seké paatoksenteki-
jat ovat sitoutuneet kaupungin ikaystavallisyyden kehittamiseen. Vanhusneu-
voston rooli on erityisen tarkea kehittamistydssa. Kaikkien osapuolten néake-
mykset ja kokemukset asuinalueiden ikaystavallisyydesta tulee koota yhteen
kyselyin seka yhteisia seminaareja ja tyopajoja jarjestamalla. Asuinalueilla
jarjestettavilla arviointi- tai esteettomyyskavelyilld saadaan aluekohtaista tie-
toa. Tarpeiden ja toiveiden keraamiseen ja analysointiin tulee varata riittavasti
aikaa.

Tehdyssa aloitteessa todettiin, ettd verkostoon liittyminen ei synnyta kunnalle
suoria velvoitteita. Jo verkostoon liittyminen aiheuttaa suuren selvitystyon,
tarvitaan poikkisektorinen toimintasuunnitelma, jossa ikaihmisten nakemykset
tulee huomioida. On myds periaatteellinen ja imagokysymys, etta ikaystavalli-
syyden verkostoon liittymisen jalkeen Raision ikaystavallisen kaupungin edis-
tamista tulisi jatkaa systemaattisesti.

Jos ikaystavallisen Raision kaupungin tydstdminen aloitetaan, kokonaisuuden
hallitsemiseksi yhteistyolle tulee valita koordinaattori, joka varmistaa, etta
tydskentely etenee ikaystavallisyyden tavoitteiden mukaisesti. Valitulla koor-
dinaattorilla tulee olla myds tydaikaa hoitaa koordinaattorin tyétehtavaa.
Huomioitava on myds se, jos selvittelytydssa tulee esille erilaisia ndkemyksia
ikaystavyyden toteuttamiselle, tulisi niihin ikaystavallisen kaupungin myo6s
pystya vastaamaan.

Raisiossa on jo olemassa ikaystavallisen kunnan elementteja, joista voi lahted

jatkosuunnittelemaan ja kehittdmaan kohti ikaystavallistd Raisiota, kuten

— Hulvelan alueen kehittaminen seka siihen liittyva jatkosuunnittelu ja toteut-
taminen, jossa palvelukeskuksen lahiymparistdstd muodostuu tulevaisuu-
dessa seniorikortteli kokonaisuus. Tassa keskeiset toimijat ovat tekninen
keskus sekéa sosiaali- ja terveyskeskuksen kesken tehtava yhteistyo.

— Kulttuuri- ja kirjastopalvelujen seka liikuntapalvelujen kehittdmistyo.

— Hoito- ja hoivapalveluissa tehty kehittamistyd, jossa esimerkiksi olemassa
olevia ikdihmisille suunnattuja palveluita, kuten asiakasohjausta ja enna-
koivia tarkastuksia voidaan jatkokehittaa.

Liséatietoa ikaystavallisyydesta saa Ymparistoministerion julkaisusta (2020:2)
— Ikaystavallisyyden edistaminen asuinalueilla ja taajamissa, jossa kasitellaan
laajasti ikaystavallista ja muistiystavallistd asuinympéaristéa. Julkaisussa on
esimerkkeja WHO:n kansainvélisista ja kotimaisista ikaystavallisten kaupun-
kien ja kuntien verkostosta ja niissa tehdyista kehittamistoéista. Linkki julkai-
suun

https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162050/YM 2020 2.
pdf?sequence=1&isAllowed=y .



https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162050/YM_2020_2.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162050/YM_2020_2.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Paatosehdotus Sosiaali- ja terveysjohtaja Juha Sandberg

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta antaa valtuustoaloitteeseen edella
olevan vastauksen.

Poytékirja tAman asian osalta tarkastetaan kokouksessa.

Paatos Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta hyvaksyi ehdotuksen yksimielisesti.

Poytékirja tAman asian osalta tarkastettiin kokouksessa.

Kaupunginhallitus 14.12.2020 396 §
Paatbsehdotus Kaupunginjohtaja Eero Vainio

Kaupunginhallitus paattaa

- merkitd aloitteeseen annetun vastauksen tiedokseen ja
- saattaa sen valtuuston tietoon ja esittéaa valtuustolle, etté se toteaa aloit-
teen loppuunkasitellyksi.

Paatos Kaupunginhallitus hyvéksyi ehdotuksen yksimielisesti.
Kaupunginvaltuusto 25.1.2021 5 §

Paatdsehdotus Kaupunginhallitus

ehdottaa valtuustolle, etta valtuusto merkitsee aloitteeseen annetun vastauk-
sen tiedokseen ja toteaa valtuustoaloitteen loppuunkasitellyksi.

Paatos
Keskustelun kuluessa Aarre Lehtonen ehdotti Saila Rinteen, Pekka Narhisen
ja Jari Pulkkisen kannattamana, etta valtuusto merkitsee aloitteeseen annetun
vastauksen tiedokseen ja paattaa liittyd Maailman Terveysjarjestd WHO:n
ikaystavallisten kuntien verkostoon.

Keskustelun jatkuessa Jonni Moislahti ehdotti Heikki Laineen kannattamana,
ettd asia palautetaan uudelleen valmisteltavaksi.

Puheenjohtaja totesi, ettd keskustelun aikana on tehty kannatettu palautu-
sehdotus ja asiasta on danestettdva. Puheenjohtaja teki seuraavan danestys-
ehdotuksen: suoritetaan danestys, jossa asian kasittelyn jatkamista kannatta-
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vat danestavat jaa ja Jonni Moislahden tekemaa palautusehdotusta kannatta-
vat danestavat ei. Aanestysehdotus hyvaksyttiin.

Suoritetussa aanestyksessa annettiin 7 jaa-aanta ja 36 ei-adanta. Puheenjoh-
taja totesi, etta kaupunginvaltuusto paatti palauttaa asian uudelleen valmistel-
tavaksi.

Aanestysluettelo on poytakirjan liitteena.

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta 2.2.2022
Johtava asiantuntija Arja lho 19.1.2022:

Liittyminen Maailman Terveysjarjeston WHO:n lkaystavallinen kaupunki-
verkostoon pitaa sisallaan jatkuvan kehittamisen. Verkostossa jaetaan tietoa
ikaystavallisyyden edistamisesta seké eri kaupunkien toteuttamia malleja.

Kaupunkien ja yhteistjen ikaystavallisyys toteutetaan poliittisen sitoutumisen,
suunnittelun, toiminnan ja arvioinnin jatkuvana prosessina (WHO 2018). Jat-
kuvaan kehittdmisen prosessiin kuuluvat:

o lahtotilanteen arviointi

0 sitoutuminen

0 eri sidosryhmien mukaan ottaminen

o toimintasuunnitelman tekeminen ja toteuttaminen

o edistymisen seuraaminen ja arviointi yndessa kaikkien osapuolten kanssa

Mukaan pyritddn saamaan laaja-alaisesti kaupungin eri toimialoja seka paikal-
lisia toimijoita julkisilta, yksityisiltd ja kolmannelta sektorilta. Etenkin iakkaat ja
heidan edustajansa halutaan mukaan kehittamiseen.

Ikaystavallinen kaupunki-verkostoon liittyminen edellyttda Raisiossa henkilda,
joka vastaa toiminnan koordinoinnista, kokoaa verkoston ja pitda yhteytta ver-
koston jaseniin, huolehtii ikdihmisten ja heidan edustajiensa kutsumisesta yh-
teistydhon, ennakkovaikutusten arvioinnin tekemisesta paatoksenteossa
ikdantyvien nakokulmasta ja tiedottamisesta. lkaystavallisen kaupungin kritee-
rit tayttava kaupunki palvelee myds vammaisia ja pitkdaikaissairaita Tahan
koordinaatiotehtavaan olisi luontevaa liittda vapaaehtoistyon koordinointi ja
huolen pitaminen vapaaehtoisverkostosta.

Ikaystavallisen kaupungin kriteereissa sosiaali- ja terveystoimi ovat hyvin va-
han mukana. Vuoden 2023 alusta alkaen sosiaali- ja terveyspalvelut siirtyvat
hyvinvointialueille. Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen ja& yhdeksi kunnan
tarkeimmista tehtavista. Kuntien valtionosuuksiin tulee myds kerroin, joka pe-
rustuu kunnan aktiivisuuteen terveyden ja hyvinvoinnin edistamisessa. Viela
ei ole tietoa kertoimen maaraytymisperusteista ensi vuodelle.
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Talla hetkella Raisiossa ei ole tydntekijaa, jonka tehtaviin Ikaystavallinen kau-
punkia-verkostoon hakemisen ja jatkuvan kehittdmisen voisi liittda. Hyvinvoin-
tialueen valmistelun yhteydessa pitaa ratkaista kaupungin terveyden ja hyvin-
voinnin edistamisen resurssit ja toimintatapa viimeistdan vuoden 2023 alusta
lahtien. Samassa yhteydessé voidaan ratkaista lkaystavallinen kunta-
verkostoon liittyminen ja siihen liittyvien tehtavien hoito. Ikaystavallinen kau-
punki-verkostoon liittymiseen palataan vuoden 2022 aikana osana kaupungin
terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen mallia vuoden 2023 alusta alkaen.

Paatbsehdotus Sosiaali- ja terveysjohtaja Juha Sandberg

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta paattad antaa ylla olevan vastauksen
valtuustoaloitteeseen.

Poytékirja tAman asian osalta tarkastetaan heti kokouksessa.

Paatos
Todettiin, etta Raision vanhusneuvosto on antanut lausunnon liittymisesta
ikaystavallisten kuntien verkostoon 16.4.2021 § 13:
https://julkaisut.raisio.fi/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2021317
812-6

Aleksi Suro esitti Anneli Kiisken, Eveliina Tyyskasen, Tiina Kiesin ja Tarja Tiit-
ta-Niemisen kannattamana, ettéa pdatdosehdotuksen viimeisen kappaleen
toiseksi viimeinen lause "Samassa yhteydessa voidaan ratkaista lkaystavalli-
nen kunta-verkostoon liittyminen ja siihen liittyvien tehtavien hoito” muutetaan
kuulumaan seuraavasti: Samassa yhteydessé Raisio sitoutuu liittymaan
ikaystavallinen kunta —verkostoon ja hoitamaan siihen liittyvat tehtavat.

Koska kokouksessa oli tehty kasittelyn pohjana olevasta sosiaali- ja terveys-
johtajan ehdotuksesta poikkeava ehdotus, jota oli kannatettu, asiasta oli aa-
nestettdva. Puheenjohtaja teki seuraavan aanestysesityksen: Ne, jotka kan-
nattavat sosiaali- ja terveysjohtajan paatosehdotusta, &&nestavat jaa, ja ne,
jotka kannattavat Aleksi Suron esitysta, aanestavat ei. Aanestysesitys hyvak-
syttiin yksimielisesti.

Suoritetussa nimenhuutodanestyksessa annettiin viisi jaa-aanta (Koivusalo,
Laine, Murtosaari, Reunanen ja Savola) ja kuusi ei-&&nté (Kiiski, Kiesi, Salo-
nen, Suro, Tiitta-Nieminen, Tyyskénen), seka nelja tyhjaa-aanta (Hurula, Koi-
vikko, Korgan, Rusi). Lautakunnan puheenjohtaja totesi, etta Aleksi Suron esi-
tyksesta tuli lautakunnan paatos.

Muilta osin p&attsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.


https://julkaisut.raisio.fi/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2021317812-6
https://julkaisut.raisio.fi/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2021317812-6
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Poytékirja tarkastettiin tamén asian osalta heti kokouksessa.

Tiedoksi Kaupunginhallitus
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