
RAISIO: KOULUTERVEYSKYSELYN 
TULOKSET 2021

Lähde: THL
Koonnut: Heli Kivelä



KOKEMUS KUULUMISESTA KOULUYHTEISÖÖN 
KASVANUT RAISIOSSA (ALAKOULUISSA):
Indikaattori: Ei koe olevansa tärkeä osa koulu- eikä 
luokkayhteisöä, % 4.-5.lk

Yläkoulussa pysynyt lähes 
ennallaan 

(2019 57,1%, 2021 60,1%)



TYYTYVÄISYYS ELÄMÄÄN HIENOISESSA 
LASKUSSA:
4.-5.lk 8.-9.lk

Lukio: Ammatillinen oppilaitos:



TYTTÖJEN KOKEMA TYYTYVÄISYYS ELÄMÄÄN 
LASKUSSA VERRATTUNA VUOTEEN 2019:
4.-5.lk 8.-9.lk



PAITSI AMMATILLISESSA OPPILAITOKSESSA:

Ammatillinen oppilaitos: Vs. lukio:



RAISIO SEURAA VALTAKUNNALLISTA TRENDIÄ:

Turun Sanomat: ”Kouluterveyskysely paljasti: 8.- ja 9.-luokkalaisten ahdistuneisuus ja 
yksinäisyys lisääntyneet merkittävästi”

YLE: ”Ahdistusta, masennusta, uupumista – kouluterveyskysely paljastaa, että korona on 
koetellut erityisesti tyttöjen jaksamista”

IS: ”Kouluterveyskysely: Joka neljäs tyttö tuntee itsensä yksinäiseksi”

IL: ”Kouluterveyskyselyn huolestuttava tulos: tyttöjen pahoinvointi lisääntynyt rajusti –
jopa joka toinen kokee seksuaalista häirintää

Aikaisempiin kyselyihin verrattuna tyttöjen hyvinvointi näyttää heikentyneen.”



AHDISTUNEISUUS

4.-5.lk

8.-9.lk

Ahdistuneisuus ei meillä näyttäydy 
aivan yhtä pahana kuin muualla, 
mutta tyttöjen ahdistuneisuus on 

kasvanut ja samaa luokkaa muun 
maan kanssa.

Indikaattori: Vähintään lievää ahdistusoireilua, %



YKSINÄISYYDEN KOKEMUS ON KASVANUT:

4.-5.lk 8.-9.lk

Indikaattori: Tuntee itsensä usein 
yksinäiseksi, %, molemmat sukupuolet

Indikaattori: Tuntee itsensä usein 
yksinäiseksi, %, molemmat sukupuolet

Molempien sukupuolien kokema yksinäisyys 
on lisääntynyt Raisiossa, yläkoulussa tyttöjen 

enemmän. Sama ilmiö myös lukiossa ja 
ammatillisessa oppilaitoksessa.



TERVEYSOSION HYVÄT UUTISET (2019 VRT 2021)

-Useampi syö aamupalan sekä ala- että yläkoulussa.

-Yhä useampi syö koululounaan päivittäin.

-Vähintään tunnin päivässä liikkuvien osuus on kasvanut.

-Yläkouluikäisten päivittäinen tupakkatuotteiden käyttö on vähentynyt



KIUSAAMINEN VÄHENTYNYT VARSINKIN 
YLÄKOULUSSA:

Indikaattori: Koulukiusattuna vähintään 
kerran viikossa, % 8.-9.lk

Indikaattori: Koulukiusattuna vähintään 
kerran viikossa, % 4.-5.lk



INDIKAATTORI: KOULUKIUSATTUNA VÄHINTÄÄN 
KERRAN VIIKOSSA, % 

4.-5.lk

8.-9.lk

Koulukiusattujen osuus 
näyttäytyy meillä 

positiivisena verrattuna 
muuhun Suomeen.



MAHDOLLISUUS KESKUSTELLA KOULUSSA AIKUISEN 
KANSSA MIELTÄ PAINAVISTA ASIOISTA

Oppilaat kokevat, että 
oppilashuollon palveluihin 

on helppo päästä.



KORONAPANDEMIASTA LAPSILLA ON HUOLTA 
VARSINKIN YLÄKOULUSSA:
Indikaattori: Ollut paljon huolissaan koronavirustartunnan 
saamisesta, %

4.-5.lk

8.-9.lk
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