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1. Opiskeluhuollon kokonaisuus ja toimijat

1.1.

1.2.

Raisiossa toimivat oppilaitokset

Tama kasikirja on tehty palvelemaan kaikkia niita toimijoita, jotka tydskentelevat
Raisiossa opiskelevien lasten ja nuorten hyvinvoinnin hyvaksi eri koulutusasteille.
Raisiossa on esi- ja perusopetuksen lisdksi Raision lukio sekd ammatillinen oppilaitos
Raseko. Naissa toisen asteen oppilaitoksissa opiskelee raisiolaisten lisdksi muista
kunnista tulevia opiskelijoita, joiden opiskelijahuoltopalvelut tuottaa Raision kaupunki.

Alakoulut ja esiopetus:

Kuloisten koulu, Pasalan esiopetus ja Leijapuiston esiopetus

Kerttulan koulu, Kerttulan esiopetus ja Petdsméaen esiopetus

Friisilan koulu, Varppeen esiopetus

Tahvion koulu, Tikanmaan yksikko ja Hakinmaen esiopetus

Kaanaan koulu ja Kaanaan esiopetus

Ihalan koulu, Konsan ja Krookilan yksikét, lhalan esiopetus ja Metsdaron esiopetus

Ylakoulu:
Vaisaaren koulu

Raision lukio

Ammatillinen koulutus:
Raision seudun koulutuskuntayhtymé Raseko

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki

Oppilas- ja opiskelijahuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan
psyykkisen ja fyysisen terveyden sekd sosiaalisen hyvinvoinnin edistamistd ja
yllapitamista sekad niiden edellytyksid lisdavaa toimintaa oppilaitosyhteisossa. Sen
tulee olla ensisijaisesti ennaltaehkdisevdd, koko oppilaitosyhteisdd tukevaa
yhteisollistd opiskeluhuoltoa. Sen lisaksi opiskelijalla on oikeus yksilokohtaiseen
opiskeluhuoltoon.

Lain tarkoituksena on:

1) edistaa opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia seka osallisuutta ja
ehkaista ongelmien syntymista;

2) edistaa oppilaitosyhteison ja opiskeluympariston hyvinvointia, terveellisyytta ja
turvallisuutta, esteettdmyytta, yhteisollista toimintaa seké kodin ja oppilaitoksen
valista yhteistyota;

3) turvata varhainen tuki sité tarvitseville;

4) turvata opiskelijoiden tarvitsemien opiskeluhuoltopalvelujen yhdenvertainen
saatavuus ja laatu;

5) vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja johtamista toiminnallisena
kokonaisuutena ja monialaisena yhteistyona.
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Opiskeluhuoltoon sisaltyy koulutuksen jarjestajan hyvaksyman opetussuunnitelman
mukainen opiskeluhuolto sekéa opiskeluhuollon palvelut.

Opiskeluhuollon yksilékohtaisilla palveluilla tarkoitetaan:

+ kouluterveydenhuollon palveluja

+ oppilashuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja
+ monialaista yksilokohtaista oppilashuoltoa

+ sosiaali- ja terveyspalveluja erityisoppilaitoksissa

Koulutuksen jarjestaja vastaa siitd, ettd opiskelijoilla ja heid&n huoltajillaan on tieto
oppilaitoksen ja sen opiskelijoiden kaytettavissa olevasta opiskeluhuollosta.

Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkilokunnalla on velvollisuus ohjata opiskelijaa
hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon etuuksia ja palveluja.

Perusopetuslaissa kaytetaan kasitetta oppilashuolto. Esiopetuksen
opetussuunnitelmassa oppilaasta kaytetdan sanaa lapsi. Opiskelijahuoltolain
mukainen yhteisollinen ja yksil6llinen oppilashuolto koskee myds vuosina 2021-2024
kaksivuotiseen esiopetuskokeiluun osallistuvia lapsia. Kokeiluun osallistuvat aloittavat
esiopetuksen sin&a vuonna, jolloin tayttavat 5 vuotta.

https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2013/20131287#Pidp446476368

Oppivelvollisuuslaki 1214/2020 taydentaa oppilas- ja opiskeluhuoltolakia: Lain
soveltamisalan pykélasséa 81 saadetaan niistd koulutusmuodoista, joiden oppilaat ja
opiskelijat ovat lain soveltamisalan piirissa. Kaikki oppivelvollisuuttaan suorittavat
opiskelijat ovat lain piirissa. My6s laki tutkinto-koulutukseen valmentavasta
koulutuksesta on uusi laki, se ehdotetaan lisattavaksi lain soveltamisalaan. Liséksi
pykalaa ehdotetaan muutettavaksi siten, ettd sen soveltamisalaan kuuluisivat
vapaasta sivistystydsta annetun lain 7 a luvussa tarkoitetut opiskelijat. Naméa
opiskelijat suorittavat oppivelvollisuuttaan niin sanotuilla kansanopistojen pitkilla
linjoilla. Lisaksi lain soveltamisalan piiriin tulisivat ammatillisesta koulutuksesta
annetussa laissa tarkoitettua ammattitutkintoa opiskelevat oppivelvolliset seka
aikuisille tarkoitettua lukion oppimaaraa suorittavat oppivelvolliset.

1.3. Oppilas-ja opiskelijahuolto opetussuunnitelmissa

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 maaratdén luvussa 6
oppilashuollon keskeisista periaatteista, opetustoimeen kuuluvan oppilashuollon
tavoitteista sek& paikallisen opetussuunnitelman ja yksikkokohtaisen
oppilashuoltosuunnitelman laatimisesta. Oppilashuolto jarjestetddn monialaisessa
yhteistydssa opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen kanssa siten, etta siita
muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus. Oppilashuoltoa toteutetaan
yhteistydssa lapsen ja hanen huoltajansa kanssa ottaen huomioon lapsen ika ja
edellytykset. Esiopetusyhteison tai lasten hyvinvoinnissa havaittuihin huolenaiheisiin
etsitdan ratkaisuja yhdessa huoltajan kanssa. Esiopetuksessa oppilashuolto on
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esiopetusyhteisdssa tyoskentelevien ja oppilashuoltopalveluista vastaavien
tydntekijoiden tehtava.

https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/esiopetuksen opetussuunnitelman p
erusteet 2014.pdf

Kaksivuotisen esiopetuksen kokeilun opetussuunnitelman perusteissa maarataan
oppilashuollosta luvussa 6.
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/Kaksivuotisen%20esiopetuksen%20k
okeilun%20opetussuunnitelman%20perusteet%202021.pdf

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 luvussa 8 maarataan
oppilashuollon keskeisista periaatteista, opetustoimeen kuuluvan oppilashuollon
tavoitteista sek& paikallisen opetussuunnitelman ja koulukohtaisen
oppilashuoltosuunnitelman laatimisesta. Oppilaalla on oikeus saada maksutta
sellainen oppilashuolto, jota opetukseen osallistuminen edellyttaa. Oppilashuoltoa
toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana ja koko kouluyhteiséa tukevana
yhteisollisena oppilashuoltona. Taman lisaksi oppilailla on lakisdateinen oikeus
yksilokohtaiseen oppilashuoltoon. Monialainen yhteistyd on oppilashuollossa
keskeista. Oppilashuoltotydtd ohjaavat luottamuksellisuus, kunnioittava
suhtautuminen oppilaaseen ja huoltajaan seka heidan osallisuutensa tukeminen.
Koulussa oppilashuolto on kaikkien kouluyhteistssa tydskentelevien ja
oppilashuoltopalveluista vastaavien tydntekijdiden tehtava.

https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2014.pdf

Lukion opetussuunnitelman perusteissa 2019 on luvussa 4.3 méaaratty
opiskeluhuollosta. Lukion opiskeluhuollon tavoitteena on edistaa opiskelijoiden
oppimista, terveytta ja hyvinvointia ja huolehtia oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista seka
opiskeluympariston terveellisyydesta ja turvallisuudesta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan
seka yhteisdllisena etta yksilokohtaisena opiskeluhuoltona. Opiskeluhuollon
palveluiden jarjestamisesta vastaa lahttkohtaisesti oppilaitoksen sijaintikunta.
Opiskeluhuollon palveluja ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka
opiskeluterveydenhuollon palvelut. Opiskelijalla on oikeus saada maksutta sellainen
opiskeluhuolto, jota koulutukseen osallistuminen edellyttaa, lukuun ottamatta yli 18-
vuotiaiden opiskelijoiden sairaanhoitopalveluja. Opiskelijoille ja heidan huoltajilleen
annetaan tietoa opiskelijoiden kaytettavissa olevasta opiskeluhuollosta ja opiskelijaa
ohjataan hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon palveluja. Opiskeluhuoltoa
toteutetaan monialaisessa yhteistydssa opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen
kanssa. Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijoiden ja heidéan
huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyétahojen kanssa. Opiskeluhuollossa
huolehditaan kaikkien opiskelijoiden mahdollisuudesta osallistua opiskeluhuollon
suunnitteluun ja kehittdmiseen. Opiskeluhuolto on kaikkien oppilaitoksissa
tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalveluista vastaavien tyontekijoiden tehtava.
Ensisijainen vastuu opiskeluyhteisén hyvinvoinnista on oppilaitoksen henkilékunnalla.

https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/lukion opetussuunnitelman perusteet
2019.pdf

Ammatillinen koulutus
Jokaisella ammatillisen koulutuksen opiskelijalla on oikeus saada tarvitsemaansa
tukea ja ohjausta opintoihinsa. Opiskelija saa ohjausta ja tukea opintoihinsa
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vastuuopettajalta, opettajilta, opinto-ohjaajalta ja erityisopettajalta sekéa
opiskeluhuollon palvelun tuottajilta terveydenhoitajalta, kuraattorilta ja psykologilta.

Luonteva hetki ohjauksen ja tuen tarpeen selvittdmiseen on, kun vastuuopettaja ja
opiskelija yhdessa laativat ja paivittavat opiskelijan henkilokohtaista osaamisen
kehittamissuunnitelmaa (HOKS). Opiskelijan kanssa sovitut oppimisen ohjaus- ja
tukitoimet kirjataan opiskelijan HOKSiin.

mm) Opiskelijahuollolla tarkoitetaan opiskelijan

hyvan oppimisen,

hyvan psyykkisen terveyden

hyvan fyysisen terveyden seka

sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden
edellytyksia lisddvaa toimintaa kouluyhteisdssa.

Lol ol ok

- Ensisijainen vastuu oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista on esiopetuksen,
koulun tai oppilaitoksen henkilékunnalla.

mm) Oppilashuollon palveluja ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka
kouluterveydenhuollon palvelut

Opiskeluhuollon kokonaisuus

Oppilas- ja opiskelijahuollon ohjausryhma

. Yhteisollinen opiskelijahuolto
Sivistys-
toimen
edustajat

= | Yksilollinen opiskelijahuolto

monialainen

Sosiaali- ja o ) -
terveys- oppilaat/ Monialainen Opiskelijahuollon
toimen opiskelijat ja asiantuntijaryhméa palvelut

edustajat huoltajat
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1.4. Opiskeluhuollon ohjausryhman tehtavat ja vastuut

Lahde:

. se_ g s : Oikea-aikainen tuki. .
PR b Opiskelijakohtaisen tuen opiskel
Monialaiset asiantuntijaryhmat jarjestaminen. johtam

Opiskeluhuollon suunnittelu,
kehittaminen, toteuttaminen ja
arviointi oppilaitoksessa.
Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuolto-
suunnitelman laatiminen.

Opiskeluhuollon suunnittelu,

kehittaminen, ohjaus ja arviointi
Opiskeluhuollon ohjausryhma kunnassa.

Opiskeluhuollon osuus lasten ja

nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.
Opiskeluhuollon osuus paikalliseen
opetussuunnitelmaan.

Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma

Hallinnonalat ylittava lasten, nuorten
ja perheiden palvelujen suunnittelu,
Lasten, nuorten ja perheiden palvelujen johtoryhma  ohjaus, kehittamien ja arviointi
Lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelman laatiminen.
Palvelujohtaja

Palvelujohtaja Palvelujohtaja

Palvelutoiminnan johtaminen.

(sote) (opetus) (muu ala)
=
Kunta Kunnan strateginen johtaminen.
) .. . ) Toiminta- ja taloussuunnitelman
Kunnan virkamies- ja poliittinen johto laadinta ja paatoksenteko.

Opiskeluhuollon ohjausryhméa Raisiossa kokoontuu saannoéllisesti. Koollekutsujana ja
puheenjohtajana toimii sivistysjohtaja. Ohjausryhméan kokoonpanosta paatetaan
kaupunginhallituksessa.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 12 §:ss& maaritelldan opiskeluhuollon yhteys lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaan. Lastensuojelulain (417/2007) 12 §:ssa
tarkoitettuun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan on kirjattava:

1) opiskeluhuollon tavoitteet ja paikallisen toteuttamistavan keskeiset periaatteet;

2) arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta, kaytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista ja avustajapalveluista seka tuki- ja erityisopetuksesta;

3) toimet, joilla vahvistetaan yhteiséllista opiskeluhuoltoa ja opiskelijoiden varhaista
tukea;

4) tiedot suunnitelman toteuttamisesta, seurannasta seka opiskeluhuollon
laadunarvioinnista.

Yalsilo 6



Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa monialaisen opiskeluhuollon yleisesta
suunnittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista opetuksen jarjestajan tasolla.
Sen tehtévana on

+
+

linjata tavoitteet opiskeluhuollon toiminnalle
tukea tavoitteiden saavuttamista ja yhtenaisia toimintatapoja

Opiskeluhuollon ohjausryhma muodostuu opiskeluhuollon toimialoista ja
ammattiryhmisté ja mukana on edustus alueen muiden opetuksen jarjestajien
kouluista. Raisiossa tama tarkoittaa Rasekon edustajan osallistumisesta
ohjausryhmaan. Mukana tulisi olla myds yhteistydtahojen edustusta kuten nuoriso- ja
likuntatoimen tai lastensuojelun edustus seka oppilaiden ja huoltajien edustus.

Raisiossa opiskeluhuollon ohjausryhmén toimintaa suunnataan seuraavasti:

+

O FF

ohjausryhma ohjeistaa ja linjaa opiskeluhuollon toteuttamisen periaatteista
kunnassa

tekee linjaukset nakyvaksi kaikille toimijoille ja tukee niiden toteutumista
kerda ajantasaista tietoa oppilaiden ja opiskelijoiden hyvinvoinnista
paatoksenteon pohjaksi

ottaa kantaa tarvittaviin resursseihin ja niiden kohdentamiseen

maadrittelee keskeiset kohteet, joihin suunnataan voimavaroja seka vuosittain
ettd pidemmalla aikavalilla

opiskeluhuollon ohjausryhmén muistiot tulee olla kaikkien nahtavissa.

Rasekossa toimii oma opiskeluhuollon ohjausryhma ja opiskeluhuoltoryhma. Asiasta
maarataan koulutuskuntayhtyman Hallintosaannossa.
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1.5. Yhteisoéllinen opiskelijahuolto

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko
oppilaitosyhteisdssa edistetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta,
sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluymparistén
terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettdmyytta. Tarkoituksena on seurata, arvioida ja
kehittaa oppilaitosyhteistn ja oppilasryhmien hyvinvointia.

Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat. Kaikkien oppilai-
toksessa opiskelijoiden kanssa toimivien ammattilaisten seka opiskeluhuoltopalveluista
vastaavien viranomaisten ja tyontekijoiden on tehtavissdan edistettéavéa opiskelijoiden ja
oppilaitosyhteison hyvinvointia seké kotien ja oppilaitoksen valista yhteistyota.

Opiskeluhuoltoryhma tydskentely on ennaltaehkéisevaa ja yhteisollista. Asioita
kasitellaan yleisella tasolla. Toiminnot kohdistuvat ryhméaan, luokkaa tai yhteisoon.
Ryhmassa ei koskaan kéasitella yksittaisten opiskelijoiden asioita. Téaté ei ole
mahdollista muuttaa edes opiskelijan / oppilaan tai huoltajan suostumuksella.

Opetuksen jarjestaja ja oppilashuollon palveluja tuottavat tahot paattavat yhdessa
ryhman kokoonpanosta, tehtavista ja toimintatavoista. Tasta maarataan tarkemmin
Raision kaupungin hallintosd&nndssa. Jokaisen koulun opiskeluhuoltoryhmé on
monialainen. Siind on mukana kouluterveydenhuollon edustaja, psykologi- ja
kuraattoripalvelujen edustajat, opetushenkiloston edustajat seka oppilaat ja huoltajat.
Ryhmaa johtaa opetuksen jarjestgjan nimedma edustaja, joka Raisiossa on koulun
rehtori tai apulaisrehtori ja esiopetuksessa paivakodinjohtaja. Oppilashuoltoryhma voi
tarvittaessa kuulla ja kutsua mukaan muita asiantuntijoita. Naita voivat olla
esimerkiksi nuorisotyontekija, aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaaja, poliisi,
erikoissairaanhoidon edustaja tai sosiaalitoimen sosiaalitydntekija.

Opiskelijoiden ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen on yhteisoéllisessa
opiskeluhuollossa tarkeaa ja hyvinvointia vahvistavaa. Opiskeluhuolto luo
kouluyhteisdssa edellytyksia yhteenkuuluvuudelle, huolenpidolle ja avoimelle
vuorovaikutukselle. Osallisuutta lisaavat toimintatavat edesauttavat ongelmien en-
nalta ehkaisya, varhaista tunnistamista ja tarvittavan tuen jarjestamista.
Opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluympaéristédn. Siihen kuuluu fyysinen,
psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen l&ahtokohtana on
opiskelijoiden ja henkilokunnan turvallisuuden varmistaminen kaikissa tilanteissa.

Esiopetuksen yhteisdllinen oppilashuolto

Yksikkdkohtainen oppilashuoltoryhma vastaa esiopetuksen oppilashuollon
suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista. Jos esiopetus
jarjestetaan koulun yhteydessa, voi koulukohtainen oppilashuoltoryhma toimia myds
esiopetuksen oppilashuoltoryhméana.

Esiopetuksessa yhteiséllinen oppilashuoltoty® on jokaisen tydntekijan tehtava.
Esiopetuksen alueellinen oppilashuoltoryhmé kokoontuu vuosittain kolme kertaa.
Liséksi l&hikoulun kanssa yhteisesti pidettavid oppilashuoltoryhmien kokoontumisia
tulee olla vahintaan yksi.

Esiopetuksen alueellisen ryhmén kutsuu koolle siitd vastaava paivakodin johtaja. Alue
muodostuu Raision sivistystoimen palveluverkon mukaisesta aluejaosta. Ryhma on
aina moniammatillinen ja siihen kutsutaan mukaan oppilashuollon palvelujen
edustajat seka huomioidaan lasten ja huoltajien osallisuus. Esiopetuksen
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oppilashuoltoryhma kasittelee esiopetusryhmien hyvinvointia, esiopetusympariston
terveellisyyteen ja turvallisuuteen liittyvia asioita seka yhteisty6ta varhaiskasvatuksen,
oppilashuollon palvelujen sek& muiden lasten hyvinvointia edistavien tahojen kanssa.

Koulukohtaisen oppilashuoltoryhman kutsuu koolle se paivakodin johtaja, jonka
vastuualueeksi se on sovittu. Kokousten siséllot ja niiden ajankohdat suunnitellaan
yhteistydssa koulun rehtorin kanssa. Koulun kanssa pidettavassa
oppilashuoltoryhméassa kasitelladn muun muassa turvallista ja yhdenvertaista
siirtymaa esiopetuksesta alkuopetukseen seké naiden siirtymien sujuvuuden
arviointia.

Alueelliset oppilashuoltoryhmat:

Metsaaro, lhala, Konsa
Petasmaki, Kerttula
Varppee

Leijapuisto, Pasala
Kaanaa, Hakinmaki

agrNE

Alueelliseen oppilashuoltoryhm&én  kuuluvat paivakodinjohtaja, esiopetuksen
opettajien edustajat, varhaiskasvatuksen erityisopettaja, koulukuraattori,
koulupsykologi, terveydenhoitaja seka huoltajien edustaja.

Keskeisia teemoja hyvinvointia tukevassa yhteiséllisessa oppilashuoltotydssa ovat
muun muassa:

+ tunne- ja vuorovaikutustaitojen seka mielenterveyden edistaminen, Miniverson
mukainen sovittelutoiminta sek& kiusaamisen, véakivallan ja hairinnan
ehkéaiseminen ja vahentaminen

+ oppimista haittaavien poissaolojen seuranta ja ehkaiseminen

+ terveellisten elintapojen edistdminen

+ ympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin
edistdminen

4+ lasten osallisuuden edistaminen
+ huoltajien osallisuuden edistaminen

+ oppilashuollon ja esiopetuksen ulkopuolisten tahojen yhteistoiminta.

1.6. Yksilokohtainen opiskelijahuolto

Oppilashuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkéaisevanéa koko esiopetus-, koulu-
tai oppilaitosyhteista tukevana yhteiséllisena oppilashuoltona. Liséksi opiskelijalla on
oikeus yksilokohtaiseen opiskelijahuoltoon. Monialainen yhteistyd on oppilashuollossa
keskeista. Oppilashuoltotydta ohjaavat luottamuksellisuus, kunnioittava
suhtautuminen lapseen tai nuoreen ja h&nen huoltajiinsa seka heidan osallisuutensa
tukeminen.
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1.6.1.

Opiskelijahuolto on oppilaitosyhteisdssa tydskentelevien ja oppilashuoltopalveluista
vastaavien tyontekijdiden tehtava. Ensisijainen vastuu yhteisén hyvinvoinnista on
henkilokunnalla. Oppilashuollon palveluita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka
terveydenhoitopalvelut

Lahde: Monialainen opiskeluhuolto ja sen
johtaminen, THL 2015

Opiskeluhuolto

Koulutuksen
Opiskeluhuollon jarjestajan hyvaksyman
palvelut opetussuunnitelman
mukainen opiskeluhuolto

Koulu- ja opiskelu- Kuraattori- ja
terveydenhuolto psykologipalvelut

Yksittaista lasta koskevat asiat kasitellaédn tapauskohtaisesti koottavassa
asiantuntijaryhmassa. MAR eli monialainen asiantuntijaryhma kootaan aina
tapauskohtaisesti ja ryhman kokoontumisessa laaditaan oppilashuoltokertomus.
Asiantuntijaryhmé kootaan yksittaisen lapsen tai lapsiryhmén tuen tarpeen
selvittamiseksi ja oppilashuollon palvelujen jarjestamiseksi.

Ryhman kokoaa se opetushenkildston tai oppilashuollon palveluiden edustaja, jolle
asia tyotehtavien perusteella kuuluu. Ryhman monialainen kokoonpano perustuu
tapauskohtaiseen harkintaan ja kasiteltdvaan asiaan. Ryhma nimeaa keskuudestaan
vastuuhenkilon.

Asiantuntijoiden nimedminen ryhman jaseniksi ja muiden yhteistydtahojen tai lapsen
l&heisten osallistuminen ryhméan tydskentelyyn edellyttaa huoltajan suostumusta.

Opiskelijahuoltokertomus

Monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan monialaisessa
asiantuntijaryhmdssa ja siita laaditaan oppilashuoltokertomus. Ennen kokousta
paatetaan, kuka kirjaa vaadittavat asiat.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki edellyttaa, etta kertomukseen kirjataan seuraavat
asiat:

+ yksittaisen oppilaan nimi, henkiltunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka
alaikaisen oppilaan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot

+ kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-
asemansa

+ kokoukseen osallistuneet henkil6t ja heidan asemansa
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asian aihe ja vireille panija

oppilaan tilanteen selvittdmisen aikana toteutetut toimenpiteet, kuten arviot,
tutkimukset ja selvitykset

toteutetut toimenpiteet kuten yhteistyo eri tahojen kanssa

tiedot asian kasittelysta ryhman kokouksessa, tehdyt paatdkset ja niiden
toteuttamissuunnitelma

toteutumisesta ja seurannasta vastaavat tahot

£ O

Jos sivulliselle annetaan oppilashuoltokertomukseen siséaltyvia tietoja, asiakirjaan on
lisdksi merkittava mité tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on
luovutettu.

Raisiossa opiskeluhuoltokertomus kirjataan Wilmaan. Kirjauksen tekee
paasaantoisesti opetushenkiléstoon kuuluva henkilo.

Tilanteessa jossa oppilas siirtyy toisen opetuksen tai koulutuksen jarjestgjan
opetukseen tai koulutukseen, aikaisemman opetuksen jarjestajan on pyydettava
oppilaan tai tarvittaessa hanen huoltajansa suostumusta siihen, etta uudelle
opetuksen jarjestajalle voidaan siirtdd oppilashuollon asiakasrekisterista sellaiset
salassa pidettavat tiedot, jotka ovat tarpeellisia oppilashuollon jatkuvuuden kannalta.
Sen sijaan opetuksen jarjestdmisen kannalta valttamattomat tiedot toimitetaan
salassapidon estamatta viipymatta toiselle opetuksen jarjestgjalle tai lukiokoulutuksen
ja ammatillisen koulutuksen jarjestgjalle. Vastaavat tiedot voidaan antaa myds uuden
opetuksen tai koulutuksen jarjestgjan pyynnosta.

1.6.2. Opiskelijan ja huoltajan osallisuus oppilashuollossa

Lapsen huoltajalle annetaan tieto kaytettavissa olevasta oppilashuollosta ja heita
ohjataan hakemaan tarvitsemiaan oppilashuollon palveluja. Eri ammattiryhmiin
kuuluvien tyontekijoiden keskindinen konsultaatio on tarkea tydomenetelma
oppilashuollossa. Monialaisen yksilékohtaisen oppilashuoltoryhméan kokoaminen
edellyttad opiskelija ja hdnen huoltajansa suostumusta — opiskelijan ika huomioiden.

Opiskelijoiden osallisuus on toimivan opiskeluhuollon toteuttamisen ja hyvinvoivan
oppilaitosyhteison edellytys. Mahdollisuus vaikuttaa itsea koskeviin asioihin tukee
opiskelijan elaménhallintaa ja edistaa terveytté ja hyvinvointia. Osallisuus luo
kokemuksen omasta merkityksellisyydesta ja omien ajatusten ja mielipiteiden
tarkeydestd. Se voimaannuttaa ja kiinnittdad yhteiséon. (STM 2010.)

Opiskelijoiden osallisuuden tukeminen edellyttdé yhteiséllista toimintakulttuuria, jossa
painotetaan turvallista luokka- ja oppilaitosyhteisda ja opiskelijoiden mielipiteiden
kuulemista. Osallisuus edellyttdd myds riittédvaa tiedon saantia oppilaitoksen ja
opiskeluhuollon toiminnasta seka opiskelijoiden vaikutusmahdollisuuksista.

Kaytettavissa on runsaasti osallisuutta tukevia toimintatapoja, esimerkiksi erilaiset
vertaistoiminnan muodot ja palautteiden kysyminen. (Monialainen opiskeluhuolto,
Opas 36, THL)

Opiskelijoiden hyvinvoinnin tukeminen ei onnistu ilman tiivista yhteisty6ta huoltajien
kanssa. Yhteistyon avulla voidaan tukea huoltajia heidan kasvatustehtavassaan seka
lapsen ja nuoren hyvinvoinnin vahvistamisessa.

Huoltajien osallisuus on sisalldllisesti erilaista eri koulutusasteilla. Perusopetuksessa
huoltajat voivat olla monella tavalla mukana vahvistamassa hyvinvointia myds luokan
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ja oppilaitoksen tasoilla. Luokan tasolla tehtava yhteisty0 tutustuttaa huoltajat luokan
opettajaan, lapsiin ja toisiin huoltajiin. Se vahvistaa luokan yhteiséllisyytta ja
sosiaalisia suhteita seka tarjoaa huoltajille vertaistukea ja opettajalle huoltajien tuen
luokan asioiden hoitamisessa. Oppilaitoksessa voi toimia vanhempainyhdistys tai
muu vanhempainryhma. Huoltajat toimivat koko oppilaitosyhteisdn ja sen kaikkien
lasten hyvéksi. Opiskeluhuollon toteuttaminen yhteistytssa huoltajien kanssa on
lakisaateinen velvoite. Huoltajien osallisuuden lisdaminen etenkin esi- ja
perusopetuksessa on lahivuosien tarkeéa tehtava. Huoltajien osallisuuden tukeminen
ja sopivien yhteistydmuotojen kehittaminen on tarkeaa myaos toisen asteen
oppilaitoksissa, vaikka osa opiskelijoista on jo saavuttanut taysi-ikaisyyden ja osa
muuttanut pois kotoa. (Monialainen opiskeluhuolto ja sen johtaminen, Opas 36, THL)

1.6.3. Opetus- ja kasvatushenkiloston rooli ja tehtavat

Opiskeluhuolto kuuluu kaikille oppilaitosyhteisdssa tyéskenteleville ja opiskelu-
huoltopalveluista vastaaville tydntekijoille. Oppilaitoksen henkildkunnalla on siten
ensisijainen vastuu oppilaitosyhteison hyvinvoinnista. Opiskeluhuoltoryhma sopii siita,
miten opiskeluhuoltoa suunnitellaan ja toteutetaan oppilaitoksessa.

Raisiossa on kehitetty Lasten ja nuorten

hyvinvoinnin vuosikello, jonka mukainen o Tty
opetus tukee jokaisen lapsen ja nuoren s %,
hyvinvointia kouluyhteistissa. Paivéakotien, o A -
koulujen ja oppilaitosten arkeen on tarkeaa :"é& cunnetaidot

siséllyttaa toimintaa, jonka tavoitteena on
vahvistaa lasten ja nuorten elaméntaitoja ja
osallisuutta.

nnn“-\no‘ﬂ

hyvinvoinnin

vuosikello !
H . - .. 5 ot ja g
Vuosikello on laadittu siten etta se koskee 3 g
kaikkia ikaluokkia varhaiskasvatuksesta e p

lukioon saakka. Hyvinvoinnin vuosikellon
mukaista toimintaa voidaan toteuttaa
kokoamalla oma hyvinvointitydryhma tai
littAmalla hyvinvointityo tiiviimmin osaksi
olemassa olevia tyoskentelykaytantoja.
Hyvinvointitydssa on hyva olla mukana eri
ammattialojen edustajia. Toiminnan on
tarkoitus olla jatkossa saanndllista ja
kokoontumisia saanndllisin valiajoin,
vahintaén 4 kertaa vuodessa kvartaalien
teemojen mukaisesti.

https://sites.qgoogle.com/edu.raisio.fi/hyvinvoinnin-vuosikello/etusivu

Lakis&dateinen suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta
ja hairinnalta on laadittu koulukohtaisesti. Kaikki koulussa tyskentelevét aikuiset
puuttuvat kiusaamiseen. Tarkeata on myds kiinnittdd huomiota koulun ja luokkien
tyoskentelyilmapiiriin, kasvatuskulttuuriin ja kiusaamiseen liittyviin asenteisiin. Kiu-
saamista ennaltaehkaistaan tukemalla koulun yhteisdllisyytta seka yhteisty6lla huolta-
jien ja eri sidosryhmien kanssa.
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Ennalta ehkaisyssa korostetaan vuorovaikutus- ja tunnetaitojen oppimista seké
yhteisty6taitoja. Varhaiskasvatuksessa 4 —vuotiaista alkaen on kaytéssa
restotatiivisen sovittelun malli Miniverso ja sen jatkumona kouluissa jatketaan
vertaissovittelumalli Versoa. Koulussa on kaytdssad myos KiVa Koulu-ohjelma ja
oppilaita rohkaistaan toimimaan aktiivisesti kiusaamista vastaan. Oppilaille
jarjestetaan kiusaamisen vastaisia oppitunteja, jotka sijoittuvat koko lukuvuoden
osalle. Tarvittaessa luokille jarjesteta&n myos luokkaprofiili- ja ilmapiirikysely seka
laaditaan oppilaiden kanssa yhteistydsséa suunnitelma luokan ilmapiirin ja tyérauhan
parantamiseksi.

Kiusaamistapaukset pyritaan selvittdmaan viipymatta. Tarvittaessa huoltajille
l&hetetaan erillinen viesti ja/tai muu yhteydenotto. Vakivaltainen kaytods ilmoitetaan
aina huoltajille. Kiusaamisen vastaisessa tydssa koulun ja kodin valinen yhteisty® on
merkittavaa. Mikali huoltajat epailevat koulukiusaamista, tulee huoltajan ottaa yhteys
oppilaan opettajaan, kannustaa lasta kertomaan kiusaamisesta kotona ja koulussa
seka tehda yhteisty6ta koulun kanssa.

Kiusaajan ja kiusatun seka heidan huoltajiensa kanssa sovittuun yhteisneuvotteluun
kutsutaan tarvittaessa mukaan oppilashuoltohenkilostoa ja/tai koulun
yhteistydkumppaneita (poliisin viranomainen, sosiaali- perhe- ja terveyspalvelut).
Mikali huoltaja epadilee, etta oppilasta on pahoinpidelty koulupéivan aikana, huoltaja
voi tehda rikosilmoituksen asianomistajana.

Raisiossa perusopetuksessa poissaoloihin puututaan poissaoloihin puuttumisen
mallin mukaisesti:

50 poissaolotuntia:

Kun oppilaalle on kertynyt lukuvuoden aikana yli 50 poissaolotuntia, huoltajiin ollaan
yhteydessa. Poissaolojen seuraamisen ja kirjaamisen hoitaa opettaja. Opettaja on
myds ensisijaisesti yhteydessa huoltajiin. Koulun sisélla voidaan sopia mygs toinen
yhteydenottaja, jos tilanteen huomioon ottaen se katsotaan parhaaksi.

Viesti huoltajille:

” Oppilaalla xx on tdmén lukuvuoden aikana kertynyt yli 50 poissaolotuntia
(lukumaaran voi laittaa sulkeisiin tai 50:n tilalle). Koulussa olemme huolissamme
oppilaan oppimisesta. Poissaolot lisdavat oppimisvaikeuksien ja koulutielta
putoamisen riskia, vaikka kotitehtavat poissaolon ajalta olisikin tehty. Toivomme, etta
kiinnitatte erityista huomiota oppilaan xx poissaoloihin jatkossa. Huoltajien
velvollisuus on viipymaétta ilmoittaa opettajalle sairastumisesta tai muusta
poissaolosta. Ylimééaréista poissaoloa on véltettava.”

Ohjeet opettajalle:

+ Seuraa aktiivisesti luokkasi oppilaiden poissaoloja Wilmassa.

4+ Kun 50 tunnin raja tayttyy (oli syy mika tahansa), kopioi ylla oleva viesti,
tdydenna se ja laheta oppilaan huoltajille Wilmassa.

+ Tiedota rehtoria ja oppilashuoltoryhmé&a 50 tunnin tayttymisesta.

100 poissaolotuntia:
Kun oppilaalle kertyy 100 poissaolotuntia lukuvuoden aikana, huoltajiin ollaan
yhteydessa ja heidat kutsutaan yhdessa oppilaan kanssa moniammatilliseen
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keskusteluun. Poissaolojen seuraamisen ja kirjaamisen hoitaa luokanopettaja tai
ryhmanohjaaja. Opettaja on myds aktiivinen ja sopii keskusteluajan huoltajien,
oppilaan ja moniammatillisen ryhman kanssa. Moniammatillisessa ryhméassa on aina
mukana opettajan lisaksi rehtori ja tilanteen mukaan terveydenhoitaja, erityisopettaja
tai koulukuraattori.

Viesti huoltajille:

"Oppilaalla xx on tdmén lukuvuoden aikana kertynyt yli 100 poissaolotuntia
(lukumaaran voi laittaa sulkeisiin tai 100:n tilalle). Koulussa olemme todella
huolissamme oppilaan oppimisesta ja hyvinvoinnista. Kutsumme teidat yhdessa
oppilaan kanssa keskustelemaan asiasta pvm klo paikka. Keskusteluun osallistuvat
teidan lisdksenne opettaja ja koulun moniammatillisen ryhméan edustajina rehtori ja
terveydenhoitaja, erityisopettaja, koulukuraattori.”

Ohjeet opettajalle:

+ Seuraa aktiivisesti oppilaiden poissaoloja Wilmassa.

+ Toimi ja tiedota 50 tunnin rajalla ohjeiden mukaan.

4+ Kun 100 tuntia tulee tayteen, sovi keskusteluajasta moniammatillisen ryhman,
rehtorin ja huoltajien kanssa.

Tiedote Wilmaan:

Varhainen puuttuminen oppilaiden poissaoloihin

Kun oppilaalle tulee lukuvuoden aikana paljon poissaoloja, hdnen oppimisensa ja
hyvinvointinsa voi hairiintya. Haluamme XX kouluissa puuttua ajoissa poissaoloihin ja
nain ehkaista oppimisvaikeuksien tai syrjaytymisen uhkaa. Kun oppilaalle tulee 50
poissaolotuntia, hanen huoltajiinsa ollaan yhteydessa ja heita pyydetaan tarkkuuteen
poissaolojen suhteen. Turhaa poissaoloa halutaan valttdd. Kun oppilaalle tulee 100
poissaolotuntia, huoltajat kutsutaan koululle keskustelemaan tilanteesta yhdessa
opettajan ja koulun moniammatillisen ryhman kanssa.
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Huoli oppilaasta ja puheeksi ottaminen

oppilas-
huolto

perhe-
palvelut

lastensuojelu
poliisi

Yalsio

+Jos oppilas ei osallistu opetukseen ja poissaolorajat ylittyvat tai oppilas ei
tee annettuja tehtavia, opettaja on yhteydessa kotiin. Syy
tekemattdmyyteen ja poissaoloihin selvitetaan: kaipaako oppilas
lisdopetusta, kokeeko ettei han selvia koulupaivan tilanteissa tms.
Pedagogisten ratkaisujen kautta yritetd&n helpottaa oppilaan kuormaa.
mmm) Apua tilanteen mukaan erityisopettajalta tai yhteisokasvattajalta

+Jos heraa laajemmin huoli oppillaan koulunkéynnin sujumisesta, \
hyvinvoinnista, mielialasta ja sosiaalisista suhteista, opettaja on
yhteydessa kotiin ja konsultoi oppilashuoltoa asiassa. Kun opettaja
konsultoi oppilashuoltoa, h&nen tulee kertoa, mita huoli koskee. Yhdessa
keskustellen pohditaan, miten edetéén. Tarvittaessa huolenaiheen
huomannut kutsuu koolle monialaisen asiantuntijaryhman (MAR).
) Apua kuraattorilta, psykologilta tai terveydenhoitajalta
Yhteisty6ta tehdaén tarvittaessa nuorisotyontekijoiden ja
psykiatristen sairaanhoitajien kanssa /

*Mikali oppilashuollon toimenpiteet eivat riita, ota yhteytta perhepalveluihirh
Jos on huolta oppilaan kouluakdymattomyydesta seka / tai muista lapsen
olosuhteista (perheristiriidat, paihteidenkayttd, lapsen perushuolenpito tai
muu vastaava on puutteellista), lastensuojeluilmoitus tehdaan
lastensuojelun paivystykseen. limoituksen tekee henkild, joka on saanut
tietda mahdollisesta lastensuojelun tarpeesta. limoituksen tekija on
velvollinen kertomaan perheelle lastensuojeluilmoituksesta.

mmm) Apua sosiaalityontekijalta tai perhepalveluista /

~

*Huom. tilanteissa, jolloin kyseessa on lapseen tai nuoreen
kohdistunut pahoinpitely- tai seksuaalirikosepadily, ndissa
tapauksissa ei kerrota perheelle lastensuojeluilmoituksestal

Konsultoi poliisia valittémasti, tee tutkintapyynto ja

lastensuojeluilmoitus.
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1.7. Oppilas-ja opiskelijahuollon palvelut

Terveyden- Koulupsykologi- § Koulukuraattori-
huoltopalvelut palvelut palvelut

Oppilashuollon palvelut Raisiossa

1.7.1. Koulukuraattorin rooli ja tehtavat

Koulukuraattori tydskentelee oppilaiden ja opiskelijoiden psykososiaalisen kasvun,
kehityksen ja hyvinvoinnin tukemiseksi, seka ongelmien ennaltaehkdisemiseksi ja
vahentamiseksi. Tyon keskitssa on tukea opiskelijan myonteista kasvua ja
koulunkayntia huomioiden erilaisten olosuhdetekijoiden vaikutukset lapsen ja nuoren
elamassa. Tyo on monipuolista ja sitd tehdaan yksild,- ryhma- ja yhteisétasolla, seka
perheiden ja monialaisten verkostojen kanssa. Koulukuraattorin tyd on matalan
kynnyksen palvelua. Tydssé on kyse hyvinvoinnin, koulunk&ynnin ja elaméantilanteen
arvioinnista ja tukemisesta, seké usein myos palveluohjauksesta asianmukaisten
tukitoimien piiriin.

Yhteisollinen oppilashuoltoty6:

Yhteisoéllista opiskeluhuoltoty6ta tehdéaén seké koulu- etté luokkayhteisdissa ja siita
ovat vastuussa kaikki koulun aikuiset. Koulukuraattori osallistuu yhteisolliseen
opiskeluhuoltotydhon yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa muun muassa
seuraavin tavoin:

koulukohtaisen opiskeluhuoltotyén suunnittelu ja arviointi

erilaisten kyselyiden laatiminen/lapikdyminen yhdess& muiden toimijoiden
kanssa ja toimenpiteiden suunnittelu niiden pohjalta

koulun toimintakulttuurin kehittdminen koulun tarpeiden mukaisesti
suunnittelu oppilaiden ja vanhempien osallisuuden lisdamiseksi
vanhempainiltojen ja teemapadivien suunnittelu

osallistuminen koulun kehittdmistydhoén oman alansa asiantuntijana

= =+ 5

koulun ilmapiirin ja oppilaiden hyvinvoinnin kartoittaminen, tukeminen ja
edistaminen yhdessa muiden toimijoiden kanssa

#

erilaisten negatiivisten ilmididen tunnistaminen (kuten syrjaytyminen ja
kiusaaminen seka ajankohtaiset ilmiot) ja niissa tukena oleminen.
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Luokkayhteisdn hyvinvoinnin tukemiseksi koulukuraattori voi muun muassa:

+ Kkartoittaa luokan sosiaalisten suhteiden tilannetta esim. teettamalla
luokalle sosiogrammin yhdessa opettajan kanssa

olla mukana laatimassa luokkakohtaisia kyselyja ja osallistua niiden
pohjalta sovittavien toimenpiteiden suunnitteluun

tydskennella opettajan tydparina esimerkiksi some- tai kaveritaitoasioissa
osallistua vanhempainiltaan

suunnitella  moniammatillista yhteisty6td muiden toimijoiden kanssa
yhdessa opettajan kanssa

FEEOF

Yksilokohtainen oppilashuoltotyd: Tyypillisia tilanteita, joissa voi koulukuraattorin
puoleen kaantya, ovat

erilaiset arjen hallinnan haasteet (unohdukset, myohastelyt, poissaolot),
sosiaalisten tilanteiden haasteet (kaverisuhteet, yksinaisyys, lievat
kaytoksen haasteet),

lievat tunne-elaman haasteet (ikava, suru, alakuloisuus, lievét
itsehillinnan haasteet),

kotona tapahtuneiden muutosten kasittely (vanhempien ero, muutto)
seka

ylipaataan vain tarve saada jutella jonkun luotettavan aikuisen kanssa
mieltd askarruttavista asioista.

- F F F#

Lahtdkohtaisesti em. asioiden katsotaan vaikuttavan opiskelijan koulunkayntiin ja
siten kuuluvan koulukuraattorin tyokenttaan. Kotona ilmenevat lapsen
kaytdsongelmat, kasvatukseen liittyvat pulmatilanteet tai lapsen ja vanhemman
valisen vuorovaikutuksen haasteet, jotka eivat vaikuta lapsen koulunkayntiin, ovat
taasen tilanteita, jotka yleensa ohjataan selvittdmaan perheneuvolaan.

Jos opettajalla on huolta oppilaasta, ensisijaista on ottaa yhteytta huoltajaan ja
keskustella huolesta hdnen kanssaan. Jos huoltajien kanssa suunnitellut koulun ja
kodin tukitoimet eivat riita tilanteen korjaantumiseksi, opettaja kokoaa yhteistyssa
oppilaan ja huoltajan kanssa eri ammattilaisista koostuvan monialaisen
asiantuntijaryhman verkostopalaveria varten. Aina voi my@s pyytaa konsultaatiota
koulukuraattorilta ilman opiskelija tunnistetietoja, jos opettaja tarvitsee tukea asian
selvittelyssa (ks. kaavio). Opiskelija voi tulla koulukuraattorin asiakkuuteen myds
suoraan omasta tai huoltajan aloitteesta.

Koulun Tukitoimet,
Koulun tukitoimet, Jos jatkosuun-
henkildstolla yhteisty6 A nitelmat,
on huoli oppilaan ja S koulu-
oppilaasta huoltajan el riita kuraattorin
kanssa asiakkuus
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Monialaisen asiantuntijaryhman kokoontuessa voidaan kartoittaa eri osapuolten
huolenaiheet, kysymykset ja toiveet oppilaan tilanteeseen liittyen. Ryhma ei kokoonnu
ilman huoltajan suostumusta ja lasnaoloa. Koulukuraattori arvioi tilannetta omalta
osaltaan muiden toimijoiden ohella ja tarvittaessa ehdottaa toimenpiteita, joita voivat
olla mm.

sosiaalisten- ja/tai tunnetaitojen harjoittaminen
tukikeskustelut oppilaan kanssa

pienryhmamuotoinen tuki (esim.sosiaaliset taidot)
oppilaan luokkatydskentelyn havainnointi

tuen tarjoaminen koko luokalle yhdessé opettajan kanssa
opettajan konsultoiminen

opiskelijan arjen hallinnan tukeminen

ohjaaminen koulun ulkopuolisten tukitoimien piiriin

ek ak R ok SRR o

Kuraattoritapaamisten periaatteita:

Kuraattorin, opiskelijan ja huoltajan tapaamiset ovat luottamuksellisia. Niiden
olemassaolosta tai sisallosta voi opettajalle raportoida vain siltd osin, mista on
huoltajan ja opiskelijan kanssa sovittu ja mika on valttamatonta opetuksen
jarjestamisen kannalta. Jos oppilas tuo tapaamisella ilmi jotakin sellaista, josta
kuraattorilla nousee huoli, hanen on velvollisuus tuoda tuo asia myds muiden
ammattilaisten ja/tai huoltajan tietoon.

Tyb6skentely opiskelijan kanssa edellyttaa oppilaan omaa suostumusta seka
motivaatiota tapaamisiin. Koulukuraattorin tapaaminen on opiskelijan oikeus, jota
huoltaja ei voi kieltda tai estaa. Esimerkiksi opettajan ei tarvitse kysya huoltajan
suostumusta voidakseen ohjata oppilaan tapaamaan koulukuraattoria, mutta (asiasta
riippuen) on hyvan yhteistydkaytannon mukaista kuitenkin tiedottaa huoltajaa
suunnitelmistaan.

Koulukuraattori esiopetuksessa

Esiopetusikaisen lapsen on oikeus saada tukea ja apua koulukuraattorilta.
Koulukuraattorin voi kutsua mukaan erilaisiin monialaisiin verkostopalavereihin ja
hanta voi konsultoida erilaisissa yksil6- tai ryhmakohtaisissa tilanteissa. Kaytannén
tasolla Raisiossa koulukuraattori ei tydskentele sddnnénmukaisesti
esiopetusryhmissa vaan kutsuttaessa ja tapauskohtaisesti. Nivelvaiheessa
esiopetuksesta alkuopetukseen siirryttdessa koulukuraattori voi olla yhtena toimijana
mukana tukea tarvitsevan lapsen asioissa varmistamassa asianmukaisten palvelujen
ja tuen saamisen koulun puolella.

Koulukuraattori lukiossa

Kuraattori on tavattavissa lukiolla kahtena péaivana viikossa. Kuraattorityon keskeinen
tavoite on tukea ja ohjata opiskelijaa opiskeluun, kehitykseen ja hyvinvointiin
liittyvissa kysymyksissa seka edistaa opiskelijoiden ja koko lukioyhteisén psyykkista
ja sosiaalista hyvinvointia. Lukiokuraattori osallistuu oppilaitoksen
opiskelijahuollollisen tydn suunnitteluun, kehittdmiseen ja toteuttamiseen mm.
oppilaitoksen yhteiséllisessa opiskelijahuoltoryhméssa.

Lukiolaisten nuorten kanssa painottuu yksilokohtainen asiakasty®, mutta kuraattori
tyoskentelee tarvittaessa opiskelijan vanhempien, oppilaitoksen henkilékunnan, muun
sosiaalisen verkoston seka eri viranomaistahojen kanssa opiskelijan tarvitseman tuen
turvaamiseksi. Kuraattorin kanssa kaytavat keskustelut voivat liittya esim. nuoren
elamantilanteeseen, opiskeluun, sosiaalisiin suhteisiin, tunne-elamaan,
elamantaitoihin ja hyvinvointiin sek& sosioekonomisiin asioihin. Yhteyttd kannattaa
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ottaa jo varhaisessa vaiheessa. Keskustelut ovat vapaaehtoisia, luottamuksellisia ja
opiskelijalle maksuttomia.

Yhteistyotahot Raisiossa

Koulukuraattori tekee tiivista yhteistyota eri toimijoiden kanssa, kuitenkin aina
huoltajan luvalla. Naita ovat kouluyhteisojen sisélla kouluterveydenhoitaja,
koululddkari ja koulupsykologi seké psykiatrinen sairaanhoitaja. Joskus oppilaan
tilanteen auttaminen koulusta kasin ei onnistu, jolloin huoltajan kanssa neuvotellen
ohjataan perhe saamaan apua tilanteeseen esimerkiksi perheneuvolasta. Myos
lastensuojelun seka Tyksin lasten psykiatrian kanssa tehdaan yhteisty6ta,
jalkimmaisen kohdalla koululaékarin lahetteesta.

Vastaavan kuraattori

Vastaava kuraattori tuo oppilas- ja opiskeluhuoltoon mukanaan sosiaalityon
asiantuntemuksen ja hanella on sosiaalihuollon ammattihenkildista annetun lain 7
§:ssa tarkoitettu sosiaalityontekijan patevyys. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
edellyttdd sosiaalitydntekijan koulutuksen saaneen opiskeluhuollon vastaavan
kuraattorin palveluja jokaisessa koulussa ja oppilaitoksessa. Vastaavan kuraattorin
palvelut kattavat Raisiossa esiopetuksesta toiseen asteen opetukseen.

Sosiaality0 on asiantuntijaty6t, jossa rakennetaan yksilon, perheen ja yhteison
tarpeita vastaavaa sosiaalisen tuen ja palvelujen kokonaisuus. Sosiaalitydntekijana
vastaavalla kuraattorilla on vastuu asiakasprosessista siséaltaen asiakastilanteen
arvioinnin, toimenpiteiden suunnittelun seké toimenpiteiden vaikutusten arvioinnin.
Tyb6skentely on tavoitteellista ja suunnitelmallista. Koulun sosiaalitydlla on tarkoitus
edistaa opiskelijan sosiaalista kasvua, vuorovaikutussuhteita, arjen sujumista ja
toimintakykya. Sosiaalisten ongelmien tunnistaminen ja niihin puuttuminen on tarkea
osa koulun sosiaalityttd. Rakenteellisen sosiaalityon avulla tuodaan tietoa oppilaiden
ja perheiden tarpeista, toimenpiteiden vaikutuksista seké yhteiskunnallisista
yhteyksista. Sosiaalitydn ja sosiaalihuollon osaaminen on osana koulun, oppilaitosten
ja muiden palvelujen suunnittelua ja kehittamista.

Asiakkaaksi ohjautuminen syita ovat mm. kayttaytyminen ja poissaolot, sosiaaliset
suhteet, perheeseen liittyvat ongelmat ja lievat tunne-elaméan ongelmat. Tyotehtavat
yhteisia koulukuraattoreiden kanssa.

Vastaava kuraattori tarjoaa koululle sosiaalitytn erityisalan osaamiseen liittyvaa
konsultaatioapua ja ohjausta sosiaalihuoltoon ja lastensuojeluun kysymyksissa.
Vastaava kuraattori on kehittdmassa oppilaitosten ja kunnan oppilas- ja
opiskelijahuoltoa, toimii kuraattoritiimin vetdjana ja sosiaalitydn asiantuntijana
kouluyhteisdssa seka konsultointiapuna haastavissa asiakastilanteissa. Vastaava
kuraattori toimii tarvittaessa koulukuraattorin tyGparina esi- ja perusopetuksessa seka
toisen asteen oppilaitoksissa. Vastaava kuraattori osallistuu
maahanmuuttajataustaisten opiskelijoiden hyvinvointia tukevan toimintakulttuurin
kehittdmiseen.
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1.7.2. Koulupsykologin rooli ja tehtavat

Koulupsykologin tydmuodot opiskeluhuoltotydssa ja oppilaan ohjautuminen
koulupsykologin asiakkuuteen.

Raision kaupungin oppilas- ja opiskelijahuollossa tydskentelee viisi koulupsykologia
esiopetuksesta toiselle asteelle. Koulupsykologin tydémuotoihin kuuluvat sekéa
yhteiséllinen ettd yksilokohtainen opiskeluhuoltotyd.

Psykologi tuo psykologista tietoutta opiskeluhuoltotybhén oman alansa asiantuntijana
seka yksittaisen opiskelijan ettd koko yhteisdn hyvinvointiin liittyvissa asioissa.
Koulupsykologi suunnittelee yhteistydssa koulun muiden toimijoiden kanssa koko
kouluyhteison tai -luokkien hyvinvointia tukevia toimenpiteita.

Koulupsykologin tydn tavoitteena on lasten ja nuorten koulunkdynnin, oppimisen ja
hyvinvoinnin edistdminen ja tukeminen. Ty6hon kuuluu seka ongelmia
ennaltaehkaisevaa ettd korjaavaa tyotd. Psykologin tyo sisaltdd mm. konsultaatiota,
oppilaan oppimisvaikeuksien, erilaisten koulunkayntivaikeuksien ja psyykkisen
hyvinvoinnin arviointia seké tukitoimien suunnittelua ja toteuttamista yhteistydssa
opiskelijan lahiverkoston ja tarvittavan viranomaisverkoston kanssa. Koulupsykologit
ohjaavat tarvittaessa opiskelijoita ja heidan perheita koulun ulkopuolisten tukitoimien

piiriin.
Koulun Tukitoimet,
Koulun tukitoimet, Jos jatkosuun-
henkilostolla yhteistyo s nitelmat,
on huoli oppilaan ja S koulu-
oppilaasta huoltajan elrita psykologin
kanssa asiakkuus

Yhteisdllinen opiskeluhuoltotyd:

Yhteisoéllisella opiskeluhuoltotydlla tarkoitetaan niita koulun toimintatapoja ja
rakenteita, joilla edistetaan oppilaiden oppimista, hyvinvointia, vuorovaikutusta,
osallisuutta, oppimisympariston terveellisyytta ja turvallisuutta sekd esteettémyytta.
Koulupsykologi ei tee yhteisollistd opiskeluhuoltoty6ta yksin, vaan jokaisella koululla
tydskentelevalla on velvollisuus edistaa opiskelijoiden ja koko kouluyhteison
hyvinvointia yhteistydssa huoltajien kanssa.

Koulupsykologien yhteiséllinen opiskeluhuoltotyd kohdentuu seka koulu- etta
luokkayhteisdihin. Kouluyhteisdn osalta koulupsykologin tyémuotoihin kuuluvat
esimerkiksi:

4+ Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmén toimintaan, suunnitteluun ja arviointiin

osallistuminen
+ Nivelvaiheyhteistyo
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+ Koulun toimintakulttuurin kehittamiseen osallistuminen koulun tarpeiden
mukaisesti

+ Koulukohtaisten kyselyiden lapikayminen yhdessa koulun muiden toimijoiden
kanssa ja toimenpiteiden suunnitteluun osallistuminen

4+ Vanhempainiltojen ja teemapaivien suunnitteluun ja toteuttamiseen
osallistuminen

Luokkayhteisdn hyvinvoinnin tukemiseksi koulupsykologin tyémuotoina voi olla muun
muassa:

Koulun henkiléston konsultaatio

Opiskelijaryhmien kanssa tyoskentely

Luokkahavainnointi

Luokkakohtaisten kyselyiden ja niiden pohjalta toteutettavien toimintamallien
suunnitteluun osallistuminen

Rk k=

Yksilokohtainen opiskeluhuoltotyd:

Koulupsykologin yksilokohtainen opiskelijahuoltotyd kohdistuu yksilon opiskelun ja
koulunkaynnin tukeen ja ohjaukseen, jolla pyritddn edistamaan yksildon oppimista
sekéa vahvistamaan sosiaalista ja psyykkista hyvinvointia. Koulupsykologille
ohjautumisen syina voivat olla mm. oppimiseen, kokonaiskehitykseen, hyvinvointiin,
elamanhallintaan ja koulunkayntiin/opiskeluun liittyvat pulmat sek& emotionaaliset
haasteet kuten erilaiset mielialaan liittyvat oireet.

Opiskelijat ohjautuvat koulupsykologin asiakkuuteen koulun henkildkunnan, huoltajan,
opiskeluhuollon henkildston, koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon,
koulun/oppilaitoksen ulkopuolisten yhteisty6tahojen kautta tai oppilaan/opiskelijan
omasta aloitteesta

Kun opettajalla heraa huoli opiskelijan oppimiseen tai muuhun koulunkayntiin
liittyvista taidoista, opettajan tehtédvana on ottaa huoli esille oppilaan ja huoltajien
kanssa. Opettajan on hyva myds konsultoida koulun laaja-alaista erityisopettajaa
oppilaan tilanteesta. Opettaja voi myods pyytda konsultaatiota koulupsykologilta
oppilaan nimelld, jos opiskelija/huoltaja ovat antaneet tdhdan oman suostumuksensa
tai tarvittaessa myos ilman opiskelijan tunnistetietoja, jos opettaja tarvitsee tukea
asian selvittelyssa (ks. kaavio).

Monialainen asiantuntijaryhma:

Jos yhteistydssa suunnitellut koulun ja kodin tukitoimet eivat riita ja huolta herattavan
tilanteen selvittelyyn ja tuen jarjestamiseksi tarvitaan eri alojen asiantuntijoita,
kutsutaan koolle yhteistytssa oppilaan/opiskelijan ja huoltajan kanssa monialainen
asiantuntijaryhma (MAR) neuvottelua varten.

Monialaisen asiantuntijaryhman kokoontumisessa kartoitetaan eri osapuolten
huolenaiheet, kysymykset ja toiveet oppilaan/opiskelijan tilanteeseen liittyen.
Koulupsykologi arvioi omalta osaltaan tilanteen ja jatkotoimenpiteet, joita voivat olla
muun muassa:

opettajien konsultaatio

perehtyminen oppilaan/opiskelijan taustatietoihin mm. aikaisempiin
tutkimustuloksiin

huoltajien kanssa tyéskentely

oppimisvalmiuksien kartoittaminen/psykologinen yksilotutkimus
opiskelijan luokkatydskentelyn havainnointi

FEE FF
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tukikeskustelut oppilaan/opiskelijan kanssa
suppea tunne-elaman kartoitus
pienryhmamuotoinen tydskentely

ohjaaminen koulun ulkopuolisten tukitoimien piiriin
verkostotyd eri toimijoiden kanssa

e

Koulupsykologin tekema yksilétutkimus:

Koulupsykologin tutkimuksen tavoitteena on saada erilaisia tydskentelytapoja
kayttamalla uutta seka tarpeellista tietoa oppilaan oppimisen eri osa-alueista ja
muuhun koulunkayntiin liittyvista taidoista tai taitojen puutteista.
Tyb6skentelymenetelmina voidaan tapauskohtaisesti kayttaa mm. tiedon keraamista
oppilaalta, huoltajilta ja opettajilta tai muilta yhteistydtahoilta
(haastattelut/kyselylomakkeet), kayda keskusteluja oppilaan kanssa, havainnoida
oppilasta luokka- ja tutkimustilanteissa ja/tai psykologisten tutkimusmenetelmien
kayttda ja tehtavien tekemista yhdessa oppilaan kanssa.

Opettajan tuodessa esiin huolta oppilaan oppimiseen tai muuhun koulunkayntiin
liittyen koulupsykologille, psykologi arvioi oman ammattitaitonsa ja saamansa
taustatiedon pohjalta tayttyvatko kriteerit siihen, etta yksilotutkimus on
tarpeenmukaista toteuttaa. Taman vuoksi on erityisen tarkead, ettd psykologia
konsultoidaan ennen, kun oppilaalle tai huoltajalle ehdotetaan tutkimuksen
toteuttamista. Mikali tutkimukseen paadytaan, koulupsykologi kertoo ennen
tutkimusprosessin kdynnistymista asianosaisille (oppilas, huoltajat ja opettajat)
tutkimuksen kulusta, siséallosta, aikataulusta ja tutkimuksen tavoitteista.

Psykologin tutkimus on usein tarpeen vasta siind kohtaa, kun tehostettuja tukitoimia
on toteutettu systemaattisesti ja annetun tuen vaikuttavuutta on ehditty arvioida
riittavasti. Kun koulupsykologi arvioi yhdessa opetushenkiloston kanssa, etta
tehostettu tuki ei sellaisenaan jatkossa enéa riitd vastaamaan oppilaan tuen tarvetta,
psykologin yksilotutkimus tuo lisselvitysta oppilaan tilanteeseen.

Koulupsykologitapaamisten yleisid periaatteita:

Psykologin, oppilaan/opiskelijan ja huoltajan tapaamiset ovat luottamuksellisia.
Tapaamisten olemassaolosta tai sisallosta voi koulun henkiléstélle raportoida vain
niista asioista, joista on huoltajan ja oppilaan/opiskelija kanssa etukateen sovittu ja
jotka on valttamatonta kertoa opetuksen tarkoituksenmukaiseksi jarjestamiseksi.
Koulupsykologi laatii tehdysta psykologin arviosta yhteenvedon, joka on salassa
pidettava asiakirja ja se on arkistoitava asianmukaisella tavalla. Psykologi voi
toimittaa yhteenvedon opettajalle tai muulle koulun ulkopuoliselle yhteistydtaholle vain
huoltajan suostumuksella. Koulupsykologisen yksilotyoskentelyn tarkeimpéna
edellytyksena on oppilaan/opiskelijan oma suostumus seké motivaatio kaynteihin,
johon huoltajat ja koulun henkilékunta tarjoavat tarvittaessa oman tukensa.

Vastaava koulupsykologi

Raisiossa vastaava koulupsykologi toimii lasten ja nuorten kehityksen, psyykkisen
hyvinvoinnin ja oppimisen psykologian asiantuntijana kouluissa samalla tavoin, kun
muutkin Raision koulupsykologit.

Taman lisdksi vastaava koulupsykologi edustaa koulupsykologeja ja tuo kootusti
psykologista asiantuntemusta erilaisiin tyéryhmiin ja kehittamishankkeisiin, joissa
kasitelldaan lasten ja nuorten hyvinvointiin liittyvid teemoja. Kehittdamistyo sisaltda mm.
oppilashuollon ajankohtaisten ilmiGiden arvioimista yksil6-, yhteis6- ja
organisaationdkdkulmasta kasin yhteistydssa hallinnon, vastaavan koulukuraattorin ja
muun oppilashuoltohenkiléston kanssa. Vastaava koulupsykologi toimii myoés
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psykologitiimin vetdjana seka konsultointiapuna haastavissa asiakastilanteissa.
Vastaava koulupsykologi kehittda Raision koulupsykologitydta yhteistydéssa muiden
koulupsykologien kanssa mm. pyrkiméalla siihen, etté koulupsykologitytn tekemiselle
on Raisiossa asianmukaiset edellytykset.

1.7.3. Kouluterveydenhoitajan rooli ja tehtavat

Kouluterveydenhuollon tehtéavana koululla on seurata ja edistaa koulutydn
terveellisyytta, turvallisuutta ja oppilaiden hyvinvointia. Kouluterveydenhuoltoon
sisaltyy oppilaan terveen kasvun ja kehityksen seuraaminen ja tukeminen seka
huoltajien kasvatustyon tukeminen. Terveydenhoitaja toimii kiinteassa yhteistydssa
koulun muun henkildkunnan kanssa.

Kouluterveydenhuollon tavoitteena on turvata oppilaan fyysisen, psyykkisen ja
sosiaalisen hyvinvoinnin kehitysta seka kiinnittd& huomiota koko perheen
hyvinvointiin. Lisaksi on tarkoitus 16ytéaé ne perheet jotka tarvitsevat erityista tukea ja
ohjausta kasvatuksessa. Kouluterveydenhuollon keskeinen tehtavéa on seurata lasten
kasvua ja kehitysta. Tavoitteena on myds kasvuun vaikuttavien sairauksien ja
hairididen varhainen toteaminen.

Tarkastukset tehd&an jokaisella vuosiluokalla. Laajat tarkastukset tehdaan asetuksen
mukaisesti. Asetuksen (VNA 338/2011) mukaan kouluidssa terveystarkastus tehdéaéan
peruskoulun jokaisella vuosiluokalla. Laaja terveystarkastus tehdaan ensimmaisella,
viidennelld ja kahdeksannella luokalla. Laajojen tarkastusten vélivuosina tehd&aéan
terveydenhoitajan suorittama terveystarkastus.

Kouluterveydenhuollon terveystarkastuksissa kiinnitetdan huomiota lapsen ja perheen
terveen ja turvallisen elaman edellytyksiin seka kykyyn tehda terveytta edistavia
valintoja. Kouluterveydenhuoltotydssa korostuu lapsen ja perheen osallisuus seka
vastavuoroinen avoin keskustelu tyontekijan, lapsen ja hanen huoltajiensa valilla.
Tyon lahtékohtana on lapsen, nuoren ja lapsiperheen yksiléllisten tarpeiden
tunnistaminen ja voimavarojen tukeminen.

Terveystarkastuksessa tehtavat mittaukset ja tutkimukset ovat osa lapsen
terveydentilan, kasvun ja kehityksen seurantaa. Kasikirjaan on koottu keskeisia lasten
terveystarkastuksiin liittyvid asioita. Kouluterveydenhuollon asiakastydn tueksi on
laadittu erilaisia lomakkeita, jotka helpottavat asioiden puheeksi ottoa ja yksil6llisen
terveysneuvonnan tarpeen arviointia. Tasté syysta kasikirjaan on koottu myos
kouluterveydenhuollossa yleisesti kaytdssa olevia testeja ja kyselylomakkeita.
Kasikirjassa keskitytdan terveystottumusten arviointiin ja siind kaytettaviin
menetelmiin seka esitetaan joitakin keskeisia aihealueita, joita terveystarkastuksessa
on hyva kasitella. Terveydenhuollon ammattilaisen tehtdvana on arvioida
lomakkeiden kayton tarpeellisuus. (TOIMINTAOHJE: TERVEYSTARKASTUKSET
ALAKOULU RAISION JA RUSKON YHTEISTOIMINTA-ALUE)

1.7.4. Koululdakarin rooli ja tehtavat

Koululdadkari kouluterveydenhuollossa

Kouluterveydenhuoltoon kuuluu oppilaan kasvun ja kehityksen seka terveyden ja
hyvinvoinnin edistiminen, vanhempien ja huoltajien kasvatustyon tukeminen,
oppilaan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen ja tukeminen
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seka pitkaaikaisesti sairaan lapsen omahoidon tukeminen yhteisty6ssa muiden
oppilashuollon toimijoiden kanssa seka tarvittaessa jatkotutkimuksiin ja -hoitoon
ohjaaminen, kouluymparisttn terveellisyyden ja turvallisuuden seké kouluyhteisén
hyvinvoinnin edistiminen ja seuranta, suun terveydenhuolto ja oppilaan
terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset.

Kouluterveydenhuollon tavoitteena on turvata oppilaan fyysisen, psyykkisen ja
sosiaalisen hyvinvoinnin tarvitsevat erityista tukea ja ohjausta kasvatuksessa.
Kouluterveydenhuollon keskeinen tehtava on seurata ja tukea lasten kasvua ja
kehitysté ja hyvinvointia. Vuosittaiset terveystarkastukset ovatkin
kouluterveydenhuollon toiminnan runko. Tavoitteena on my6s kasvuun vaikuttavien
sairauksien ja hairididen varhainen toteaminen.

Jos oppilas tarvitsee laékinnéallista kuntoutusta, koululaakari laatii hanelle
kuntoutussuunnitelman. Kuntoutussuunnitelmaa varten kerataan tarvittavat tiedot
opettajalta ja tarvittaessa myods eri terapeuttien arviot terapian tarpeesta. Jos oppilas
on aikaisemmin saanut terapiaa, sité toteuttanut taho toimittaa palautteen ennen
arviointia ja kuntoutussuunnitelman laatimista.

Koko ikdluokan kattavat vuosittaiset terveydenhoitajan tekemat terveystarkastukset
muodostavat kouluterveydenhuollon toiminnan rungon. Luokilla 1., 5. ja 8.
terveystarkastukset toteutetaan laajoina ja vanhemmat pyydetaan mukaan
tarkastukseen. Tarkastuksissa arvioidaan monipuolisesti oppilaan fyysista ja
psykososiaalista terveydentilaa, hyvinvointia ja oppimista. Laajoissa
terveystarkastuksissa selvitellaan lisaksi vanhempien ja koko perheen hyvinvointia.
Terveystarkastukseen sisaltyy aina yksil6llinen terveysneuvonta. Laajan
terveystarkastuksen suorittavat koululaékari ja terveydenhoitaja yhdessa.

Terveystarkastusten lisaksi kouluterveydenhuollossa tavataan oppilaita ja perheité
yksilollisen tarpeen mukaisesti. Lisdkaynneilla voidaan perehtya selvittelya vaativiin
asioihin seka seurata terveys- ja hyvinvointitilannetta, kasvua ja kehitysta tai perheen
tilannetta terveystarkastusten valilla.

Kouluterveydenhuolto on osa koulujen monialaista opiskeluhuoltoa. Y hteisty6ta
tehd&éan opettajien, koulukuraattorien ja -psykologien kanssa seka yhteisdllisen etta
yksilokohtaisen opiskeluhuollon tydssa. Kouluterveydenhuolto on myds mukana
laatimassa ja paivittdmassa koulun opiskeluhuoltosuunnitelmaa.

Opiskeluterveydenhuollon laakaripalvelut

Opiskeluterveydenhuoltoon sisaltyvat opiskelijoiden terveyden ja opiskelukyvyn
edistaminen, opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seké
opiskeluyhteisdn hyvinvoinnin turvaaminen ja parantaminen. Palveluun kuuluu myds
terveyden- ja sairaanhoitopalvelut, joihin sisaltyvat mielenterveyshairididen ja
paihdeongelmien varhainen toteaminen, hoito ja jatkohoitoon ohjaus seka
seksuaaliterveytta edistavat palvelut ja suun terveydenhuollon palvelut.
Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluu opiskelijan erityisen tuen ja tutkimuksen tarpeen
varhainen tunnistaminen ja tarvittaessa tutkimuksiin ja hoitoon ohjaaminen.

Raision lukiossa ja toisen asteen ammatillisessa oppilaitoksessa perustutkintoa
opiskeleville jarjestetddn terveydenhoitajan tarkastus ensimmaisena ja ladkarin
tarkastus ensimmaisena tai toisena opiskeluvuonna. Myds ammatillisen koulutuksen
valmentavan koulutuksen opiskelijoille jarjestetdén terveydenhoitajan tarkastus seka
tarvittaessa ladkéarin tarkastus opintojen aikana. Raision lukiossa ja Rasekossa

24



opiskelevien kutsuntaikaisten raisiolaisten kutsuntatarkastukset tehdaan
opiskeluterveydenhuollossa. Jos kutsuntaikdisen opiskelijan laékarin terveystarkastus
on 2. opiskeluvuotena, tekee laakari samalla kaynnilla 1aékarin terveystarkastuksen
seka kutsuntatarkastuksen. Ammatillisessa oppilaitoksessa perustutkintoa
suorittaville aikuisopiskelijoille tarjotaan terveydenhoitajan ja ladkérin
terveystarkastus.

Perustason sairaanhoitopalvelua annetaan opiskeluhuollon toimipisteissé ja Raision
terveysasemalla. Sairaanhoitopalveluihin kuuluu mm. mahdollisten mielenterveys- ja
paihdeongelmien varhainen toteaminen, hoito ja jatkohoitoon ohjaus, seksuaali- ja
lisdantymisterveytta edistavat palvelut, muut perusterveydenhuollon terveyden- ja
sairaanhoidon palvelut seka jatkohoitoon ohjaus ja yleisladkaritasoiset laboratorio- ja
kuvantamispalvelut.
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2. Monialainen yhteisty0 Raisiossa

Opiskeluhuolto osana lasten, nuorten ja perheiden palveluja

<L <L <L <L < <L
= = p= = = =
> > > > > >
= ~ ~ — ~ =
@x o x x x @x
n n N n N N
KOTI KOTI KOTI KOTI
Varhaiskasvatus Esiopetus Perusopetus Lukio Opiskelu
Alakoulu Ylakoulu Ammatillinen Tybelama
koulutus
Lastenneuvola Kouluterveydenhuolto Opiskeluterveydenhuolto
Opiskeluhuollon kuraattori
Kehitysneuvola  Opiskeluhuollon psykologi
Kehityksen ja Yleinen, tehostettu ja erityinen tuki Erityisopetus,
oppimisen tuki esi- ja perusopetuksessa erityiset

opetusjarjestelyt

Liikunta- ja kulttuuripalvelut
Aamu- ja iltapaiva-
toiminta Nuorisoty®

Suun terveydenhuolto
Kasvatus- ja perheneuvola
Perhetyd
Terveydenhuollon erikoispalvelut

2.1. Opiskeluhuollon yhteistyotahot

2.1.1. Psykiatrinen sairaanhoitaja

Varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa

Psykiatrisen sairaanhoitajan ty6 varhaiskasvatuksessa perustuu yhdessa opetus- ja
kasvatushenkiloston, lapsen ja hdnen perheensé kanssa tehtavaan hyvinvoinnin
tukemiseen. Tyon laht6kohtana on lapsiryhmén tarpeet ja yksilon tarpeet.

Varhaiskasvatuksen sairaanhoitaja toimii arjessa henkildstén rinnalla niissa ryhmissa,
joissa lapsilla on psyykkiseen kehitykseen liittyvia haasteita, tunne-elaman,
kayttaytymisen ja mielenterveyden hairiditéa tai erilaisia kriisi-, trauma-, surutilanteita ja
stressireaktioita. Sairaanhoitajaa voi konsultoida aina tarvittaessa. Ty6 on
valmentavaa, ryhman tai yksilon omaa toimintakykya korostavaa ja
ratkaisuvaihtoehtoja tarjoavaa. Hyvinvoinnin lisédmisen menetelmina kaytetaan
yksilollista tukea lapselle sekad vuorovaikutukseen ja kaveritaitoihin perustuvaa
pienryhmatoimintaa. Yhteisty6 huoltajien kanssa perustuu suostumukseen,
luottamukseen ja avoimelle vuorovaikutussuhteelle. Huoltajia osallistetaan
hyvinvointity6hon ja panostetaan koko perheen kohtaamiseen ja kuulemiseen.
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Moniammatillista yhteistyota tehdaan erityisesti perhepalveluiden kanssa. Perhetydn
kautta saadaan yhteys varhaiskasvatuksen piirissa oleviin perheisiin, joihin ei
valttamattd muutoin olisi yhteyttd muodostunut. Sosiaalipalveluiden kaytdssé olevaa
osaamista ja menetelmia (esim. Ihmeelliset vuodet) on syyta hyddyntaa
yhdensuuntaisen tuloksen saamiseksi; talléin on mahdollista jakaa vastuuta
esimerkiksi kotona tapahtuvan perhetyon ja varhaiskasvatuksessa tapahtuvan
kohtaamisen valilla.

Alakouluilla

Perhepalveluiden alakouluilla tydskentelevan psykiatrisen sairaanhoitajan tyo on
oppilashuoltoa taydentavaa tydta. Oppilaat ohjautuvat vastaanotolle padasiassa
kouluterveydenhoitajan, koulukuraattorin, koulupsykologin tai opettajan aloitteesta.
Lapsia ohjautuu jonkin verran myds perheneuvolan ja lastensuojelutoimiston kautta.
Tyo6 koostuu padasiassa lasten tukikaynneista, perheiden tapaamisista, erilaisten
ryhmien ohjaamisesta seka muun oppilashuollon ja opettajien kanssa tehtavasta
yhteistyOsta.

Ohjaus tapahtuu, kun lapsen psyykkisesta hyvinvoinnista heraa huoli. Ohjauksen
aiheena olevat oireet ovat paaasiassa ahdistuneisuusoireet (jannitys, pelot, pakko-
oireet), mielialaoireet (alakuloisuus, itkuisuus, vetaytyminen), unihairiot, kaytdsoireet
(levottomuus, aggressiivisuus). Paaosin huoltajat ohjataan ottamaan suoraan yhteytta
psykiatriseen sairaanhoitajaan, ja ensimmainen kontakti on aina huoltajien ja lapsen
kanssa yhdessa. Ensitapaaminen toteutetaan useimmiten kotikayntina.

Ensikaynnilla kartoitetaan lapsen ja perheen tilannetta seké yhteistydssa huoltajien ja
lapsen kanssa suunnitellaan jatkotydskentelyd. Usein sovitaan lapselle tukikaynteja,
joilla arvioidaan lapsen tilannetta ja pyritdan Ioytamaan keinoja auttaa lasta ja
perhetta. Myds erilaiset ryhnmé@muotoiset interventiot ovat mahdollisia tilanteen
mukaan.

Tyo6skentely painottuu tunnesaatelytaitojen vahvistamiseen ja huoltajat ovat tiiviisti
yhteistydssa tapaamisjakson aikana. Muun oppilashuollon ja opettajan kanssa
tehdaéan yhteistyota lapsen ja huoltajien luvalla. Jakson pituus maaritellaéan tarpeen
mukaiseksi ja se voi vaihdella muutamasta kerrasta pitempaan jaksoon. Tarvittaessa
on mahdollisuus konsultoida perheneuvolan lastenpsykiatria ja arvioida yhdessa tuen
tarvetta.

Ryhmatoimintaa pyritdan jarjestamaan tarpeen mukaan yhdessa muiden toimijoiden
kuten kuraattorin, koulupsykologin tai perheneuvolan kanssa. Ryhmié on toteutettu
mm. ahdistuneisuusoireiden hoitoon, sosiaalisten taitojen vahvistamiseksi ja
aggression hallinnan vahvistamiseksi. Psykiatrinen sairaanhoitaja toteuttaa myos
toiminnallisia oppitunteja rauhoittumisen, keskittymisen ja sosiaalisten taitojen
vahvistamiseksi, kohteena paaasiassa ykkosluokkalaiset.

Tyo6aika kuudella alakoululla jakautuu tarpeen mukaan ja tydn organisointi on ajoittain
haastavaa. Vakituista tydtilaa ei kouluilla ole osoittaa, joten tyd vaatii joustavuutta niin
tyontekijaltd kuin oppilailtakin.

Ylakoululla

Ylakouluun jalkautuneen psykiatrisen sairaanhoitajan tyoé on oppilashuoltoa
taydentavaa tyota. Psykiatrinen sairaanhoitaja tarjoaa nuorelle matalan kynnyksen
tukea ja luottamuksellista keskusteluapua erilaisissa elamantilanteissa. Psykiatrisen
sairaanhoitajan tyd painottuu psyykkisten ongelmien ennaltaehkaisyyn ja varhaiseen
puuttumiseen. Tavoitteena on ehkaista kasvuun ja kehitykseen liittyvien kriisien seka
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erilaisten elamantilanteiden aiheuttamien kriisitilanteiden vaikeutuminen. Psykiatrinen
sairaanhoitaja on tavattavissa Vaisaaren koulussa paivittain. Lahetetta ei tarvita.
Tapaamiset tapahtuvat paasaantoisesti ajanvarauksella.

Oppilaat ohjautuvat vastaanotolle silloin, kun nuoren psyykkisesta hyvinvoinnista
herda huoli, pddasiassa oma-aloitteisesti, vanhempien, kouluterveydenhoitajan,
koululaékarin tai opettajan aloitteesta. Nuoria ohjautuu my6s koulupsykologin,
perheneuvolan ja lastensuojelun kautta.

Vastaanotolle hakeutumisen syind ovat paaasiassa mielialaoireet (mm. mielialan
muutos, alakuloisuus, itkuisuus), ahdistuneisuusoireet (mm. ahdistus, jannitys, pakko-
oireet), nukahtamisvaikeudet, erilaiset psykosomaattiset oireet (jatkuvat vatsavaivat,
paansarky), kaytosoireet (levottomuus, aggressiivisuus) seké perheessa tapahtuneet
muutokset tai menetykset.

Psykiatrisen sairaanhoitajan ty6 koostuu padasiassa nuorten
keskustelutukikdynneistd. Tarvittaessa keskusteluun voidaan pyytdd mukaan myos
nuoren huoltajia tai muita tarkeita laheisia. Ensikaynnilla kartoitetaan nuoren
tilannetta ja ollaan tarvittaessa huoltajiin yhteydessa. Yhdessa nuoren kanssa
suunnitellaan jatkotydskentelya ja usein sovitaan tukikaynteja, joilla arvioidaan nuoren
tilannetta ja pyritaan I6ytamaan keinoja auttaa nuorta. Tapaamisjakson pituus
maaritellaan yksilokohtaisesti ja tarpeen mukaan ja se voi vaihdella muutamasta
tapaamiskerrasta pitempaéan jaksoon. Psykiatrisen sairaanhoitajan on tarvittaessa
mahdollisuus konsultoida nuorisopsykiatria ja arvioida yhdessa tuen tarvetta.

Psykiatrinen sairaanhoitajaa ohjaa myos erilaisia ryhmia ja pitdéa erityisosaamisensa
(seksuaaliterapeutti) vuoksi kaikille 8-luokkalaisille muutamia
seksuaalikasvatustunteja. Psykiatrinen sairaanhoitaja tekee yhteisty6td muun muassa
monialaisen oppilashuollon, opettajien, perhepalveluiden muiden toimijoiden
(perheneuvola, lastensuojelu), nuorisotoimen ja nuorisopsykiatrian kanssa.
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2.1.2.

2.1.3.

Avopediatri

Raision alueen avopediatri on TYKS:n lasten ja nuorten klinikan erikoislaakari, joka
tekee polikliinisen vastaanottotoiminnan liséksi jalkautuvaa, konsultoivaa tyéta
perusterveydenhuoltoon. Tarkeimpéana yhteistydkumppanina ovat Raision ja Ruskon
ala- ja ylakoulut, ja siella kouluterveydenhoitajat, -ladkéarit ja muu
oppilashuoltotyéryhma. Huoltajan suostumuksella avopediatri voi mm. osallistua
oppilaan asioissa jarjestettavadn moniammatilliseen verkostopalaveriin. Avopediatri
tekee yhteisty6tda myds mm. Raision kasvatus- ja perheneuvolan, sosiaalitoimen,
koulujen psykiatristen sairaanhoitajien, Raision terveyskeskuksen alle kouluikéisten
lasten kuntoutustydéryhman (kehitysneuvola) seka varhaiskasvatuksen
erityistydntekijoiden kanssa. Raision avopediatrilla on myds saanndlliset
konsultaatiotapaamiset TYKS:n lasten- ja nuorisopsykiatrien seka lastenneurologin
kanssa.

Toiminnan paaasiallisena kohteena ovat lapset ja nuoret, joiden ongelmat ovat
perustason ja erikoissairaanhoitotasoisen pediatrian, lastenneurologian tai/seka -
psykiatrian rajapinnassa, siten ettd ongelman laajuus ei valttamatta tayta
erikoissairaanhoidon kriteereitd, mutta lapsi, nuori ja perhe tarvitsee laaja-alaista
selvitysta ja mahdollisesti monitahoista tukea. Erityisesti naiden potilasryhmien
tilannearvio ja tuen tai kuntoutuksen suunnittelu on jarkevaa tehda paikallisesti |&hella
lapsen arkea yhteistoimintana perheen ja lahiympariston toimijoiden kanssa.

Tarkea potilasryhma avopediatrin tydssa ovat lapset ja nuoret, joilla on eriasteisia
kehitykseen ja saatelyyn liittyvia haasteita (mm. tarkkaavuuteen,
toiminnanohjaukseen, kielen- tai motoriseen kehitykseen, tunnesaételyyn,
vuorovaikutukseen ja oppimiseen liittyvat pulmat). Erityisesti nuorisoikaisten kohdalla
my06s mielenterveyteen liittyviin haasteet kuten ahdistuneisuus ja mielialan lasku ovat
tarked osa-alue. Somatiikan puolelta suurimpia oireryhmia ovat paansarky,
huonovointisuus, vatsavaivat, lihavuus, kasvuun ja murrosikaan liittyvat pulmat seka
erilaiset laajat haasteet esim. runsaat koulupoissaolot.

Neuvola- ja kouluikdisten lasten konsultaatio tapahtuu ensisijaisesti heuvola- ja
koululadkareiden toimesta. Mikali lapsella on hoitokontakti TYKS:iin jonkun
pitkaaikaisen perussairauden ym takia, niin voidaan olla tarvittaessa suoraan
yhteydessa avopediatriin. Terveyskeskus-, neuvola- ja koululaakarit voivat
konsultoida terveyskeskuksen sairauskertomusjarjestelman (LifeCare) kautta) seka
puhelimitse. Muiden yhteistydkumppaneiden kanssa konsultointi tapahtuu
paaasiassa puhelimitse.

Avopediatri tydskentelee Raision ja Ruskon alueella kahtena paivana viikossa,
maanantaisin ja tiistaisin.

YhteisOpedagogi

Yhteisbpedagogi suunnittelee ja toteuttaa ryhmien ja koulun henkildkunnan kanssa
erilaisia toimintamalleja luokkien yhteisollisyyden rakentamiseen seka oppilaiden
osallisuuden mahdollistamiseen. Yksildiden ja ryhmien ohjaaminen, sosiaalinen
vahvistaminen, vuorovaikutustaitojen ja ryhnmadynamiikan vahvistaminen
nivelvaiheessa ovat yhteisépedagogin tyokenttaa. Yhteisépedagogi pyrkii
huomioimaan oppilaan ndkékulman nivelvaiheessa ja luomaan toimintamalleja
mahdollisiin tyétapaeroihin alakoulusta ylakouluun siirryttaessa yhteistydssa kotien
kanssa.
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Hyvinvoinnin edistaminen kouluyhteisdssa edistaa lasten toimintaa omassa
elaméssaan hyvinvointia edistéaen.

Lasten vahvuuksien tunnistaminen ja niiden esille nostaminen ja
hyddyntaminen voimavarana

Kouluyhteis66n kuulumisen vahvistaminen

Osallisuuden kokemuksen mahdollistaminen ja vahvistaminen

Kodin ja koulun kasvatuskumppanuuden vahvistaminen ja kehittdminen

e O+ F

YhteisOkasvattaja alakoulussa

YhteisOkasvattajia tydskentelee alakouluissa maaraaikaisina tyontekijoing, joten
palvelun saavuus vaihtelee suuresti. Alla on yhteisfkasvattajan tyon tavoitteita ja
hankkeiden aikana sovittuja kaytanteita.

Tavoitteita:

1. Lasten hyvinvoinnin edistdminen moniammatillisen henkildston avulla
a. Yksiloille tarjottava tuki
b. Pienryhmatoiminta
c. Luokka-astekohtaiset teemat/aiheet
Nivelvaihetydn vahvistaminen - toimintaa myds esiopetusryhmissa
Huoltajien osallistaminen
Kohtaamisen ja kuuntelun mahdollisuuksien lisddminen arjessa

Kohti tavoitteita ihmissuhdetaitoja harjoittelemalla ja tukemalla

ristiriitojen ja ongelmien ratkaisutaidot
kokemusten ilmaisutaidot

tunnetaidot

turvallisuustaidot

yhteistyotaidot

Mita konkreettista?

tiivis yhteistyd muiden yhteistkasvattajien ja kuraattoreiden kanssa
yksiltille tarjottava tuki

ryhmaytyminen

yhteisélliseen oppilashuoltoon osallistuminen

kotien kanssa tehtava yhteistyo

kerhotoiminta

oppilaskuntatython osallistuminen

vaihtoehtovalitunnit

KiVa/Verso- toimintaan osallistuminen

eskariryhmissa tydskentely

pienryhmatoimintaa, esim. tunnetaitoja eskari-alkuopetusikaisten kanssa
iltapaivatoiminta
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2.1.4. Sosiaalityontekija koulussa

Vaisaaren koululla tydskenteleva sosiaalityontekija tydskentelee perhepalvelujen
alaisena ja hanen tydnkuvaa ohjaa lastensuojelun ja sosiaalihuollon lainsdadanto.
Asiakkaaksi paadytaan useiden reittien kautta, joista yleisimmat ovat koululla
heranneen huolen ja lastensuojeluilmoituksen johdosta ja vanhempien kanssa
yhteistydssa tehdyn yhteydenoton kautta. Sosiaalitydntekijan tapaaminen edellyttaa
joko sosiaalihuoltolain mukaista asiakkuutta tai lastensuojelun asiakkuutta.
Sosiaalityontekijan tapaamisia ei voi talléin kutsua matalan kynnyksen palveluksi,
eika oppilaita voi l&hettdd tapaamaan sosiaalitydntekijaa ilman vanhempien
suostumusta.

Perhepalvelujen sosiaalityontekija vastaa vanhempien ohella asiakkaan asioista seka
edun ja oikeusturvan toteutumisesta. Kaytannon tydssa etsitdén erilaisia ratkaisuja ja
niihin sopivia tuen muotoja nuorten ja perheiden arjen helpottamiseksi.

Ihmisten elaman ja sosiaalisten ongelmien moninaisuus edellyttavét toimimista
laajoissa verkostoissa ja kaytannon tyossa ollaan paljon tekemisissa esimerkiksi
perheen laheisverkoston, koulun, nuorisopsykiatrian, poliisin, perhetyon,
perheneuvolan ja erilaisten yksityisten palveluntuottajien kanssa. Ty6éhén kuuluu
my0s vastuuta ja valvontaa sen osalta, ettd nuoren saama palvelu on riittavaa ja
tarpeeksi laadukasta. Asiakkaiden elamantilanteet ovat muuttuvia ja tyo edellyttaakin
jatkuvaa palveluntarpeen arvioimista sekd nopeaa reagointia.

Asiakkuuden taustalla olevat haasteet voivat liittyva nuoreen, perheeseen tai
vanhemmuuteen. Kouluun nékyvia nuoreen liittyvia huolenaiheita ovat esimerkiksi
perushoidon puute, alakuloisuus, toistuvat poissaolot, huolestuttava kaytds ja puheet
ja liilan suuri vastuu ik&tasoon nahden. Vanhempiin liittyvia kouluun nékyvia
huolenaiheita ovat esimerkiksi valinpitamattémyys, heikot voimavarat, vanhempien
valiset ristiriidat, pdihde- ja mielenterveysongelmat ja kodin ja koulun yhteydenpidon
vaikeudet.

Jos ajattelet, ettd nuori tai h&dnen perheensa hyotyisi sosiaalitytn tuesta, konsultoi
koulun vastaavaa kuraattoria, koulukuraattoria tai perhepalvelujen sosiaalityontekijaa.

2.1.5. Perhetyontekija ja perheneuvola

Kunnalla on lakiséaéteinen velvollisuus tarjota kaikille asukkaille tarpeen mukaan
sosiaalitydn palveluja. Perhepalveluihin kuuluvat mm.

lapsiperheiden kotipalvelu,

perhetyd,

perheneuvola seké

muut sosiaalihuoltolain ja lastensuojelun palvelut.

ek ak ek

www.raisio.fi/fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/lapsiperheiden-sosiaalipalvelut

Palveluohjaaja

Raision perhepalveluissa toimii palveluohjaaja, jonka tehtavia ovat lapsiperheiden
kokonaistilanteen arviointi sek erilaisten tukitoimien suunnittelu ja alkuvaiheen
toteutus yhdessa muiden toimijoiden kanssa. Palveluohjaaja vastaa osaltaan
sosiaalihuoltolain mukaisten palvelutarpeen arviointien ja paatdsten tekemisesta,
tukitoimien koordinoinnista seké alkuvaiheen suorasta asiakastyosta. Tyoskentely
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tapahtuu tiiviissa yhteistydssa perheen ja perustason kanssa. Palveluohjaaja
koordinoi lapsiperheiden kotipalvelun palvelusetelijarjestelmaa. Palveluohjaajaa voi
konsultoida perheiden asioissa tai pyytda mukaan vanhempien tapaamisiin.

Ala- tai ylakoulun oppilaan on mahdollista saada vapaaehtoistyon tai
opiskelijaharjoittelijoiden kautta yksilollista laksyvalmennusta. Laksyvalmentaja tukee
oppilasta laksyihin liittyvissa haasteissa sovitun ajanjakson ajan. Tama tuki on
mahdollista sen mukaan, onko laksyvalmentajia saatavilla. Laéksyvalmennusta
jarjestetaan palveluohjaajan kautta.

Lapsiperheiden kotipalvelu

Lapsiperheiden kotipalvelu ja perhetyd ovat sosiaalihuoltolain mukaisia palveluja.
Lapsiperheiden kotipalvelu on perheen kotona tehtavaa tyota, joka tukee perheen
arjessa selviytymista. Kotipalvelu on tilapaista apua kodinhoidollisissa tehtavissa ja
lastenhoidossa. Kotipalvelua voidaan myodntaa avuksi akillisiin ja akuutteihin
elamantilanteen muutoksiin kuten vauvan syntymé&, vanhemman &killinen
sairastuminen tai perhe-elaman kriisitilanteet. Kotipalvelua mydnnetéaén
paasaantoisesti palvelusetelin kautta.

Perhetyo

Perhetyd koostuu sosiaalihuoltolain mukaisesta ennaltaehkaisevasta perhetyosta ja
lastensuojelun tehostetusta perhetydsta. Perhety6ta voi saada monenlaiseen
elamantilanteeseen. Vauvan syntyma, perheenjasenen tai lapsen sairaus ovat
tilanteita, jotka toisinaan asettavat vanhempien jaksamisen koetukselle. Lapsen
kaytdspulmissa tai muissa kasvatuksellisissa pulmissa voi olla apua lyhytkestoisesta
perhevalmennuksesta. Perhetyt sovitetaan seké muodoltaan etta kestoltaan aina
perheen tarpeisiin, lapsen tilanteen turvaaminen on etusijalla. Perhety6té jarjestetaan
sosiaalityontekijan tai ohjaajan kautta.

Perheneuvola

Vanhemmat voivat perheneuvolasta saada tukea ja keskusteluapua vanhempana
olemiseen esim. lapsen kehitykseen ja vanhempana jaksamiseen liittyvissa asioissa.
Perheneuvolaan voi olla yhteydessa myds lapsen tai nuoren oireilun vuoksi, mika
nakyy vaikeuksina kotona, esikoulussa, koulussa, tai kaverisuhteissa. Oireilu voi olla
esim. uhmaa, aggressiivista tai epasosiaalista kayttaytymista, pelkoja tai fyysisia
oireita. Perheneuvolaan voi myos hakeutua, jos vanhemmilla on keskindisia ongelmia
esim. parisuhteeseen, eroon tai erovanhemmuuteen liittyen tai perhetta on kohdannut
muu kriisi esim. kuolema, vakava sairaus tai tyottémyys. Perheneuvolaan ei tarvita
l&hetetta.

Lastensuojelun paivystys- ja arviointiyksikk®

Lastensuojelun paivystys- ja arviointiyksikdssa otetaan virka-aikana vastaan kaikki
lastensuojeluilmoitukset, ennakolliset lastensuojeluilmoitukset sek& palvelutarpeen
arviointipyynnot. Taman jalkeen tehdaan sosiaalihuoltolain mukainen palvelutarpeen
arviointi, jonka yhteydessa selvitetaan lastensuojelun tarve, arvioidaan kiireellisen
avun tarpeen tilanteet seka ohjataan tarvittaessa eteenpain palveluiden piiriin.
Asiakkaat tai viranomaiset voivat konsultoida arviointiyksikon tydntekijoita
sosiaalihuoltoa ja lastensuojelua koskevissa asioissa.

p. 044 797 1457
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Palveluiden
jarjestdminen

Palvelu-

Yhteydenotto tarpeen _ omatyontgkuan
sosiaali- arvio . (Asiakas- tapaamiset
farrEEn e e suunnitelma)  kotipalvelu
aloittaminen -perhetyd
-tukihenkild
-tukiperhe

Virka-aikapaivystyksen jalkeen ja viikonloppuisin yhteys seudulliseen
sosiaalipaivystykseen p. 02 262 6003.

Lapsiperheiden sosiaality6 ja lastensuojelu

Lapsiperheiden sosiaalitydhdn voi ottaa yhteyttd, kun tarvitsee apua esimerkiksi
vanhemmuuden tukemiseen, lapsiperheen arjessa selviytymiseen, lapsen kasvun ja
kehityksen tukemiseen ja perheen vuorovaikutussuhteisiin. Lapsiperheiden
sosiaalitydntekijat kartoittavat perheen tuen tarpeen yhdessa perheen kanssa.
Tarvittaessa tehdaan perheen suostumuksella yhteisty6ta lapsen muun
l&hiverkoston kanssa (neuvola, paivahoito tai koulu jne.).

Perheelle tarjottava tuki voi olla sosiaalihuollon asiakkuuden perusteella esim. ohjaus
ja neuvonta, tukihenkilon tai tukiperheen jarjestaminen, kotiin jarjestettava perhetyo,
lapsiperheiden kotipalvelu, koulunkdynnin tukeminen, vertaisryhmatoiminta,
asumiseen liittyvat tukitoimet, lapsen harrastustoiminnan tukeminen tai taloudellinen
tuki. Vain lastensuojelun asiakkuuden perusteella tarjottava tuki voi olla tehostettu
perhetyd, perhekuntoutus tai lapsen sijoittaminen kodin ulkopuolelle.

Pyyda apua! -nappi

Raision kaupungin nettisivuilla on Pyyda apua! -nappi, joka on lapsiperheille
suunnattu matalan kynnyksen sahkdinen palvelukanava. Sita painamalla kuka
tahansa voi pyyta apua, palvelua tai jattéa yhteydenottopyynnon. Yhteydenotto on
viimeistaan seuraavana arl '

www.raisio.fi/fi/pyydaapua

2.1.6. Kehitysneuvola

Kehitysneuvola on tarkoitettu alle kouluikaisille lapsille, joiden kehityksesta ja
oppimisesta heréa huolta kotona, neuvolassa tai varhaiskasvatuksessa.
Kehitysneuvolassa toimii monialainen tiimi.

Kehitysneuvolan asiakkaaksi ohjaudutaan neuvolan, varhaiskasvatuksen
erityisopettajien tai muiden erityistyontekijoiden lahetteelld, kun on tarve selvittéa
lapsen kehitykseen liittyvid ongelmia.

Kun kehitysneuvolassa asiointi paattyy, tehd&én tarvittaessa siirto potilasjarjestelman
kautta kouluterveydenhuoltoon esim. kuntoutussuunnitelman paivittamiseksi.
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2.1.7.

2.1.8.

Ladkinnallinen kuntoutus

Suomen lastenneurologinen yhdistys on laatinut suosituksen: lapsen ja nuoren hyva
kuntoutus. Kuntoutuksen tulee perustua saatavilla olevaan tieteelliseen nayttéon ja
/tai valtakunnallisiin hyvan kuntoutuksen kaytantoihin. Kuntoutuksen yleisissa
tavoitteissa korostetaan kasvun, kehityspolun ja minakuvan tukemista seké
osallisuutta elamantilanteisiin lapsen/nuoren nakdkulmasta ICF viitekehyksen
mukaisesti. Kuntoutuksen tulee aina nivoutua lapsen arjen ymparistoihin. Lapsen
kuntoutuminen tulisi n&hd& ensisijaisesti arkeen integroituneena jatkuvana
toimintana. Kuntoutuksen vaikuttavuudessa keskeistéa on lapsen lahiaikuisten eli
vanhempien, paivahoidon ja koulun henkildkunnan neuvonta ja ohjaus.

Erilaisten terapioiden paépaino tulee olla alle kouluikaisissa lapsissa. Koulun
alkaessa kuntoutuksen paapainon tulee vahitellen siirtyd laékinnallisesta
kuntoutuksesta koulun antamalle opetukselliselle kuntoutukselle ja erilaisille vapaa-
ajan toiminnoille. Yksil6llisten kuntoutustoimenpiteiden sisalléssa ja toteutuksessa on
huomioitava niin ladkinnallisen kuin pedagogisen kuntoutuksen tavoitteet. Nuorten
kuntoutumisessa korostuvat erityisesti itsenédistymiseen ja aktiiviseen osallistumiseen
suuntaavat tavoitteet.

Puhe-, fysio- ja toimintaterapeutit

Terapeuteille ohjaudutaan paaasiassa terveydenhoitajan tai lagkarin lahetteella. Alle
kouluikéiset voivat ohjautua puhe- ja toimintaterapiaan myds varhaiskasvatuksen
kautta. Lahettdmisessa noudatetaan Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin kuntien
toimintaperiaatteita ja kriteereja. Lisatietoja www.raisio.fi /
Terveyspalvelut/Kuntoutuspalvelut.

Puheterapian tavoitteena on tukea lapsen osallistumista ja kommunikointia
jokapaivaisessa elaméssa. Puheterapiassa lahiympariston ohjaamisella on tarkea
rooli. Tarvittaessa lasta, perhetté ja lahiymparistta ohjataan kayttamaan puhetta
tukevia ja tai korvaavia kommunikaatiokeinoja. Puheterapiassa kouluikaisten lasten
kuntoutuksessa paapaino siirtyy koulun erityisopetukselle.

Fysioterapian tavoitteena on tukea lasta saavuttamaan paras mahdollinen liikkkumis-
ja toimintakyky joko itsendisesti tai apuvélineiden avulla. Tavoitteena on

harjoiteltavien taitojen siirtyminen paivittaiseen elamaan kannustamalla lasta /nuorta
omatoimiseen harjoitteluun ja tekemalla yhteistyota perheen ja lahiverkoston kanssa.

Toimintaterapian tavoitteena on lapsen / nuoren ikatasoinen osallistuminen ja
suoriutuminen arjessa ja itselle merkityksellisissa toiminnoissa. Lahiaikuisten ohjaus
kotona, varhaiskasvatuksessa ja koulussa on tarkeaa taitojen siirtymiseksi arkeen.
Kouluikaiset ohjautuvat ensisijaisesti kouluterveydenhuoltoon, josta moniammatillisen
arvioinnin perusteella voidaan tehdé lahete toimintaterapeuitille.

Nuorisotydntekija
Nuorisotydn tavoitteena on tukea lapsen ja huoren kasvua ja kehitysta seka tarjota
mielekasta tekemista vapaa-ajalle.

Perusnuorisoty6
Nuorisotiloissa, leiri- ja retkitoiminnassa ja jalkautuvassa nuorisotydssa, tyontekija
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2.1.9.

Yalsilo

kohtaa nuoren hanen luonnollisessa toimintaymparistdssaan. Naissa kohtaamisissa
nuorisotydntekija saa realistisen kuvan nuoren mielialasta ja elamantilanteesta.
Perusnuorisotydn piiriin kuuluvat paasaantodisesti 7 — 17-vuotiaat lapset ja nuoret.

Kohdennettu nuorisoty®

Toimintamuodot kohdennetussa nuorisotydsséa ovat pienryhmétoiminta mm. lady- ja
herrasmieskerhot ja yksiloty0, yhden lapsen tai nuoren ja hanen perheensé kanssa
tehtava tyd. Kohdennettu nuorisotyd on parhaimmillaan yhteisty6ta eri toimijoiden
seka perheiden kanssa.

Lapsi tai nuori ohjautuu toimintaan monialaisen yhteistyoverkoston kautta. Lapset ja
nuoret sek& huoltajat ovat yhteydessé nuorisotyontekijaan toki myos suoraan.

Erityisnuorisotydntekija toimii kohdennetun nuorisotydn yhteyshenkilona.

Etsiva nuorisotyt
Etsiva nuorisotyd on 15-29-vuotiaille suunnattu palvelu, josta nuori saa apua mm.
tulevaisuudensuunnitteluun, nivelvaiheen opintoihin ja haastaviin elaméantilanteisiin.

Palvelu on nuorelle maksutonta ja vapaaehtoista.

Tulkit

Maahanmuuttajat saavat tulkkipalveluita, jos suomen kieli ei viela riité asiointiin.
Raision kaupunki hankkii tulkkipalvelut mm. Turun seudun tulkkikeskuksesta ja
Raision tulkkipalvelusta.

Aina tarvittaessa huoltajien kanssa kaytavissa keskusteluissa kaytetaan tulkkia, jolla
varmistetaan molemminpuolinen ymmarrys.

Monilaisessa yksilokohtaisessa oppilashuoltoryhméssa (MAR) tarvitaan aina
opiskelija ja huoltajan lupa tulkin lasnéaoloon.
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3. Nivelvaiheet

2. aste

Lukio
ENE )

Esiopetus

Tiedonsiirto siirtyméa- ja nivelvaiheissa

Opiskeluhuollon palvelujen "siirtopalaverit” nivelvaiheessa sellaisten tulevien
koululaisten ja heidan perheidensa kanssa, joiden kohdalla se on pedagogisten
asioiden vuoksi tarpeen (koulupsykologi) tai sosiaalisten haasteiden vuoksi suotavaa
(koulukuraattori). Tiedonsiirto tapahtuu aina lapsen huoltajan luvalla.

Ala- ja ylakoulun nivelvaiheissa tiedonsiirrosta huolehditaan, mikéli oppilaan etu sita
edellyttaéd. Tietoa siirretaan tyontekijoiden valilla oppilaan ja hanen huoltajansa
luvalla.

Siirryttaessa perusopetuksesta toisen asteen koulutukseen, voidaan huoltajan ja
opiskelijan luvalla tietoa siirtdd opiskelijan edun mukaisesti.

Kun lupaa tiedonsiirtdmiseen kysytaan, on tarkennettava

<% Mita tietoa siirretaan
%+ kenelle tietoa siirretaan.
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4. Liitteet

4.1. Yhteisollisen oppilashuollon vuosikello

Esiopetuksen yhteisdllisen oppilashuollon vuosikello

ELO-SYYSKUU + Kaydaan lapi eri toimijoiden roolit opiskeluhuollossa, yhteiset lait,
toimintaa ohjaavat suunnitelmat ja kdytannot — yksikkokohtainen
suunnitelma on koko Raision esiopetuksen yhteinen. Tahan
suunnitelmaan kirjataan oppilashuoltoryhmien jasenet ja mahdolliset
yksikkdkohtaiset asiat.

+ Opiskeluhuoltotytn suunnittelu (yksikko-tai aluekohtainen), tavoitteet
ja toimenpiteet (mm. opiskeluhuoltosuunnitelma)

+ Ryhmaytysprosessin aloittaminen, jatkuu koko vuoden

+ Huoltajien ja lasten osallistamisen suunnittelu

MARRASKUU + Opiskeluhuoltosuunnitelman toteutuminen ja seuranta
+ Ajankohtaisen ilmitiden kasittely

TAMMI- + Suunnitelma esioppilaiden nivelvaiheesta alkuopetuksen kanssa,
HELMIKUU [&hikoulun kanssa yhteinen
HUHTIKUU + Esiopetusvuoden arviointi, yhteistyon ja monialaisuuden nakokulma

+ Opiskeluhuollon arviointi, yhteisollisen ja yksilollisen opiskeluhuollon
toimivuus asetettuihin tavoitteisiin nahden

4.2. Oppilas- ja opiskelijahuollon esitteet oppilaille ja huoltajille
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