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 Asianro 145/12.01.02/2021 

§ 8 

Kuntakohtaiset fyysisen toimintakyvyn Move! -mittaustulokset Raisio syksy 2020 

 

 

 

 Vs. sivistysjohtaja Leena Laakso 12.1.2021: 

 

Move! –mittauksissa selvitetään oppilaiden kestävyyttä, voimaa, nopeutta, 

liikkuvuutta sekä motorisia perustaitoja ja havaintomotorisia taitoja. Move! –

järjestelmän tavoitteena on tukea oppilaita fyysisestä toimintakyvystä huoleh-

timisessa. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin sisältyvät mit-

taukset toteutetaan kaikille 5.- ja 8. –luokkalaisille ja ne voidaan tehdä toimin-

tarajoitteisten osalta sovelletusti. (www.oph.fi/fi/move) 

 

Move! –mittaustulokset kertovat kuntatasolla perusopetusikäisten lasten ja 

nuorten fyysisen toimintakyvyn tilasta. Tulosraporttia voidaan hyödyntää kun-

talaisten hyvinvoinnin ja terveydentilan seurannassa sekä moniammatillisen 

yhteistyön suunnittelussa, mm. hyvinvointikertomus ja strategioiden seuranta. 

Valtakunnalliset, maakunta- ja kuntakohtaiset tulokset on julkaistu joulukuus-

sa lasten ja nuorten liikunnan tietokannassa www.liikuntaindikaattori.fi. Näihin 

tuloksiin pohjautuva kouluikäisten toimintakykyindikaattori on julkaistu joulu-

kuussa Sotkanet-tietopalvelussa www.sotkanet.fi 

 

Raision perusopetuksen 5.-luokkalaisia osallistui mittauksiin 245 oppilasta, 8.-

luokkalaisia 213 oppilasta. Kuntakohtaiset tulokset mittauksista liitteenä. Kou-

luilla koulukohtaiset tulokset käsitellään opiskeluhuoltoryhmässä, opettajain-

kokouksessa ja liikuntatiimi ottaa ne huomioon toimintaa suunnitellessaan. 

 

 

Oheismateriaali  2 Raisio tulokset 

 

 

Päätösehdotus Vs. Sivistysjohtaja Leena Laakso 

 

Sivistyslautakunta merkitsee Move! –mittausten kuntakohtaiset tulokset syk-

syn 2020 osalta tiedokseen. 

 

 

 

Päätös  

Sivistyslautakunta hyväksyi ehdotuksen yksimielisesti. 

 

 

 

Tiedoksi     

 
 

http://www.oph.fi/fi/move
http://www.liikuntaindikaattori.fi/
http://www.sotkanet.fi/
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