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Ehkaisevéan paihde- ja mielenterveystyon suunnitelma 2020-2022

Vs. sivistysjohtaja Leena Laakso 2.12.2020:

Sosiaali- ja terveyslautakunta 16.6.2020:

”

Raision kaupungin strategiassa vuosille 2017-2021 on sitouduttu nuorten
paihteiden kaytdn ehkaisyyn ja tydikaisten ja ikaantyvien paihteiden kaytdn
aiheuttamien haittojen vahentamiseen.

Paihde- ja mielenterveystyo eivat ole sama asia, mutta monesti ongelmat kie-
toutuvat yhteen. Suojaavat tekijat ovat yhteisid. Monilla ehkaisevan tyon toi-
milla voidaan vaikuttaa kumpaankin ongelmaan. Ehkaisevan paihdetyon rin-
nalla tulee edistaa kuntalaisten psyykkista hyvinvointia, osallisuutta ja mielen-
terveytta.

Ehkaiseva tyo kattaa kaikki toimijat ja toiminnat. Raision kaupunginjohtaja on
27.4.2018 asettanut ehkaisevan paihde- ja mielenterveystydn poikkihallinnol-
lisen tydryhméan. Tyoryhmaan nimettiin edustajat varhaiskasvatuksesta, yla-

koulusta, alakoulusta, vapaa-aikatoimesta, terveysneuvonnasta, ikdihmisten

palveluista, paihde- ja mielenterveyspalveluista, perhepalveluista ja sosiaali-

palveluista.

Ehkaiseva tyd, pdihdekasvatus, erilaisuuden hyvaksyminen ja valittamisen
kulttuurin edistaminen tulee aloittaa hyvin varhain, viimeistaan varhaiskasva-
tusidssa. Tyon tulee sisaltyd osana kaikkea toimintaa ja olla helposti toteutet-
tavissa normaalissa vuorovaikutuksessa.

Nuorten paihteiden ja nikotiinituotteiden kaytté seka haitallinen digipelaami-
nen ja some-viestinta kuuluvat monen nuoren elamaan. Ehkaisevan paihde-
ja mielenterveystyon suunnitelmassa lasten ja nuorten hyvinvoinnin edista-
mista ja paihteiden kaytdn ehkaisya tuetaan tehokkaiksi todetuilla toimenpi-
teilla ja ehkaiseva paihdetyd mm. siséllytetddn opetussuunnitelmaan ja eri
oppiaineisiin.

”

Sosiaali- ja terveyslautakunta on kasitellyt suunnitelmaa kokouksessaan
16.6.2020 ja palauttanut sen uudelleen valmisteltavaksi. Sosiaali- ja terveys-
lautakunta kasittelee uudelleen valmistellun suunnitelman kokouksessa
9.12.2020.
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Sivistyslautakunta 09.12.2020
Oheismateriaali 3 Ehkaisevan paihde- ja mielenterveystydn suunnitelma 2020-2022
Paatbsehdotus Vs. Sivistysjohtaja Leena Laakso

Sivistyslautakunta p&éttédd omalta osaltaan hyvaksyéa ehkaisevan paihde- ja
mielenterveystydn suunnitelman.

pPaatos
Sivistyslautakunta hyvaksyi ehdotuksen yksimielisesti.

Poytékirja tAman asian osalta tarkastettiin kokouksessa.

Tiedoksi
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