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Asianro 196/06.01.00/2020
§9
Tutustuminen lasten ja nuorten hyvinvointia edistavaan Islannin malliin

Johtava asiantuntija, hyvinvointikoordinaattori Arja 1ho 29.1.2020:

Raisiolaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnin tila on kehittynyt monella indikaat-
torilla mitattuna huonompaan suuntaan valtakunnallisen kouluterveyskyselyn
tulosten perusteella. Samaa kehitysta osoittaa lasten ja nuorten sosiaali- ja
lastensuojelupalveluiden tarve. Lastensuojeluilmoitusten, lastensuojelun avo-
palveluasiakkaiden ja kiireellisten sijoitusten maara on kasvanut nopeasti.
Huostaanottojen maara on pysynyt korkealla tasolla, vaikka tavoitteena on
ollut vahent&a raskaiden palveluiden tarvetta kohdistamalla lisda resursseja
ehkaiseviin sosiaali- ja terveyspalveluihin seka oppilashuollon palveluihin. Li-
saamalla resursseja nykyisen kaltaiseen palvelutuotantoon, tavoiteltua hyvin-
voinnin paranemista ja raskaiden palveluiden tarvetta ei saavuteta.

Islanti kamppaili saman tyyppisten ongelmien kanssa vuosituhannen vaih-

teessa. Islantilaiset nuoret joivat alkoholia ja tupakoivat eniten Euroopassa.
Nuoret viettivat aikaa kaupungilla ja ulkona my6haiseen yéhén, aiheuttivat

hairiotéa muille ja vahingoittivat omaa terveyttaan ja hyvinvointiaan.

Islannissa pé&aétettiin ryhtyd muuttamaan vallitsevaa kulttuuria lasten, nuorten
ja heidan perheidensa kanssa yhdessa. Pitkdjanteiselld, jatkuvasti arvioita-
valla tydlla onnistuttiin kdantamaan kehitys painvastaiseen suuntaan. Nyt Is-
lanti on maa, jossa nuoret kayttavat paihteitd vahemman ja harrastavat koulu-
tydn lisdksi enemman organisoitua toimintaa kuin muualla Euroopassa. Islan-
nissakin joudutaan koko ajan arvioimaan toiminnan tehokkuutta, koska maa-
ilma muuttuu koko ajan eivatka hyvat toimintatavat pysy ilman jatkuvaa kehit-
tamista.

Islannissa keskeisia toimintaperiaatteita on ollut sopia yhteistydssa vanhem-
pien kanssa ikdkausien mukaiset kotiintuloajat lapsille ja nuorille seké& sopi-
mus, ettd vanhemmat viettavat aikaa lastensa kanssa. Taméan lapset ovat ko-
keneet hyvin myonteisena. Harrastusseurojen kanssa on sovittu harrastustoi-
minnan jarjestamisesta suoraan koulupaivan jalkeen. Seurat hakevat lapset ja
nuoret koulusta. Harrastuksia on eri liikuntalajeista, musiikki-, taide- ja kdden
taitoihin. Islannissa tutkimukset osoittavat, ettd koulutyon lisdksi toteutettu,
saénndllinen ja organisoitu harrastustoiminta edistaa lasten ja nuorten hyvin-
vointia ja ehkéisee paihteiden ja nikotiinituotteiden kayttva. Vanhempia puo-
lestaan tuetaan yhteisilla pelisdannailla ja sopimuksilla seka tarjotaan talou-
dellista tukea harrastusmaksuihin ilman taloudellista tarveharkintaa.

Islannissa my6s n&htiin toiminnan jatkuvan arvioinnin ja tutkimisen tarve en-
siarvoisen tarkedksi. ICRSA tutkimuslaitos (The Icelandic Centre for Social
Research and Analysis) tekee jatkuvaa selvitysta toiminnan tuloksellisuudesta
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Paatosehdotus

Paatos

ja raportoi kunnille tuloksista useita kertoja vuodessa. Tutkimustuloksia kayte-
tadn suuntaamaan toimintaa tarvittavalla tavalla.

Raision sosiaali- ja terveyspalveluiden lautakunnan on tarkoituksenmukaista
tutustua Islannin mallin toteutukseen kahdessa tai kolmessa Raisiota vastaa-
vissa kehyskunnassa Reykjavikin ymparistossa sek& ICRSA:n tutkimuskes-
kuksessa Reykjavikissa. Yhteystahot ehdotetuissa kunnissa ovat lasten ja
nuorten sivistys-, sosiaali-, terveys- ja ehkaisevan paihdetyon vastuuhenki-
I6itd. Kohdekunnat ovat Garbaer, Hafnarjordur ja Kopavogur. Matkan suunni-
teltu ajankohta on 2.6. - 5.6.2020.

Sosiaali- ja terveysjohtaja Juha Sandberg

Sosiaali- ja terveyspalveluiden lautakunta paattaa oikeuttaa kahden valitse-
mansa lautakunnan jasenen ja kahden tai kolmen virkamiehen osallistumisen
tutustumiseen Islannin malliin Reykjavikin kehyskunnissa. Matkan kokonais-
kustannukset saavat olla yhteensa enintdan 5 500 €.

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta hyvaksyi ehdotuksen yksimielisesti.

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta paatti, ettd lautakunnan jasenista tu-
tustumismatkalle 1&ahtevét Heikki Laine ja Merja Niemi.

Vesa Parantainen poistui kokouksesta tamén pykalan kasittelyn aikana klo
19.20.
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