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 Asianro 139/00.02.02/2019 

§ 4 

Muistiluotsiesittely vanhusneuvostolle /Outi Korpelainen 

 

 

 

 

 Outi Korpelainen, aluesuunnittelija, Varsinais-Suomen ja Satakunnan Muisti-

luotsi-asiantuntija- ja tukikeskus 

 

Outi Korpelainen esittelee vanhusneuvostolle Muistiluotsin toimintaa 

 

 

 

 

Päätösehdotus Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 

 

Vanhusneuvosto merkitsee esittelyn tiedokseen. 

 

 

 

Päätös  

Vanhusneuvosto merkitsi esittelyn tiedokseen. 

Outi Korpelainen kertoi, että etenevät muistisairaudet ovat merkittävä kansan-

terveydellinen ja taloudellinen haaste Suomessa. Arvioiden mukaan noin 193 

000 tuhatta suomalaista kärsii lievästä tai keskivaikeasta muistisairaudesta. 

Myös työikäisillä todetaan muistisairauksia. Hän painotti esityksessään ennal-

taehkäiseviä toimia sekä aivoterveellisiä elämäntapoja. Keskusteltiin myös 

muistisairaan kohtaamisesta sekä vallitsevasta asenteesta muistisairaita koh-

taan. Hän kertoi lisäksi Muistiluotsin toiminnasta ja antoi esitteitä jaettavaksi 

yhdistyksiin. Outi Korpelainen kertoi lopuksi uudesta muistikummilähettiläs-

toiminnasta. Muistikummilähettiläs on Muistiliiton kouluttama vapaaehtoinen. 

Muistikummituokioita voivat pyytää erilaiset ryhmät ja yhteisöt omiin kokoon-

tumisiinsa v. 2019 alusta alkaen, yhteydenotot Outi Korpelaiseen 

(outi.korpelainen@muistiturku.fi tai puh. 040 705 3031). 

 

 

 

 

 

 

Tiedoksi     
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