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Kaupunginvaltuusto 8§14 29.1.2018

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta §127 22.8.2018

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta §219 12.12.2018

§ 454

Asianro 203/05.15.00/2018

Valtuutettu Ari Leinosen ym. valtuutettujen aloite koskien korvaushoidon palvelu-

pisteen lopettamista Raisiossa

Paatoshistoria

Kaupunginvaltuusto 29.1.2018 14 §

Valtuutettu Ari Leinonen jatti seuraavan aloitteen:

"Viime vuoden viimeisessa Raision kaupunginvaltuuston kokouksessa kasitel-
tiin Hyvinvointikertomusta. Kaydyssa keskustelussa erityista huolta kannettiin
nuorista, heidan parjaamisesta, syrjaytymisestd, paihteiden kaytosta. Myos
erindisissa puheenvuoroissa kiinnitettiin huomiota huumeiden kayttéon ja sen
nakymiseen katukuvassa. Valtuustolta penattiin toimia asian tilaan tai oike-
ammin asian tilojen parantamiseksi.

Raisiossa on toiminut jo usean vuoden ajan Kulttuuritalo Harkon alakerrassa
korvaushoidon palvelupiste. Palvelupistettd on ahkerasti kaytetty. Tama lie-
nee kai hyva asia, etta tarjolla olevaa hoitoa kaytetaan. Olen antanut kertoa
itselleni, etta lieveilmiona on korvauslaéakkeiden katukauppa seka paihderiip-
puvaisten hakeutuminen asumaan Raisioon. Aikoinaan taman palvelupisteen
perustamista Raisioon perusteltiin mm. keskeisella sijainnilla ja seutukunnan
yhteisena hankkeena.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitimme, ettd Raision kaupungin sosiaali- ja
terveystoimi ryhtyy toimiin korvaushoidon palvelupisteen lopettamiseksi Rai-
siossa. Korvauspisteen uutta sijaintia voi pohtia kuntien vélisissa neuvonpi-
doissa.

Raisiossa, 29.paivand tammikuuta 2018

Ari Leinonen Helena Viljanen
Jonni Moislahti Heikki Laine
Harri Seikola Jari Salonen
Markus Maunula Jukka A. Rantala
Tanja Parkko Mika Koivisto

Elisa Vuorinen
Mikko Kangasoja
Jukka Rantala”

Katja Koivusalo
Janette Broberg
Tapio Soiniitty
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Paatos
Aloite merkittiin poytakirjaan ja lahetettiin kaupunginhallitukselle valmistelta-
vaksi.

Kaupunginhallitus 5.2.2018 § 40

”

Kaupunginhallitus l&ahett&a - - - valtuutettu Ari Leinosen aloitteen koskien kor-
vaushoidon palvelupisteen lopettamista Raisiossa sosiaali- ja terveyskeskuk-
sen valmisteltavaksi, - - -”

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta 22.8.2018 127 §
Johtava psykologi Saila Peurasaari ja johtava ylilaakari Arto Raassina:

Korvaushoito on opiaattiriippuvaisen henkilon kuntouttavaa ja paihteettémyy-
teen tahtaavaa hoitoa, jonka edellytyksené on henkilékohtainen hoitosuunni-
telma, jossa maadritellaan ladkehoidon lisdksi muu potilaan laéketieteellinen ja
psykososiaalinen hoito ja sen seuranta. Asiakkaan hoidon aikana tekemien
ratkaisujen tulee edistdd omaa suuntautumista takaisin yhteiskuntaan. Kun-
toutuminen korvaushoidossa on ihmissuhteiden ja pdihdeongelman kasittelya.
Tavoitteena on suuntautua opiskeluun ja ty6elamaan seka harrastuksiin.

Termi opioidiriippuvuus tarkoittaa kriteerit tayttavaa sairautta. Vieroituksella
tarkoitetaan opioidiriippuvaisen paihteettomyyteen tahtaavaa hoitoa, jossa
kaytetaan apuna buprenorfiinia tai metadonia sisaltavia ladkevalmisteita. Kor-
vaushoidolla tarkoitetaan opioidiriippuvaisen hoitoa, jossa kaytetdan apuna
buprenorfiinia tai metadonia sisaltavia ladkevalmisteita ja jossa tavoitteena on
joko kuntouttaminen ja paihteettémyys, tai haittojen vahentaminen ja potilaan
elaman laadun parantaminen.

Korvaushoito on kunnan lakisaateista toimintaa. Paihdehuoltolain 3 8§ mukaan
kunnan on huolehdittava siita, ettéa paihdehuolto jarjestetdan sisalloltaan ja
laajuudeltaan sellaiseksi kuin kunnassa esiintyva tarve edellyttda. Paihde-
huollon palvelujen ja toimenpiteiden jarjestaminen ja kehittdminen kuuluu so-
siaalihuollon osalta sosiaalilautakunnalle ja terveydenhuollon osalta terveys-
lautakunnalle.

Korvaushoitoa toteutetaan sosiaali- ja terveysministerion asetuksen, asetus
opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoidosta erailla 1aékkeilla, perusteella.
Asetuksen 4 § mukaan opioidiriippuvaisen hoidon tarve tulee arvioida ja hoito
toteuttaa sellaisessa terveyskeskuksessa, paihdehuollon yksikdssa tai van-
keinhoitolaitoksen terveydenhuollon yksikdssd, jossa on hoidon antamiseen
perehtynyt hoidosta vastaava laékari ja toiminnan edellyttdma muu henkilo-
kunta sekd muut edellytykset hoidon antamiseen. Hoidon vaativuuden sité
edellyttdessé hoidon tarve tulee arvioida ja hoito aloittaa ja toteuttaa sairaan-
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hoitopiirin kuntayhtyman toimintayksikdssa, Jarvenpaan sosiaalisairaalassa
tai valtion mielisairaalassa. Hoitoa voidaan jatkaa yhteistydssa hoidon aloitta-
neen yksikdn kanssa sellaisessa terveyskeskuksessa, paihdehuollon yksikés
sé taikka vankeinhoitolaitoksen terveydenhuollon yksikdssa, jolla hoidon aloit
taneen toimintayksikon kaytettavissa olevien tietojen mukaan on siihen riitta-
vat edellytykset. Asetuksen mukaan korvaushoito tulee hoidon pitkakestoi-
suuden vuoksi pyrkia toteuttamaan mahdollisimman lahella potilaan asuin-
paikkaa. Hoidon tarve tulee arvioida ja hoito aloittaa polikliinisesti, ellei laitok-
sessa tapahtuvaan arviointiin ja hoidon aloitukseen ole erityista syyta.

Korvaushoitotoiminta on Raision paihde- ja mielenterveystiimin toimintaan si-
saltyva oleellinen ja luonnollinen osa potilaiden paihde- ja mielenterveysty6ta.
Raision korvaushoidon potilaat ohjautuvat hoitoon paaasiassa Raision péaih-
de- ja mielenterveysyksikdn asiakkuuden kautta. Asiakkaana on vain Raision
asukkaita tai tdnne terveydenhuoltolain mukaisen terveyskeskusvaihdon kaut-
ta tulleita. Talla hetkelld korvaushoidossa on 33 potilasta. Opiaatteja kaytta-
van asiakkaan hoitopolussa arvioinnin jalkeen laaditaan hoito- ja kuntoutus-
suunnitelma asiakkaan oman paihdetiimin tydntekijan toimesta ja tarvittaessa
hyddynnetéén vieroitushoitoa tai laitoskuntoutusta, ladkehoitoa, sosiaalista ja
ammatillista kuntoutusta tai psykiatrista hoitoa. Jos potilas kuntoutuu, hoito
paattyy, mutta jos potilas ei kuntoudu siirrytdan vieroitushoitoon. Jos vieroi-
tushoito ei onnistu, asiakkaan soveltuvuutta korvaushoitoon arvioidaan seké
oman paihdetyontekijan, ettd ladkarin toimesta ja hanet lahetetaan viela
TYKS:n addiktiopoliklinikan arvioon, jossa tehddan korvaushoitopdatds. Sen
jalkeen asiakas menee jonoon (1/2 vuotta), jona aikana hanella on saannalli-
sia terapeulttisia keskusteluja paihdehoitajan kanssa ja muutamilla kerroilla
korvaushoitaja on jo mukana. Hanella voi olla tana aikana myds muuta hoitoa
tai kuntoutusta. Korvaushoidossa ollessaan potilaalle tehdaan hoito- ja kun-
toutussuunnitelma, korvaushoitoon siséltyy terapeuttisia keskusteluja ja muu-
ta kuntoutusta. Keskusteluja voidaan kayda paihdetiimin hoitajien kanssa tai
valilla mielenterveystiimin tydntekijdiden kanssa. Asiakkaan hoidon aikana te-
kemien ratkaisujen tulee edistdd omaa suuntautumista takaisin yhteiskuntaan.
Kuntoutuminen korvaushoidossa on ihmissuhteiden ja paihdeongelman kasit-
telyd. Tavoitteena on suuntautua opiskeluun ja tydelamaan seka harrastuk-
siin.

Korvaushoitoon tulevan potilaan kanssa tehd&&n sopimus ja hénelle kerro-
taan hoidon periaatteet. Hoidon laiminlydminen ja toistuvat poissaolot sovituil-
ta kdynneiltd ja sekavana tai paihtyneena vastaanotolle tulo johtavat aina seu-
raamuksiin, vimekadessa keskustellaan muista hoitovaihtoehdoista. Laake-
hoito saadaan toteuttaa ja l&a&ke luovuttaa potilaalle otettavaksi vain toimin-
tayksikdn valvonnassa. Jos potilas sitoutuu hoitoon hyvin, hanelle voidaan
luovuttaa toimintayksikosta enintddn kahdeksaa vuorokausiannosta vastaava
maara laakettd. Erityisesta syysta téllaiselle potilaalle voidaan poikkeukselli-
sesti luovuttaa laakettd toimintayksikdsta 15 vuorokausiannosta vastaava
maaré. Vastuu hoito-ohjelmassa pysymisesta ja hoitonsa edistymisesta on
potilaalla.
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Korvaushoito tapahtuu paaasiallisesti paihde- ja mielenterveysyksikdn tilois-
sa. Potilaiden ajat on sovittu aamupaiviin ja viimeinen asiakas lahtee yleensa
klo 12.00. lltapaivalla korvaushoidon hoitajat jakavat |adkkeet potilaiden an-
noksiin seuraavaa paivaa varten.

Korvaushoitoladkkeitd annetaan joissain tapauksissa ns. "kioskista”, joka si-
jaitsee Harkon talon alakerrassa. Kioski mahdollistaa tydntekijan kannalta tur-
vallisemman tavan antaa ladke potilaalle. Joskin kioski ei toimi taysin turvalli-
sesti, silla kioskilta poistuttaessa tydntekija joutuu mahdollisesti kohtaamaan
ladkkeeltd mydhastyneen ja harmistuneen potilaan. Ladkkeiden anto kioskis-
sa tapahtuu aina viikonloppuisin, silla silloin paikalla on vain yksi hoitaja, jon-
ka tybpanos saadaan ostopalveluna A-klinikka Oy:lta. Lisaksi arkipaivisin
kioskilla asioivat maaraaikaisesti kaikki uudet potilaat ja ne potilaat, joilla on
kioskille siirtymiseen vaikuttavia saantoérikkomuksia.

Jos potilas ei kuntoudu, han siirtyy haittoja vahentavaan hoitoon. Opioidikor-
vaushoito parantaa merkittavasti huumepotilaan hoidossa pysymista, laitto-
mien aineiden kayttd loppuu tai merkittavasti vahenee, rikollisuus vahenee,
ehkéisee oheissairauksien leviamisen (C-hepatiitti, HIV), kuolleisuus vahenee
ja potilaan elamanlaatu paranee.

Pekka Hakkarainen, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen, THL:n, tutkimuspro-
fessori, kommentoi YLE:n aamutv:ssa 1.2.2018 poliisin tiedotetta, jossa oli to-
dettu huumausainerikollisuuden lisaantyneen nelja vuotta perékkain. Hakka-
rainen halusi tuoda kaksi nakdkulmaa asiassa esiin: 1) omaisuusrikollisuus on
vahentynyt ja arvioi sen liittyvan korvaushoidon onnistumiseen 2) poliisin tilas-
to on toimenpidetilasto ja yli 60 % huumerikoksista, joita poliisi on kirjannut,
on kayttorikoksia. Hakkarainen arvioi korvaushoidon véahentavan huumeriip-
puvaisten henkildiden tarvetta tehd&d omaisuusrikoksia hankkiakseen rahaa
huumeita varten. Hakkarainen kertoi suurimman osan huumerikoksien lisééan-
tymisesta johtuvan kannabiksen kayton lisdantymisesta.

Huomioitavaa on, etta Raision paihde- ja mielenterveysyksikdssa korvaushoi-
dossa olevilla potilailla on alaikaisia lapsia. Kunnan velvoitteet lastensuojelus-
sa nivoutuvat tassa korvaushoidon jarjestamisen kanssa yhteen.

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd korvaushoito on kunnan lakisaateista toi-
mintaa, joka tulee toteuttaa lahella potilaan asuinpaikkaa. Raision korvaus-
hoidon asiakkaina on vain lakisaateisen velvoitteen mukaisia potilaita. Asiasta
on keskusteltu Varsinais-Suomen johtavien laakarien kanssa. Jokaisen kun-
nan tulee jarjestaa lain mukaan omien asukkaidensa korvaushoito, eikd muilla
kunnilla ole halukkuutta ottaa toisten kuntien potilaita. Raisio ei taas voi sijoit-
taa omaa toimintaansa toisen kunnan alueelle ilman ko. kunnan lupaa. Kor-
vaushoito on osa paihde- ja mielenterveysyksikon ty6té ja nivoutuu muuhun
ko. yksikon toimintaan. Siksi toimipisteen tulee sijaita yksikon valittdmassa |1&-
heisyydessa. Vain osa potilaista kayttaa Harkon tiloja laakkeiden hakuun, ja
tyontekijoiden paivan tydsta vain pieni osa on fyysisesti Harkon toimipistees-
sa.
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Paatdsehdotus Sosiaali- ja terveysjohtaja Juha Sandberg

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta antaa kaupunginhallitukselle ja edel-
leen -valtuustolle edelld olevan valmistelun mukaisen vastauksen valtuutettu
Leinosen tekemaan valtuustoaloitteeseen.

Poytékirja tAman asian osalta tarkastetaan kokouksessa.

Paatos
Heikki Laine ehdotti, etta asia palautetaan uudelleen valmisteltavaksi. Valmis-
telussa selvitetddn mahdollisuudet ulkoistaa palvelu ja ulkoistamisen kustan-
nukset. Jukka Rantala ja Niina Puoskari kannattivat Heikki Laineen ehdotusta.

Koska kokouksessa oli tehty kasittelyn pohjana olevasta sosiaali-ja terveys-

johtajan ehdotuksesta poikkeava ehdotus, jota oli kannatettu, asiasta oli 4&-
nestettava. Puheenjohtaja teki seuraavan aanestysesityksen: suoritetaan ni-
menhuutodanestys, jossa sosiaali- ja terveysjohtajan tekemaa paatésehdo-

tusta kannattavat aanestavat jaa ja Heikki Laineen tekeméaéa ehdotusta kan-

nattavat aanestavat ei. Aanestysesitys hyvaksyttiin yksimielisesti.

Suoritetussa nimenhuutodénestyksessa annettiin seitseman jaa-aanta (Jalo,
Kalliotie, Kiiski, Rihko, Suro, Virko, Aikas) ja seitseman ei-aanta (Hurula, Koi-
vusalo, Laine, Puoskari, Rantala, Reunanen, Vuorenhela). Nimenhuutodaanes-
tyksen aanien mennessa tasan, lautakunnan puheenjohtajan aani ratkaisee,
joten puheenjohtaja totesi, etta esittelijan ehdotuksesta tehty poikkeava kan-
natettu ehdotus tuli lautakunnan paatdkseksi ja asia palautettiin uudelleen
valmisteltavaksi.

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta 12.12.2018 219 §

Johtava ylilaakari Arto Rassina ja johtava psykologi Saila Peurasaari
26.11.2018:

Asia on palautettu uudelleen valmisteluun palvelun ulkoistamisen ja ulkoista-
misen kustannusten selvittamiseksi.

Korvaushoitoa tuottavia yksityisia palveluntarjoajia ei ole markkinoilla montaa.
Potentiaalisia tarjoajia on talla alueella todenndkdisesti vain yksi. Kustannuk-
set ulkoistuksesta ylittavat kuitenkin nykyisen toiminnan kustannukset. Kau-
pungilla ei ole tarjota toimintaan soveltuvia toimitiloja muualta, joten toimitilat
pitaisi vuokrata ulkoa. Tilakustannukset tulisivat siis nykyisten kustannusten
lisdksi. Korvaushoito on kunnan lakisdateista toimintaa, joka tulee toteuttaa
l[&hella potilaan asuinpaikkaa. Raision korvaushoidon asiakkaina on vain laki-
saateisen velvoitteen mukaisia potilaita. Lisaksi kustannuksia tuo mm. varti-
ointikustannukset seké toimisto- ja hallintokustannukset.
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Paatdosehdotus

Paatos

Paatosehdotus

Paatos

Sosiaali- ja terveyskeskuksen budjettiin 2019 ei ole varattu maéararahaa kor-
vaushoidon kustannusten nousuun. Nykyisella kustannustasolla ulkoistusta ei
ole mahdollista toteuttaa. Ulkoistus ei mydskaan tuo parannusta hoidon laa-
tuun.

Sosiaali- ja terveysjohtaja Juha Sandberg

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta antaa valtuustoaloitteeseen edella
olevan vastauksen.

Poytékirja tAman asian osalta tarkastetaan kokouksessa.

Esittelija teki sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunnan vastauksen seuraa-
van lautakunnan yksimielisesti hyvaksyméan tekstilisayksen:

Korvaushoidon nettokustannukset omana toimintana jarjestettyna ovat vuosi-
tasolla noin 320.000 — 350.000 euroa, joista vartiointikustannusten osuus on

noin 50.000 euroa vuodessa.

Poytékirja tarkastettiin tamén asian osalta kokouksessa.

Kaupunginjohtaja Ari Korhonen

Kaupunginhallitus paattaa

- merkita aloitteeseen annetun vastauksen tiedokseen ja

- saattaa sen valtuuston tietoon ja esittdé valtuustolle, etté se toteaa aloit-

teen loppuunkasitellyksi.

Poytékirja taman asian osalta tarkastetaan heti.

Kaupunginhallitus hyvaksyi ehdotuksen yksimielisesti.
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