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Asianro 427/06.00.00/2018
§ 68
Laakinnallisen kuntoutuksen palvelutarpeen arviointi ja ostopalveluosoitusten te-

kijat

Kuntoutuspalveluiden osastonhoitaja Tiina Virtanen ja johtava ylilaakari Arto
Raassina 4.4.2018:

Kunta vastaa potilaan laakinnallisen kuntoutuksen suunnittelusta siten, etta
kuntoutus muodostaa yhdessa tarpeenmukaisen hoidon kanssa toiminnallisen
kokonaisuuden. Kunta vastaa liséksi kuntoutuspalvelun ohjauksesta ja seu-
rannasta seka nimedaa potilaalle tarvittaessa kuntoutuksen yhdyshenkilon.
Terveydenhuoltolaissa (30.12.2010/1326) on 298 laakinnéallisesté kuntoutuk-
sesta:

Laakinnallinen kuntoutus

Kunnan on jarjestettava potilaan sairaanhoitoon liittyva laékinnallinen kuntou-
tus.

Laakinnalliseen kuntoutukseen kuuluu:

1) kuntoutusneuvonta ja kuntoutusohjaus;

2) potilaan toiminta- ja tyokyvyn seka kuntoutustarpeen arviointi;

3) kuntoutustutkimus, jonka avulla selvitetdan potilaan kuntoutusmahdollisuuk-
sia;

4) toimintakyvyn parantamiseen ja yllapitamiseen tahtaavat terapiat sekd muut
tarvittavat kuntoutumista edistavat toimenpiteet;

5) apuvdlinepalvelut;

6) sopeutumisvalmennus;

7) 1-6 kohdassa tarkoitetuista tarpeellisista toimenpiteista koostuvat kuntou-
tusjaksot laitos- tai avohoidossa.

Kunta vastaa potilaan laékinnallisen kuntoutuksen suunnittelusta siten, etta
kuntoutus muodostaa yhdessa tarpeenmukaisen hoidon kanssa toiminnallisen
kokonaisuuden. La&kinnallisen kuntoutuksen tarve, tavoitteet ja sisaltd on
maariteltava kirjallisessa yksilollisessé kuntoutussuunnitelmassa. Kunta vas-
taa lisaksi kuntoutuspalvelun ohjauksesta ja seurannasta seka nime&éa poti-
laalle tarvittaessa kuntoutuksen yhdyshenkilon.

Kunnalla ei ole velvollisuutta jarjestdd 1 momentissa tarkoitettua kuntoutusta,
jos laékinnallisen kuntoutuksen jarjestaminen on Kansanelakelaitoksen kun-
toutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain (566/2005) 9 §:n pe-
rusteella Kansaneléakelaitoksen tehtavana. Kunnan on kuitenkin jarjestettava
kuntoutussuunnitelmassa maaritelty laakinnallinen kuntoutus, jos kuntoutuk-
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sen jarjestamis- ja kustannusvastuu ei selkeéasti ole osoitettavissa. Jos jarjes-
tamis- ja kustannusvastuu kuuluu kuitenkin Kansanelékelaitokselle, on sen
suoritettava kunnalle kuntoutuksen toteuttamisesta aiheutuneet kustannukset.

Mitd 1 momentissa on saadetty laakinnallisesta kuntoutuksesta, ei sovelleta
apuvalineiden hankkimisesta, niiden kayton opetuksesta, huollosta ja uusimi-
sesta aiheutuviin kustannuksiin, jos apuvdlineen tarve perustuu tapaturmava-
kuutuslain (608/1948), maatalousyrittdjien tapaturmavakuutuslain
(1026/1981), sotilasvammalain (404/1948), likennevakuutuslain (279/1959) tai
naita vastaavan aikaisemman lain mukaiseen vahinkoon tai ammattitautiin.

Sosiaali- ja terveysministerion asetuksella voidaan antaa tarkempia sdannok-
sid apuvalineiden kayttéon luovutuksen perusteista.

Laakinnallisen kuntoutuksen toteutuksesta vastaa Raisiossa kuntoutuspalvelu-
jen tulosyksikkd. Laakinnéllisen kuntoutuksen terapioita, toimenpiteita sekéa
apuvalinehankintoja toteutetaan osin tai kokonaan ostopalveluna. Kuntoutuk-
sen tarvearvio, tavoitteet ja suunnitelma seka apuvalineprosessi on toteutet-
tava aina yksilollisesti ja yhdessa potilaan kanssa, jonka perusteella tehdaan
tarvittaessa ostopalveluosoitus yksityiselle palvelun tuottajalle. Ostopalve-
luosoituksia ovat tehneet:

Raisio

- psykoterapia: paihde- ja mielenterveysyksikdn psykiatri

- diabeetikon jalkojen hoito: terveysaseman diabeteshoitajat

- kehitysneuvolan ladkaripalvelut: kehitysneuvolaan nimetty l&a&kari

- muu kuntoutus: kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja

- apuvalinehankinnat: kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja, toimintatera-
peutti, apuvalinelainaamon kuntohoitaja

- Kkielteiset paatdkset esitellaan johtavalle yliladkarille, joka tekee lopulli-
sen paatdksen.

Rusko
- Ruskon laakinnallisen kuntoutuksen paatokset tekee Ruskon alueen
ylildékari

Ostopalveluosoitusten asiakasmaarat vuonna 2017:

Raisio
- apuvdlinepalvelut 545
- fysioterapia, toimintaterapia ja lymfaterapia 10
- puheterapia 5
- diabeetikon jalkojen hoito 183
- psykoterapia 3
- kehitysneuvola 4

Rusko
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- fysioterapia, toimintaterapia, lymfaterapia 25
- -puheterapia 2

- -diabeetikon jalkojen hoito 22

- -psykoterapia 0

- -kehitysneuvola 2

Laakinnallisen kuntoutuksen kustannukset olivat vuonna 2017:

-palvelujen ostot 109 729 euroa Raisio ja Rusko yhteensa
-apuvalinepalvelut 184 166 euroa Raisio. Rusko kuuluu alueelliseen apuvali-
neyksikkoon.

Laakinnallisen kuntoutuksen palveluja tarvitaan yha enemman asiakasmaa-
rien lisdantyessa. Maaran odotetaan edelleen lisaantyvan ikdantyvan vaeston
maaran lisaantyessa. On tarve tarkistaa ja lisata laakinnallisen kuntoutuksen
palvelutarpeen arvioinnin ja ostopalveluosoitusten tekijoita. Alla ehdotus, jo-
hon on lisatty uutena tekijana kuntoutuspalvelujen fysioterapeultti ja apuvali-
nelainaamon fysioterapeutti (korvaa kuntohoitajan). Paatdsoikeus liittyy tehta-
vaan, joten tehtavaa hoitavan henkilon vaihtuessa ei paatosta tarvitse muut-
taa.

Raisio

- psykoterapia: paihde- ja mielenterveysyksikdn psykiatri

- diabeetikon jalkojen hoito: terveysaseman diabeteshoitajat

- kehitysneuvolan laékaripalvelut: kehitysneuvolaan nimetty laakari

- muu kuntoutus: kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja

- apuvdlinehankinnat: kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja, toimintatera-
peultti, fysioterapeutti, apuvalinelainaamon fysioterapeutti

- Kkielteiset paatokset esitellaan johtavalle ylilddkarille, joka tekee lopulli-
sen paatdksen.

Rusko
- Ruskon laéakinnallisen kuntoutuksen paatokset tekee Ruskon alueen
ylilaakari

Paatésehdotus Sosiaali- ja terveysjohtaja Juha Sandberg

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta paattaa ladkinnallisen kuntoutuksen
palvelutarpeen arvioinnin ja ostopalveluosoitusten tekijat alla olevan mukai-
sesti.

Raisio
- psykoterapia: paihde- ja mielenterveysyksikdn psykiatri
- diabeetikon jalkojen hoito: terveysaseman diabeteshoitajat
- kehitysneuvolan laékaripalvelut: kehitysneuvolaan nimetty l&aakari
- muu kuntoutus: kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja
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- apuvalinehankinnat: kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja, toimintatera-
peultti, fysioterapeutti, apuvalinelainaamon fysioterapeutti

- kielteiset paatokset esitellaan johtavalle ylila&karille, joka tekee lopulli-
sen paatoksen.

Rusko

- Ruskon laakinnallisen kuntoutuksen paatokset tekee Ruskon alueen
ylilaakari.

pPaatos
Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta hyvaksyi ehdotuksen yksimielisesti.

Tiedoksi Tiina Virtanen, Terveyspalvelut
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