Anneli Kivijarvi & muut valtuutetut
VALTUUSTOALOITE: Maksutonta raskauden ehkaisya raisiolaisille

Viimeisen 10 vuoden ajan on puhuttu ja puuhattu maksutonta raskauden ehkaisyd suomalaisille nuorille.
Monia kansalaisaloitteita on tehty niin kunnille kuin eduskunnallekin. Kunnissa on hyvin monenlaiset ja
erilaiset kaytannét asian suhteen. Viime aikoina esille ovat itsensa ehkaisyn edellakavijoina tuoneet
Rauma ja Vantaa, jotka ovat saaneet abortteja vahdisemmaksi lisdamalla maksutonta ehkaisyvalinejake-
lua yhdistettyna seksuaaliterveysneuvontaan.

Suomessa tehdddn maailman toiseksi vahiten abortteja. Suomessa ei juurikaan ole teinisynnytyksia.
Miksi puuhataan maksutonta ehkaisya?

Aborttien lukumaara on pysynyt samalla tasolla koko 2000-luvun, noin 10 000 keskeytysta vuodessa
(-73 23000, -96 9800). Ikava piirre suomalaisissa aborteissa on, ettd niitd tehddan eniten 20-24-vuoti-
aille, siis parhaassa synnytysiéssa oleville. Abortteja tehdaén eniten sellaiselle erityisryhmalle kuin "vuo-
den sisalla synnytténeet naiset”. Erityisen harmillinen piirre on, ettéd aborttiin menijdista 37 prosenttia on
uusijoita.

Miksi ehkaisya ei kaytetd? Onko se rahasta kiinni? Halvimmat ehkaisypillerit maksavat 3 euroa kuukau-
dessa ja kondomi 21snt. Rahasta hyvin harvoin on kysymys. Kysymys on asenteesta. Hormoneita pela-
taan, pillereitd ei muisteta ottaa, kondomin kanssa on keljua- "ei paase tarpeeksi ldhelle” nuorten oman
ilmaisun mukaan.

Rauma jakaa ehkaisypillereitd 20-vuotiaaksi saakka maksutta ja myos kierukan voi saada maksutta.
Kondomeita saa maksutta vain kourallisen ehkaisyneuvontaa antavissa pisteissé kuten ehkaisyneuvo-
lassa tai kouluterveydenhoitajan vastaanotolla.

Ylivoimaisesti tehokkaimmat ja parhaimmat ehkadisymenetelmat ovat hormoni- ja kuparikierukka ja
ihonalainen ehkaisykapseli. Kuparikierukat ovat halpoja ja useimmissa kunnissa ensimmaisen on saanut
maksutta jo vuosikymmenia.

Hormonikierukoita on kolmea eri hormonipitoisuutta nykyisin- ne ovat 3-, 5- ja 7-vuoden kierukoita, jotka
maksavat apteekissa 150-160 euroa. Ihonalainen kapseli on 3-5vuoden ehkaisy hinnaltaan 170 euroa.
(Tukkuhinnat tietenkin ovat matalammat). Nama pelkk&a keltarauhashormonia sisaltavat menetelmat
ovat helppoja kayttaa eika niita tarvitse paivittain tai viikoittain muistaa. Ne sopivat hyvin ihan nuorille
mutta vanhemmillekin, synnyttamattomille ja synnyttaneille naisille. Niiden kaytolle ei ole laaketieteellisia
vasta-aiheita. Seka kierukoiden ettd kapselin asentaminen on muutaman minuutin toimenpide, jonka
yleisladkari mainiosti osaa tehda.

Hankintahinta on liian kallis monelle, vaikka kustannukset vuotta kohden tulisivatkin hyvin halvaksi.

Me sosialidemokraattinen valtuustoryhma esitdmme, etté kaikille raisiolaisille alle 25-vuotiaille naisille
annetaan maksuton ensimmé&inen hormonikierukka. Hormonikierukan saisi maksutta my&s kerran synny-
tyksen jéalkeen jalkitarkastuksessa ja raskauden keskeytyksen jalkeen. Hormonikierukan samanvertainen
vaihtoehto, ehkaisykapseli, annettaisiin samoin perustein naisen oman valinnan mukaan.
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