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Raision vanhusneuvosto

Toimintakertomus vuodelta 2025

Yleista

Raision vanhusneuvosto on kaupunginhallituksen hyvaksyman toimintasaanténsa ja vuodelle 2025
laaditun toimintasuunnitelman mukaisesti pyrkinyt toteuttamaan 1.7.2013 voimaan astuneen
ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
annetun lain eli vanhuspalvelulain mukaisia tehtavia. Vanhusneuvosto on toiminnallaan edistanyt
ikdihmisten vaikutusmahdollisuuksia ja heidan tarpeidensa huomioimista kaupungin
paatdksenteossa ja palvelujen jarjestdmisessa.

Vanhusneuvoston kokoonpano
Kokoonpano 31.5.2025 paattyneelld kaudella:

Kaupunginhallitus nimesi 14.8.2023 toimikaudekseen 2023-2025 elakelaisyhdistysten esittdmista
henkildistd vanhusneuvostoon viisi jasenta ja heille henkildkohtaiset varajasenet. Kaupungin
edustajiksi nimettiin hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen ja sihteeriksi hallintoasiantuntija Enni
Makila. Vanhusneuvoston puheenjohtajaksi nimettiin Auli Raunio ja varapuheenjohtajaksi Veijo
Mikola.

Jasen Varajésen Eléakeléisyhdistys

Auli Raunio, pj Eeva Savola Raision Seniorit ry

Veijo Mikola, vpj Juhani Hietala Raision Eldkkeensaajat ry
Helina Aaltonen Olavi Tuomi Elakeliitto Raision yhdistys ry
Seppo Kalliotie Eija Nurmi Raision Seudun Elakelaiset ry

Martti Vaisanen

Marja-Leena Enholm Raision Elakelaiset ry

Kokoonpano 1.6.2025 alkaneella kaudella:

1.1.2024 voimaan tulleen toimintasadannén mukaista asettamismenettelya sovellettiin ensimmaista
kertaa toimikauden vaihtuessa vuonna 2025. Kaupunginhallitus nimesi 9.6.2025 toimikaudekseen
2025-2027 elakelaisyhdistysten esittdmista henkildistd vanhusneuvostoon kuusi jdsenta ja heille
henkildkohtaiset varajasenet. Kaupungin edustajiksi nimettiin hyvinvointikoordinaattori Heidi
Suominen ja sihteeriksi hallintoasiantuntija Enni Makila. Vanhusneuvosto valitsi puheenjohtajaksi
Veijo Mikolan ja varapuheenjohtajaksi Helind Aaltosen.

Jésen Varajésen

Veijo Mikola, pj Juhani Hietala
Helina Aaltonen, vpj Olavi Tuomi

Pirkko Rasi Eeva Savola

Saila Rintee Marjut Lehti-Laakso
Seppo Kalliotie Eija Nurmi

Martti Vaisanen

Marja-Leena Enholm

Elékelaisyhdistys

Raision Eldkkeensaajat ry
Elakeliitto Raision yhdistys ry
Raision Seniorit ry
Lounaisrannikon Senioriopettajat ry
Raision Seudun Elakelaiset ry
Raision Elakelaiset ry



Kokoukset

Vanhusneuvosto kokoontui vuonna 2025 kymmenen (10) kertaa. Kokoukset pidettiin
paasaantoisesti Raision kaupungintalon kokoustiloissa, yksi kokous pidettiin yhdistystila Pikku-
Tokkilassa. Keskeisia kokouksissa kasiteltyja asioita olivat mm. seuraavat:

Tammikuun kokouksessa kuultiin hyvinvointialue Varhan ikdantyneiden palvelulautakunnan
Raisiolaisedustajan Anneli Kivijarven asiantuntijapuheenvuoro, kasiteltiin vuoden 2024
toimintakertomus ja suunniteltiin ikdihmisten vaalipaneelin jarjestamista.

Helmikuun kokouksessa kertoi kirkkoherra Sari Lehti seurakunnan ajankohtaisista aiheista,
jatkettiin ikdihmisten vaalipaneelin suunnittelua ja aloitettiin kevatkahvitilaisuuden suunnittelu.
Hyvinvointialueen vanhusneuvostossa Raision vanhusneuvostoa edustava Veijo Mikola kertoi
vuoden ensimmaisessa kokouksessa 30.1. kasitellyista asioista, kuten aina ko. kokouksien
jalkeen.

Maaliskuun kokouksessa esittaytyi Raision uusi kirjasto- ja kulttuuritoimenjohtaja Aino Mykra
vanhusneuvostolle, lisaksi jatkettiin ikaihmisten vaalipaneelin ja kevatkahvitilaisuuden suunnittelua.

Huhtikuussa tehtiin tutustumiskaynti Attendon Martti-hoivakotiin. Lisaksi kaytiin lapi
kevatkahvitilaisuuden valmistelutilanne ja keskusteltiin vaalitilaisuuden toteutumisesta.

Toukokuun kokouksessa tehtiin uuden toimintasdanndén mukaisesti saapuneiden ehdotuksien
pohjalta kaupunginhallitukselle ehdotus vanhusneuvoston jaseniksi toimikaudeksi kesasta 2025
kesaan 2027. Lisaksi kaytiin palautekeskustelu kevatkahvitilaisuudesta. Hyvinvointikoordinaattori
Heidi Suominen piti vanhusneuvostolle Raision kaupunkistrategian valmisteluun liittyvan tyépajan.

Uuden vanhusneuvoston toimikausi alkoi 1.6.2025. Elokuussa jarjestaytymiskokouksessa
puheenjohtajaksi valittiin Veijo Mikola ja varapuheenjohtajaksi Helina Aaltonen. Hyvinvointialueen
vanhusneuvostoon valittiin vanhusneuvoston puheenjohtaja ja hanen varahenkildkseen
vanhusneuvoston varapuheenjohtaja. Kerrattiin myds neuvoston 1.1.2024 voimaan astunut
toimintasaantd seka toimintasuunnitelma vuodelle 2025. Todettiin valintojen sujuneen hyvin uuden
toimintasaanndn mukaisesti. Aloitettiin vanhustenviikon ja Elakelaisfestarien suunnittelu.

Syyskuussa jatkettiin vanhustenviikon ja Elakelaisfestarien suunnittelua. Kokouksessa kuultiin
myos geronomiopiskelija Linda Kaistin esittely Raisiossa tekemansa ikdihmisten mielen hyvinvointi
ja osallisuuskyselyn tuloksista. Lisaksi han esitteli Varhan kuntouttava arviointijakso kotona-
toimintaa. Neuvosto laati myds talousavioehdotuksensa vuodelle 2026.

Lokakuun kokouksessa oli esilla vanhusneuvoston osallistaminen kaupungin
hyvinvointisuunnitelman 2025—-2029 seka maapoliittisen ohjelman ja asunto-ohjelman
valmisteluun. Ty6paijat pidettiin hyvinvointikoordinaattori Heidi Suomisen seka kaupunginarkkitehti
Emma Kaitaan ja maankayttdjohtaja Joonas Karkkaisen johdolla. Kaytiin palautekeskustelu
vanhustenviikon tapahtumista ja Elakelaisfestareista. Valtakunnalliseen vanhusneuvostopaivaan
Helsingissa osallistuneet Veijo Mikola ja Helina Aaltonen kertoivat tapahtumasta.

Marraskuun kokouksessa jatkui neuvoston osallistaminen hyvinvointisuunnitelman valmisteluun.
Diakonissa Erja Andersson kertoi seurakunnan vanhustyosta.

Vuoden viimeisessa kokouksessa joulukuussa Liikenneturvan yhteyspaallikko Elias Ruutti seka
Raision suunnitteluinsin6ori Nina Vartiainen antoivat ohjeita ikaihmisten selviytymiseen
liikenteessa. Vanhusneuvosto paatti tehda aloitteen monissa kunnissa jo toteutetun



vanhusneuvoston jasenen lasnaolo- ja puheoikeuden mydntamisesta hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakunnan kokouksiin. Kokouksessa hyvaksyttiin toimintasuunnitelman vuodelle 2026.

Virallisten kokousten lisaksi toimintavuoden aikana pidettiin useita tydryhmakokoontumisia
Elakelaistoimikunnan ja kaupungin viranhaltijoiden kanssa. Ne liittyivat Ikaihmisten
kuntavaalitilaisuuden ja Vanhustenviikon valmisteluihin ja niihin osallistuivat kaikki
vanhusneuvoston jasenet.

Vanhusneuvosto teki 28.4. tutustumiskaynnin Attendo Marttiin ja Ihalan Hoviin sekd 27.10.
tutustumisvierailun Mehildinen Tutoris Raision toimipisteeseen ja kuntosaliin. Vanhusneuvoston
edustajia osallistui 17.12. tutustumiskayntiin Tiedonpuiston kouluun yhdessa vammaisneuvoston
kanssa.

Lausunnot, kirjelmat ja aloitteet sekd valmisteluun osallistuminen

- Vanhusneuvosto vastasi tammikuussa kyselytutkimukseen yhteiséllisesta
senioriasumisesta

- Vanhusneuvosto osallistui 16.1. opinnaytetyéhon liittyvaan haastatteluun

- Vanhusneuvosto piti kokouksessaan 19.5. Raision kaupunkistrategiaan liittyvan tyopajan.

- Vanhusneuvosto piti kokouksissaan 27.10. ja 17.11. Raision hyvinvointisuunnitelman 2026-
2029 valmisteluun liittyvan tyépajan hyvinvointikoordinaattorin johdolla. Laadittavaan
Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelmaan 2026-2029 yhdistetaan myds muita siihen
olennaisesti kytkeytyvia suunnitelmia, mm. suunnitelma ikdantyneen vaeston tukemiseksi.

- Vanhusneuvosto piti kokouksissaan 27.10. maapoliittiseen ohjelman ja asunto-ohjelman
valmisteluun liittyvan tydpajan kaupunginarkkitehdin ja maankayttéjohtajan johdolla.

- Jasenet vastasivat Varsinais-Suomen mielen hyvinvointi -kyselyyn marraskuussa

- Vanhusneuvosto teki 8.12.2025 § 87 aloitteen vanhusneuvoston edustajan lasnaolo- ja
puheoikeudesta hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakuntaan.

Tapahtumat ja tilaisuudet

— Varsinais-Suomen hyvinvointialueen alueellinen vanhusneuvosto on kokoontunut 30.1.,
26.3.,22.5.,21.10. ja 17.12. Edustajamme Veijo Mikola tai varaedustaja Helina Aaltonen
ovat tuoneet valmisteluihin liittyvat asiat ja kokouskuulumiset tiedoksi vanhusneuvostolle.

— Alueellisen hyvinvointisuunnitelman 2026-2029 valmistelutydpajaan 27.3. Naantalissa
osallistui varapuheenjohtaja

— Vanhusneuvosto jarjesti 31.3. yhteistydssa Elakelaistoimikunnan kanssa kaupungintalon
valtuustosalissa lkaihmisten vaalipaneelin, johon vastaajiksi pyydettiin kuntavaaliehdokas
kaikista Raision kaupunginvaltuustossa vaikuttavista puolueista. Tilaisuuden juonsi Veijo
Mikola ja mukana oli n. 80 kuulijaa.

— Vanhusneuvoston kolme jasenta osallistui 3.4. raisiolaisten vapaaehtoisten
kiitostilaisuuteen.

— Puheenjohtaja osallistui 7.5. hyvinvointijaoston kokoukseen muiden vaikuttamistoimielinten
puheenjohtajien kanssa

— Vanhusneuvosto jarjesti 9.5. Kevatkahvitilaisuuden elakelaisille Raision kirjastotalon
Martinsalissa. Tilaisuus aloitettiin kahvitarjoilulla ja ohjelmassa oli musiikki- ja



lausuntaesityksia seka yleisladketieteen ja geriatrian erikoisladkarin, emeritaprofessori
Sirkka-Liisa Kivelan luento "lkaantymisen laajat nakdalat”. Osallistujia oli n.150.

— Yhdistystila Tokkilan avajaiset 5.6. kaksi edustajaa osallistui

— Vanhusneuvoston edustajat olivat 30.8. mukana Killin markkinoilla paivystamassa Raision
kaupungin Hyvinvointia yhdessa -osastolla.

— Vanhusneuvoston organisoima Vanhustenviikko ja Elakelaisfestarit toteutettiin kirjaston
tiloissa 6.-.10.10. tyéryhman valmistelujen pohjalta. Viikon tapahtumiin kuului webinaareja,
puheenvuoro kulttuurihyvinvoinnista ja vapaaehtoistyosta, Harkon taidenayttelyyn
tutustuminen, digiluento, elokuvaesitys, luento, brunssi, liikuntaa jne. Elakelaisfestareilla
10.10. oli n. 25 naytteilleasettajaa, mukana myds Varha. Martinsalin ohjelmaan sisaltyi mm.
musiikkiesityksia seka Turun yliopiston hoitotieteen laitoksen professorin Riitta Suhosen
luento "lkaihmisten palveluiden nykytila ja tulevaisuus — Onni kasvaa yhteis0ssa”.
Osallistujia viikolla oli n. 250.

— Alueelliseen vanhusneuvostojen tapaamiseen Ruskolla 21.10. osallistuivat puheenjohtajat

— Valtakunnallinen Vanhusneuvostopaiva jarjestettiin 22.10. Helsingissa. Puheenjohtajat
osallistuivat paivaan lasna olevina.

— Varhan Liikkuva Resurssikeskus eli neuvonta-auto, jossa on mukana Varhan tyéntekijoita
ja jarjestojen edustajia oli Raision keskustassa 26.11. muutamien tuntien ajan tapaamassa
raisiolaisia ikdihmisia ja vanhusneuvoston jasen oli tapaamisissa mukana.

— Vanhusneuvoston nelja edustajaa osallistui Varsinais-Suomen elakejarjestdjen
yhteistydelin Varsinais-Suomen Eetun jarjestamaan kyselytuntiin/paneeliin 24.11. Varhan
edustajille aiheesta "Miten VARHA vastaa ikaantyneen vaeston palvelutarpeeseen” Liedon
kaupungintalolla.

— Vanhusneuvoston jasenia osallistui 4.6. ja 4.12. Hyvinvointia yhdessa —foorumeihin.

— Vanhusneuvoston jasenia osallistui 6.11. jarjestettyyn Hyvinvointikoulutus vapaaehtoisty6ta
tekeville —iltaan kirjastotalossa.

— Vanhusneuvoston jasenia osallistui 21.5. ja 22.10. pidettyihin Ikdihmisten liikuntaraateihin.

— Alueelliset hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen neuvottelut 12.12. puheenjohtaja
osallistui.

Raisiossa 19.1.2026

Raision vanhusneuvosto



