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Vanhusnheuvosto
Osallistujat
Nimi Tehtava
Jasenet Mikola Veijo puheenjohtaja
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Vanhusneuvosto 08.12.2025

1
Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen

Vanhusneuvosto 08.12.2025
Paatésehdotus
Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

Paatos
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Vanhusneuvosto 08.12.2025

2
Poytakirjantarkastajien valitseminen

Vanhusneuvosto 08.12.2025

Paatésehdotus
Taman kokouksen poytakirjantarkastajiksi valitaan Martti Vaisanen ja
Helina Aaltonen.

Paatos
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Vanhusneuvosto 08.12.2025

3
Esityslistan hyvaksyminen

Vanhusneuvosto 08.12.2025
Paatésehdotus
Asiat kasitellaan laaditun esityslistan mukaisessa jarjestyksessa.

Paatos
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Vanhusneuvosto 08.12.2025

4
Asiantuntijapuheenvuoro liikenneturvallisuuden ajankohtaisista asioista

Vanhusneuvosto 08.12.2025
27/00.01.02.01/2025

Kuullaan Liikenneturvan yhteyspaallikkd Elias Ruutin seka Raision
kaupungin suunnitteluinsindéri Nina Vartiaisen asiantuntijapuheenvuoro
Liikenneturvasta ja Raision liikkenneturvallisuustyéryhmasta seka
ajankohtaisista asioista.

Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Veijo Mikola
Paatésehdotus

Asiantuntijapuheenvuoro merkitdan tiedoksi.

Paatos
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Vanhusneuvosto 08.12.2025

5

Aloite vanhusneuvoston edustajan lasnaolo- ja puheoikeudesta hyvinvointi- ja vapaa-
aikalautakuntaan

Vanhusneuvosto 08.12.2025
1381/00.01.02.01/2025

Vanhusneuvoston paatti vime kokouksessaan 17.11.2025 § 80, etta
puheenjohtajisto valmistele kasiteltavaksi seuraavaan kokoukseen
vanhusneuvoston aloitteen vanhusneuvoston edustajan lasnaolo- ja
puheoikeudesta hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakuntaan.

Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Veijo Mikola
Paatésehdotus

Kaydaan lapi aloiteluonnos ja paatetdan sen lahettamisesta kaupungille.

Paatos
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6
Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2026

Vanhusneuvosto 08.12.2025
1359/00.01.02.01/2025

Vanhusneuvoston toimintasaannén § 2 mukaan vanhusneuvoston
tehtavana valmistella vanhusneuvoston seuraavan vuoden
toimintasuunnitelma ja talousarvio seka laatia toimintakertomus.
Vanhusneuvoston hyvaksyma toimintasuunnitelma ja toimintakertomus
annetaan kaupunginhallitukselle tiedoksi.

Vanhusneuvoston 17.11.2025 § 82 paatéksen mukaan puheenjohtaja
valmistelee toimintasuunnitelman 2026 luonnoksen kokoukseen
kasiteltavaksi.

Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Veijo Mikola

Paatdsehdotus

Kasitellaan laadittu luonnos ja paatetaan vanhusneuvoston vuoden 2026
toimintasuunnitelman hyvaksymisesta.

Paatos
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7
Vanhusneuvoston kokoukset kevaalla 2026

Vanhusneuvosto 08.12.2025
1361/00.01.02.01/2025

Vanhusneuvoston toimintasaannén 5 §:n mukaan vanhusneuvosto paattaa
kokoustensa ajan ja paikan.

Vanhusneuvoston kokoukset pidetaan paasaantoisesti maanantaisin klo
10 alkaen kaupungintalon kokoushuoneissa tai sahkdisina etakokouksina.
Ylimaaraisia kokouksia pidetaan tarvittaessa.

Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Veijo Mikola

Paatésehdotus
Vanhusneuvosto paattaa kokoontua kevatkauden 2026 aikana
paasaantdisesti maanantaisin klo 10 alkaen kaupungintalon
kokoushuoneissa seuraavasti:

19.1.,23.2,,23.3.,27.4. ja 25.5.

Paatos
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Vanhusneuvosto 08.12.2025

8
Mielen hyvinvoinnin vaikutus osallisuuden kokemiseen -kyselytutkimus raisiolaisille
ikaantyneille mielen hyvinvoinnista ja osallisuudesta, opinnaytetyon esittely

Vanhusneuvosto 08.12.2025
27/00.01.02.01/2025

Raision kaupungille toteutetussa opinnaytetydssa selvitettiin kotona
asuvien yli 65-vuotiaiden raisiolaisten mielen hyvinvoinnin tilaa ja
osallisuuden kokemusta. Opinnaytety6ta varten suunniteltu kysely
toteutettiin toukokuussa 2025 Raision seurakunnan Tasalan kamarissa ja
Raision kaupungin ikdihmisten liikuntaraadin yhteydessa. Kyselyn antaman
tiedon pohjalta todettiin, etta positiivinen mielen hyvinvointi oli yhteydessa
osallisuuden kokemiseen kaikilla kyselyn osa-alueilla. Mielen hyvinvoinnin
ja osallisuuden kulmakivia ikdantyneilla olivat mahdollisuus vaikuttaa omiin
asioihin, [&heiset ja merkitykselliset ihmissuhteet, kokemus kuulluksi
tulemisesta seka muilta saatu arvostus. Tuloksia ikdihmisten mielen
hyvinvoinnin ja osallisuuden kyselysta Raisiossa esiteltiin
vanhusneuvoston kokouksessa 22.09.2025 (§ 60).

Kyselyn tulokset tukevat osaltaan Raision kaupungin laajaa
hyvinvointikertomusty6tata seka uutta hyvinvointisuunnitelmaa 2026-2029,
joka sisaltdd myos Raision suunnitelman ikaantyneen vaeston tukemiseksi.
Mielen hyvinvoinnin ja osallisuuden edistiminen rakentaa osaltaan
ikdantyneiden eldamankokemuksia kunnioittavaa ja yhteenkuuluvuuden
tunnetta edistavaa turvallisen arjen toimintaymparistoa. Havainnot ovat
merkityksellisia ikaihmisten osallisuutta ja yhteiséllisyytta vahvistavien
toimintamallien kehittdmisessa ennaltaehkaisevan tydn nakodkulmasta.

Satakunnan ammattikorkeakoulussa vanhustydn tutkinto-ohjelman
geronomi-opiskelija Linda Kaisti esittelee opinnaytetyosta nousseita
havaintoja kokouksessa.

Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Veijo Mikola

Paatdsehdotus

Asia merkitaan tiedoksi.

Paatos
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Vanhusneuvosto 08.12.2025

9
limoitusasiat

Vanhusneuvosto 08.12.2025
27/00.01.02.01/2025

Vanhusneuvoston tietoon saatetaan seuraavat ilmoitusluontoiset asiat:

Varha, tiedotteet:

o 14.11.2025: Yhteys toisiin ihmisiin on yksi tarkeimmista
mielenterveyden tukipilareista

o 17.11.2025: Varha pahoittelee: maksumuistutusselvitysta
jatketaan edelleen

o 17.1.2025: Varhan hinnat muuttuvat — ehdotuksia
asiakasmaksujen korotuksista ja alennuksista vuodelle 2026

o 18.11.2025: Huijausviesteja suun terveydenhuollon nimissa

- 113 sote-jarjestdjen neuvottelukunnan uutiskirje 19/2025

- VALLIn uutiskirje 7/2025: Onnellinen yhteiskunta ja onnelliset ihmiset
valittavat vanhuksistaan

- Vanhusasiavaltuutetun uutiskirje 24.11.2025

- Hyvinvointia yhdessa -foorumi to 4.12.2025 Raision kaupungintalon
valtuustosalissa, lisatietoja tapahtumakaleterista. (ilmoittautuminen)

Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Veijo Mikola

Paatosehdotus
IImoitusasiat merkitaan tiedoksi.

Paatos


https://vapaa-aika.turku.fi/fi-FI/page/680b7113a76bbd043fc05bc0?widget_id=665ee1fc3bdfca045958018a
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Vanhusneuvosto 08.12.2025

10
Muut asiat

Vanhusneuvosto 08.12.2025
27/00.01.02.01/2025

- alueelliset hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen neuvottelut 12.12.,
Raisio kutsunut vaikuttamistoimielinten puheenjohtajat mukaan

- vaikuttamistoimielinten puheenjohtajan/edustajan osallistuminen
valtuuston hyte-seminaariin 26.1.

- Varhan vanhusneuvosto 17.12.

- vanhusneuvoston toteuma

- seuraavan kokouksen teema

Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Veijo Mikola
Paatésehdotus

Muut asiat merkitaan tiedoksi.

Paatos



