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Hyvinvointijaosto
Osallistujat

Nimi Tehtava Lisatiedot
Lasnd Savola Eeva puheenjohtaja

Suro Aleksi varapuheenjohtaja

Aaltonen Jyrki jasen

Heidari Javad jasen

Koivikko Heli jasen

Murtosaari Risto jasen

Pulkkinen Jari jasen

Salonen Johanna jasen

Tiitta-Nieminen Tarja jasen

Tyyskanen Eveliina jasen

Raberg Satu varajasen

Kiesi Tiina varajasen

Poissa Koivusalo Katja
Mylly Ella
Reunanen Tero

Muu Vainio Eero esittelija
Suominen Heidi esittelija
Ruohonen Mari likuntasuunnittelija
Makila Enni poytakirjanpitaja

Allekirjoitukset

Eeva Savola
puheenjohtaja

Kasitellyt asiat 1-8§:t
Pdytakirjan tarkastus

Risto Murtosaari
poytakirjantarkastaja

Pdytakirjan nahtavillapito

poistui klo 17.33 § 4
jalkeen

Enni Makila
poytakirjanpitaja

Heli Koivikko
poytakirjantarkastaja

Pdytakirja pidetdan yleisesti nahtavana kaupungin verkkosivuilla alkaen
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Hyvinvointijaosto §1 06.03.2025

3 (17)

Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen

Hyvinvointijaosto 06.03.2025 § 1

Paatésehdotus Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

Paatos Paatosehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
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Hyvinvointijaosto §2 06.03.2025

Poytikirjantarkastajien valitseminen

Hyvinvointijaosto 06.03.2025 § 2

Paatésehdotus Taman kokouksen poytakirjantarkastajiksi valitaan Risto Murtosaari ja Heli
Koivikko.

Paatos Paatdsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
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Hyvinvointijaosto §3 06.03.2025

Esityslistan hyviaksyminen

Hyvinvointijaosto 06.03.2025 § 3

Paatésehdotus Asiat kasitelldan laaditun esityslistan mukaisessa jarjestyksessa.

Paatos Paatosehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
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Hyvinvointijaosto §4 06.03.2025

Kuntakohtaiset fyysisen toimintakyvyn Move! -mittaustulokset Raisio syksy 2024

Hyvinvointijaosto 06.03.2025 § 4
45/12.01.10/2025

Valmistelija: sivistysjohtaja Leena Laakso, etunimi.sukunimi(at)raisio.fi

Move! -mittauksissa selvitetdan oppilaiden kestavyytta, voimaa, nopeutta,
likkuvuutta seka motorisia perustaitoja ja havaintomotorisia taitoja. Move! -
jarjestelman tavoitteena on tukea oppilaita fyysisesta toimintakyvysta
huolehtimisessa. Keskeisena tarkoituksena on kannustaa lapsia ja nuoria
omasta terveydesta ja hyvinvoinnista huolehtimiseen. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteisiin sisaltyvat mittaukset toteutetaan kaikille 5.
ja 8. vuosiluokan oppilaille ja ne voidaan tehda toimintarajoitteisten osalta
sovelletusti. (www.oph.fi/fi/move)

Move! -mittaustulokset kertovat kuntatasolla perusopetusikaisten lasten ja
nuorten fyysisen toimintakyvyn tilasta. Tulosraporttia voidaan hyddyntaa
kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveydentilan seurannassa seka
moniammatillisen yhteistydn suunnittelussa, mm. hyvinvointikertomus ja
strategioiden seuranta. Move! -mittaustuloksia hyddynnetaan esimerkiksi
koulujen liikunnanopetuksessa, kouluterveydenhuollon jarjestamissa
terveystarkastuksissa seka valtakunnallisten, alueellisten ja paikallisten
hyvinvointitoimenpiteiden suunnittelussa, seurannassa ja arvioinnissa.
Valtakunnalliset, maakunta- ja kuntakohtaiset tulokset on julkaistu
joulukuussa OPH:n sivustolla https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-
tutkinnot/move-mittaustuloksia.

Raision perusopetuksen 5.-luokkalaisia osallistui mittauksiin 240 oppilasta,
8.-luokkalaisia 263 oppilasta, yhteensa 503 oppilasta. Kuntakohtaiset
tulokset mittauksista oheismateriaalina. Kouluilla koulukohtaiset tulokset
kasitelldan opiskeluhuoltoryhmassa, opettajainkokouksessa ja liikuntatiimi
ottaa ne huomioon toimintaa suunnitellessaan.

Perusopetuksen 5. luokkalaisten toimintakyky on laskenut ja 8.
luokkalaisten parantunut edelliseen mittauskertaan 2023 ja
valtakunnallisesti verrattuna. Toimintakyky voi aiheuttaa haasteita arjen
jaksamiseen 38,5 prosentilla oppilasta (2023: 35 %, 2022: 40 %).
Raisiossa 8. luokkalaisista 46,2 prosentilla (2023: 50,6 %, 2022: 50,9 %) ja
5. luokkalaisista 32,1 prosentilla (2023: 25,1 %, 2022: 31,4 %), yhteensa
raisiolaisilla 8. ja 5. luokkalaisista oppilaista 38,5 prosentilla (2023: 35,3 % ,
2022: 41,8 %) fyysinen toimintakyky on mahdollisesti terveytta ja
hyvinvointia kuluttavalla tai haittaavalla tasolla. Raisiolaisten 5.
luokkalaisten toimintakyky on heikentynyt 7 prosenttiyksikkoa, 8.
luokkalaisten toimintakyky on parantunut 4,4 prosenttiyksikk6a edellisesta
mittauksesta vuonna 2023.

Viidesluokkalaisten poikien tulos oli mittauksessa selkeasti heikompi kuin
vuoden 2023 viidesluokkalaisten. Kahdeksasluokkalaisten tulos parani


http://www.oph.fi/fi/move
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/move-mittaustuloksia
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/move-mittaustuloksia
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§4 06.03.2025

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Oheismateriaali

verrattuna edelliseen ikaluokkaan. Ylakoulussa on Liikkuva koulu -toiminta
ollut hyvin aktiivista puolentoista vuoden ajan ja lukuvuonna 2023-2024
kouluPT -toiminta on ollut aktiivista. Nailla voi olla vaikutusta tuloksiin.

Tulokset otetaan kaupunkitasoisesti huomioon nuorten
hyvinvointitoimenpiteiden suunnittelussa moniammatillisesti koulujen,
kouluterveydenhuollon, liikunta- ja nuorisopalveluiden ja
hyvinvointikoordinaattorin yhteistydssa. Perusopetusikaisille mittausten
tulosten perusteella luodun henkilékohtaisen liikkuntaneuvonnan
toimintamallia jatketaan. Tulosten tiedonjakamisen toimintamallia
kehitetdan ja luodaan ohjeistus terveydenhoitajille ja koulun henkiléstdlle,
miten ohjata oppilas henkilokohtaiseen liikuntaneuvontaan.
Alakouluikaisten liikuntaneuvontapolku on kehittamistydn alla. Koulujen
valituntitoimintoja Liikkuva Koulu -mallin mukaisesti lisataan ja
tasapuolistetaan, jotta jokaisella raisiolaisella koululaisella olisi aktiivinen ja
liikunnallinen arki.

Liikuntasuunnittelija Mari Ruohonen esittelee kuntakohtaisia tuloksia
kokouksessa.

Hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen

Hyvinvointijaosto merkitsee Move! -mittausten kuntakohtaiset tulokset
syksyn 2024 osalta tiedokseen.

Paatosehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
Liikuntasuunnittelija Mari Ruohonen poistui klo 17.33 taman asian

kasittelyn jalkeen.

Raision fyysisen toimintakyvyn Move! -mittaustulokset syksy 2024
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§5 06.03.2025

limoitus- ja ajankohtaiset asiat

Hyvinvointijaosto 06.03.2025 § 5

Hyvinvointikoordinaattorin ajankohtaiskatsaus

Alueellisen hyvinvointisuunnitelman 2026-2029 valmistelu

Raision laajan hyvinvointikertomustydn ja hyvinvointisuunnitelman
2026-2029 valmistelu

Raision kaupungin asukasbudjetti 2025-2026

muut asiat

Hyvinvointijaoston tietoon saatetaan seuraavat ilmoitusluontoiset asiat:

Punainen Risti jarjestaa yhteistydssa Raision ja Naantalin kaupunkien
kanssa Kulttuuriystavakurssin tiistaina 11.3.2025 Raision
Kirjastotalolla.

Kaupunkitasoinen vapaaehtoisten kiitosjuhla to 3.4.2025 klo 17 alkaen
Raision Kirjastotan Martinsalissa seka ke 4.6.2025 klo 17.30
Hyvinvointia yhdessa -foorumi Kirjastotalon Martinsalissa teemana
mm. jarjestdiden osallisuus

THL, Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen maararahalla rahoitetut

hankkeet

Kuntaliiton sivusto Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Esittelija Hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen

Paatdsehdotus limoitus- ja ajankohtaiset asiat merkitdan tiedoksi.

Paatods Paatdsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.


https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/kansallinen-tuki-ja-verkostot/terveyden-edistamisen-maararaha/hankkeet#vuoden-2025-maararahasta-rahoitettavat-hankkeet
https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/kansallinen-tuki-ja-verkostot/terveyden-edistamisen-maararaha/hankkeet#vuoden-2025-maararahasta-rahoitettavat-hankkeet
https://www.kuntaliitto.fi/hyvinvointi-ja-sivistys/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen
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Hyvinvointijaosto §6 06.03.2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen yhdyspintapilotit ja pilotoitavat toimintamallit

Hyvinvointijaosto 06.03.2025 § 6
252/12.09.00/2025

Valmistelija: hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen,
etunimi.sukunimi(at)raisio.fi

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on lainsdadanndllisesti seka
hyvinvointialueen etta kuntien velvollisuus (mm. laki sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta § 6, 7 ja 10). Molemmat hoitavat
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen eli hyte-tehtavia niiden palveluiden
ja toimintojen osalta, jotka kuuluvat lainsdadannén mukaan omalle
jarjestamisvastuulle. Hyvinvointialueen ja kuntien on lisaksi tuettava
toisiaan hyte-tydssa omalla asiantuntemuksellaan ja yhteensovitettava
palvelut kokonaisuuksiksi.

Varsinais-Suomen hyvinvointialueen eli Varhan alueellinen
hyvinvointisuunnitelma 2023-2025 (hyvéaksytty Varhan aluevaltuustossa
20.12.2023) tyostettiin yhteistydssa kuntien kanssa.
Hyvinvointisuunnitelmassa on asetettu tavoitteet yhteiselle hyte-tydlle.
Varhan vastuulla on jarjestaa vuosittain hyte-neuvottelut, joissa seurataan
hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden toteutumista ja Varhan seka kuntien
toteuttamia toimenpiteita, joilla tavoitteisiin paastaan.

Varha ja alueen kunnat kehittavat seka yhteensovittavat palveluitaan
hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden saavuttamiseksi. Palveluketjuja, joissa
tekemista tapahtuu seka kuntien ettd Varhan puolella ja tehdaan aitoa
yhteisty6ta samojen asiakkaiden ymparilla, kutsutaan yhdyspinnoiksi.
Alueella on tunnistettu tarve selkeyttaa yhdyspintoja ja lisatd ymmarrysta
siitd, mita yhdyspinnoilla tapahtuva tekeminen puolin ja toisin on. Tata
varten Varha kaynnisti vuoden 2023 aikana yhdyspintojen kuvaamiseen
tahtaavan tyon yhteistydssa alueensa kuntien kanssa.

Vuoden 2024 aikana Varha ja alueen kunnat valmistelivat tiiviissa
yhteistydssa kuvaukset hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
yhdyspinnoista, roolituksista ja tydnjaosta yhdyspinnoilla. Kuvaukset
laadittiin neljasta kokonaisuudesta eli

Terveellisten elintapojen edistaminen

Ehkaiseva paihdety6

Vakivallan ehkaisy

Mielen hyvinvoinnin edistaminen ja ehkaiseva mielenterveystyd

POON =

Yhteistydn nakdékulmasta alueella on toiminut hyte-yhdyspintatydn osalta
useita yhdyspintatydéryhmia ja verkostoja, kuten

— Hyte-koordinaattoriverkosto
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§6 06.03.2025

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Oheismateriaali

— Mielen hyvinvoinnin, ehkaisevan paihdetyon ja vakivallan ehkaisyn
kuntayhdyspintaverkosto

— Varsinais-Suomen Pakka-yhteisty6foorumi

— Varsinais-Suominen alueellinen Vape-verkosto

— Lasten ja nuorten hyvinvointiverkosto

— Mielenterveyden edistdmisen alueellinen verkosto

— Oppilas- ja opiskeluhuoltoryhmat

Lisdksi Raisio kuuluu myds alueeseen, jossa on toiminut mm.
Lahisuhdevakivallan ehkaisyn tydryhma, Alueellinen perhekeskusverkosto,
Lantisen alueen yhteisdvaikuttavuus -tyéryhma seka muita paikallisia
tydéryhmia ja foorumeja, jotka edistavat laaja-alaisesti eri ikaryhmien
hyvinvointia.

Yhdyspintakuvauksissa on kuvattu myoés yhteisia alueellisia toimintamalleja
eri yhdyspintateemojen osalta. Tata kautta alueellisten verkostoiden kautta
on valmisteltu yhteisia, vaikuttavia toimintamalleja, joista osa kuuluu myos
THL:n arvioimiin hyviin tai lupaaviin kdytantéihin. Toimintamalleja on
I&hdetty pilotoimaan Varhan, kuntien ja eri sidosryhmien, kuten jarjestdjen,
kanssa yhteistydna. Raisio on mukana kaikissa alueellisissa hyte-
yhdyspintapiloteissa ylla kuvatun neljan hyte-yhdyspintakokonaisuuden
osalta seka lahtenyt pilotoimaan myds paikallisia toimintamalleja mm.
lahikuntayhteistyona. Toimintamalleja ja pilotointeja toteutetaan
kaytannossa eri toimialoilla seka yhteistydssa toimialojen valilla ja eri
sidosryhmien kanssa.

Oheismateriaalissa kuvataan tiiviisti naita alueellisia seka paikallisia
pilotointeja, joiden kautta haetaan vaikuttavuutta mm. niin yksinaisyyden
vahentymiseen ja mielin hyvinvoinnin edistdmiseen, liikkumattomuuden
ehkaisyyn, ehkaisevan paihdetyon vaikuttavuuteen ja elintapojen
parantumiseen, yhteisollisyyteen ja yhteisdvaikuttavuuden jalkautumiseen
kuin arjen turvallisuuden tunteen vahvistumiseen edistden kokonaisuutena
eri vaestoryhmien hyvinvointia ja terveyserojen kaventumista.

Hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen yhdyspintapilotit ja pilotoitavat
toimintamallit merkitaan tiedoksi.

Paatdsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen yhdyspintapilotit ja pilotoitavat
toimintamallit
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Hyvinvointijaosto §7 06.03.2025

Hyvinvointijaoston maararahan kayttésuunnitelma 2024 toteutuneet toimenpiteet

Hyvinvointijaosto 06.03.2025 § 7
303/02.02.00/2024

Valmistelija: hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen,
etunimi.sukunimi(at)raisio.fi

Hyvinvointijaoston maararahan (40 000 €) kayttésuunnitelma 2024
hyvaksyttiin hyvinvointijaoston kokouksessa 13.3.2024 ohjeellisena
noudatettavaksi. Alla kuvataan hyvinvointijaostolle maaritellyn maararahan
avulla toteutettuja toimenpiteita, joita on toteutettu osana kaupunkitasoista
hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisty6ta.

Hyvinvoinnin, terveyden ja arjen turvallisuuden edistamista on tehty laaja-
alaisesti verkostollisena ja poikkisektoraalisena yhteistyona kaikilla
toimialoilla seka yhteistydssa eri sidosryhmien kanssa, kaikki vaestoryhmat
huomioiden. Yhteiskehittamista toimintamallien osalta on tehty niin
paikallisesti kuin alueellisesti myos kansallisia verkostoja hyddyntaen.
Vuoden 2024 aikana Raision hyte-ty0sta ja toimintamalleista pyydettiin
my0s puheenvuoroja useaan alueelliseen ja kansalliseen hyte-
yhdyspintojen teemoja kasitteleviin tilaisuuksiin.

Maararahalla mahdollistettiin hyvinvointitydn paikallista yhteiskehittamista
ja verkostollisia yhteistyérakenteita mm. toimintamallien ja pilotointien seka
tyoryhmien jalkauttamisen osalta, tiedolla johtamisen ja tyokalujen
vahvistamista, tilaisuuksien, tapahtumien, tydpajojen seka seminaarien
jarjestamista seka osallistamisen kautta nousseita HyTeTu-tyéta
vahvistavien toimintojen toteuttamista.

Vuoden 2024 aikana tehtiin verkostollista yhteiskehittamisen ty6ta
alueellisten hyte-yhdyspintapilotointien osalta. Raisio on mukana kaikissa
alueellisissa hyte-yhdyspintojen kuntapiloteissa. Osa pilotoinneista
kaynnistyy kevaalla 2025 ja kehittamista jatketaan aktiivisesti vuoden 2025
aikana.

Hyvinvointijaoston maararahan kayttésuunnitelma 2024 toteutetut
toimenpiteet

1. Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden tyon kehittiminen ja
toimintamallit

Hyte-yhdyspintojen eli ehkaisevan paihdetyon, vakivallan ehkaisyn ja
mielen hyvinvoinnin osalta tehtiin yhteiskehittamista yhteisten alueellisten
pilottimallien osalta, seka jarjestettiin eri ikaryhmille kohdistettuja
tilaisuuksia yhteistydssa eri toimijoiden kanssa. Vuoden 2024 aikana
pilotoitiin Tanssikummit Vaisaaressa -toimintamallia yhteistydssa Lantisen
tanssin aluekeskuksen, nuorisopalveluiden ja Vaisaaren koulun kanssa.
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§7 06.03.2025

Osana laaja-alaista ja verkostollista hyte-yhdyspintayhteisty6ta seka
hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden valmistelua jarjestettiin useita
verkostollisia kehittamistydryhmia ja tyépajoja niin alueellisten kuin
paikallisten toimijoiden kanssa Raisiossa vuoden 2024 aikana.
Jalkautuvien ylisukupolvisten toimintamallien kanssa jalkauttamisessa
tehtiin yhteisty6ta jarjestdjen kanssa ja mahdollistettiin mm. koulutuksia.
Kaupunkitasoinen vapaaehtoistyon tydryhma toteutti kevaan
vapaaehtoisten kiitosjuhlan lisdksi syksylld kaupunkitasoisen
hyvinvointikoulutuksen vapaaehtoisille. Tyéryhma laajeni useammalla
jarjestétoimijalla, kehitti yhteisty6ta ja kokoontui nelja kertaa vuoden
aikana.

Hyvinvointijaosto tuki Raision asunnottomien yon tapahtumaa seka
Operaatio Ruokakassin toimintaa vuoden 2024 aikana.

Joulukuussa toteutettiin toistamiseen Taidelahja-toteutukset yhteistydssa
Lantisen tanssin aluekeskuksen tanssitaiteilijan kanssa. Taidelahjoilla
kannustiin kaupunkilaisia yhteiséllisyyteen, ylisukupolvisuuteen ja
ylikulttuurisuuteen, seka jalkautettiin kulttuurillista hyvinvointia ja
kohtaamisen iloa I&helle ihmista.

Liukuesteiden jakaminen raisiolaisille yli 65-vuotiaille jatkui osana
hyvinvoinnin, terveyden ja arjen turvallisuuden edistamista myos vuoden
2024 aikana. Liukuesteet olivat maksuttomia yli 65-vuotiaille raisiolaisille.
Liukuesteiden jakaminen Raision kirjaston palvelupisteen kautta koettiin
toimivana ja saavutettavana mallina.

2. HyTeTu-tyota tukevat tiedolla johtamisen tyodkalut ja alustat

Tiedolla johtamisen tukena olivat kdytdssa sahkoinen
hyvinvointikertomus.fi alusta, Maptionnaire-alusta seka vapaaehtoistyd.fi
alusta.

3. HyTeTu-tilaisuudet, tapahtumat ja seminaarit

Osalllisuuden, yhteiséllisyyden ja yhteistydn vahvistamiseksi toteutettiin
erilaisia hyvinvoinnin, terveyden ja arjen turvallisuuden edistdmisen
tilaisuuksia, tapahtumia ja seminaareja sidosryhmille seka kuntalaisille
seka tehtiin yhteisty6ta eri tilaisuuksien jarjestajien kanssa.

Hyte-yhdyspintojen eli ehkaisevan paihdetyon, vakivallan ehkaisyn ja
mielen hyvinvoinnin osalta osalta jarjestettiin eri ikaryhmille kohdistettuja
tilaisuuksia ja materiaaleja laaja-alaisessa yhteisty6ssa eri toimijoiden
kanssa mm. ty6ikaisille suunnattu Tipaton tammikuu -tempaus
Kauppakeskus Myllyssa, Ehkaiseva paihdetyd ja nikotiini -tilaisuus nuorille
ja aikuisille Raision kaupungintalolla ja vakivaltaluento nuorille.

Helmikuun alussa toteutettiin laajassa yhteistydssa Raision ensimmainen
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ja mielen hyvinvoinnin JokaMielentaidot-

seminaari kaksipaivaisena tapahtumana. Seminaari oli suunnattu kaiken

ikdisille raisiolaisille osana Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelman
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§7 06.03.2025

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

2024-2025 Mielen hyvinvoinnin edistamisen painopistetta.
Hyvinvointijaoston osuus tapahtuman suunnittelussa ja toteutuksessa oli
merkittdva. Vuoden 2024 aikana tyéryhma valmisteli myés vuoden 2025
JokaMielentaidot-tapahtumaa. Kevaan aikana mahdollistettiin my6s mm.
hyvinvointitempaus Raision lukiossa ja Rasekossa.

Hyvinvointia yhdessa -foorumi toteutettiin kesa- ja joulukuussa 2024.
Foorumi kokosi eri toimijoita kuten jarjest6ja, seurakunnan, yksityisia
toimijoita, vaikuttamistoimielimia ja luottamushenkiléita verkostoitumaan
seka kuulemaan ja keskustelemaan ajankohtaisista asioista mm.
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta ja jarjestdjen vapaaehtoistydsta.

Elokuussa osallistuttiin Raision Killin Markkinoille yhdessa eri toimialojen,
nuorisovaltuuston, vammais- ja vanhusneuvostojen seka jarjestdjen
kanssa. Joulukuussa toteutettiin osan vapaaehtoistydn tyéryhmaan
kuuluvien jarjestdjen kanssa jalkautuminen Joulu saapuu Raisioon -
tapahtumaan.

Kustannukset yhteensa 39 206,80 €. Kayttésuunnitelman toimenpiteet ja
toteutukset jakautuivat koko vuodelle 2024.

Hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen

Hyvinvointijaosto merkitsee tiedoksi hyvinvointijaoston maararahan
kayttdsuunnitelman 2024 toteutuneet toimenpiteet.

Paatdsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
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Raision hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vuosiraportti 2024

Hyvinvointijaosto 06.03.2025 § 8
775/00.01.02.00/2023

Valmistelija: hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen,
etunimi.sukunimi(at)raisio.fi

Hyvinvoivat kaupunkilaiset ovat niin elinvoimaisen kunnan kuin
hyvinvointialueen edellytys. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on seka
hyvinvointialueen etta kuntien lakisaateinen tehtava. Kuntalain (410/2015)
mukaan kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta huolehtiminen on
kunnan perustehtava. Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta
(612/2021) velvoittaa kuntia edistdmaan asukkaidensa hyvinvointia ja
terveytta. Kunnalla on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisesta siltd osin kuin tdma tehtava kytkeytyy kunnan muihin
lakisaateisiin tehtaviin. Terveydenhuoltolaissa (1326/2010) maaritellaan
laajasti kunnan tehtavia kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmiseksi. Kaupunkilaisten hyvinvoinnin, terveyden ja arjen
turvallisuuden edistaminen on yksi kaupungin tarkeimmista tehtavista
sisaltyen kaikkiin kaupungin lakisaateisiin tehtaviin. Kaupungin tavoitteena
on tarjota mahdollisuudet ja olosuhteet niin aktiiviseen, arvostavaan kuin
hyvinvoivaan elamaan seka turvalliseen ja viihtyisdan toimintaymparistoon.
Hyvinvointity® linkittyy kaupungin strategiaan ja tekee myds omalta oaltaan
strategiaa nakyvaksi kaupunkilaisille kdytannon tasolla.

Kunnan hyvinvointikertomustyo6

Hyvinvointikertomusty® on osa kaupungin strategista johtamista seka
yhteinen tydvaline, jolla voidaan suunnitella, seurata, arvioida ja raportoida
kunnan laaja-alaista hyvinvoinnin, terveyden ja arjen turvallisuuden
edistamista. Hyvinvointikertomusty® jakaantuu kahteen osaan eli
hyvinvointikertomukseen, joka kuvaa hyvinvoinnin nykytilanteen seka
hyvinvointisuunnitelmaan, jossa on kuvattu tavoitteet ja toimenpiteet
hyvinvoinnin parantamiseksi. Hyvinvointikertomustydhon kuuluu vuotuinen
tavoitteita ja toimenpiteita tarkentava suunnittelu osana toiminta- ja
talousarviota. Hyvinvointikertomustydsta raportoidaan vuosittain
valtuustolle. Raision hallintosaantd 28b§ mukaisesti vuosittain
valmistellaan valtuustolle annettava raportti kuntalaisten hyvinvoinnista ja
terveydesta, niihin vaikuttavista tekijoista seka toteutetuista toimenpiteista.

Valtuustolle on aiemmin raportoitu eri vaestéryhmien hyvinvoinnista ja
terveydesta seka niihin vaikuttavista tekijoistad ja muutoksista
hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden valmistelun yhteydessa vuonna
2024, eli seka osana Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelmaa 2024-
2025 etta siihen linkittyvissa lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa
2024-2025 ja suunnitelmassa ikdantyneen vaestdn tukemiseksi 2024-
2025. Nama hyvinvointikertomusosat ovat naiden suunnitelmien LIITE-
0siossa, ja niissa on hyddynnetty viimeisintd voimassa olevaa
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indikaattoritietoa vuodelta 2023. Ne ovat toimineet pohjana
hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden painopisteiden, tavoitteiden ja
toimenpiteiden asettelussa.

Indikaattoritieto vuoden 2024 tiedoilla on paivittynyt vasta muutamien
indikaattorien osalta alkuvuoteen 2025 mennessa. Indikaattorit paivittyvat
paasaantoisesti huhti-toukokuun aikana kesdkuuhun mennessa,
poikkeuksena THL kouluterveyskyselyiden tulokset, jotka paivittyvasta
vasta syyskuussa 2025. Vuoden 2024 tiedot tullaan liittdmaan osaksi
valtuustokauden laajaa hyvinvointikertomusty6ta, kun vuoden 2025 aikana
valmistellaan myos laaja hyvinvointikertomus koko valtuustokaudesta
2022-2025. Laajassa hyvinvointikertomuksessa kerrotaan tarkemmin eri
vaestéryhmien osalta hyvinvoinnin ja terveyden tilasta, kehityskulusta,
toimenpiteiden toteutumisesta ja kehittdmistarpeista, joita hyddynnetaan
uuden valtuustokauden hyvinvointisuunnitelman valmistelussa.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vuosiraportti 2024

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vuosiraportissa 2024 raportoidaan
hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden 2024-2025 toimenpiteiden
toteutumista vuoden 2024 aikana. Nostoja Raision kaupungin terveyden
edistdmisen aktiivisuudesta (TEAviisari) ja HYTE-kertoimesta —osiossa
avataan TEAviisaria ja sen vaikuttavuutta myés HYTE-kertoimen
nakokulmasta. Osiossa kerrotaan tarkemmin tasta hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosasta eli kannustimesta
kunnalle. Nostoja eri ikdisten raisiolaisten hyvinvoinnin tilasta -osioon on
koostettu tietoa eri ikaisten raisiolaisten hyvinvoinnin ja terveyden tilasta,
niihin vaikuttavista tekijoista ja muutoksista. Nama auttavat kohdentamaan
suunnitelmallisesti resursseja toimenpiteisiin vuoden 2025-2026 aikana ja
ovat hyddynnettavissa niin strategia- ja talousarvioprosessissa kuin laajan
hyvinvointikertomuksen ja —suunnitelman valmistelussa.

Vuosiraportissa 2024 on hyddynnetty Raision hyvinvointisuunnitelmien
yhteydessa liitteena raportoituja hyvinvointikertomustietoja eli vuoden 2023
tietoa, seka paivitetty uusin tilannekuva niiden indikaattorien osalta, jotka
ovat jo saatavilla vuoden 2024 tiedoilla. Tilannekuvan indikaattorit ovat
hyvinvointitydn mittareita ja ne sisaltavat myoés HYTE-kertoimeen
vaikuttavat indikaattorit sdhkdisen hyvinvointikertomustyon
vahimmaistietosisallon mukaisesti.

Toimenpiteitd on toteutettu aktiivisesti koko vuoden 2024 aikana niin
Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 kuin siihen
linkittyvien lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 ja
suunnitelman ikdantyneen vaeston tukemiseksi 2024-2025 painopisteiden
osalta. Suurin osa toimenpiteista ovat toteutuneet tai toteutuneet osittain.
Joukossa on kuitenkin myos viela toteutumista odottavia toimenpiteita
mutta niidenkin osalta on suunnitelma toteutusaikataulusta vuoden 2025
aikana.

Toimenpiteiden toteutuksessa nakyy verkostollinen ja moniammatillinen
yhteistyd niin eri toimialojen kuin eri sidosryhmien kesken. Toimenpiteiden
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Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Oheismateriaali

edistymista on edistetty kaikilla toimialoilla ja eri ikaisten kaupunkilaisten
arjen toimintaymparistoissa. Poikkihallinnollista yhteisty6ta tehdaan
kaupungin kaikkien toimialojen, muiden kuntien, Varhan, jarjestdjen ja
yhdistysten, seurakunnan, yritysten ja muiden toimijoiden kanssa.
Kaupungissa edellytyksia hyvinvoinnille ja terveydelle luovat niin koulutus-,
liikunta-, ruoka- ja kulttuuripalvelut, kaavoitus, liikennejarjestelyt, viher- ja
virkistysalueet, ymparistdn tila, vesihuolto, kotoutumisen ja tyéllisyyden
tukeminen sekd monet muut kunnan tehtavat, jotka ndkyvat myds
toimenpiteissa.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen yhdyspintatyd ja rakenteet
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen Varhan kanssa ovat vahvistuneet
vuoden 2024 aikana. Varha ja kunnat ovat kehittdneet seka
yhteensovittaneet palveluitaan hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden
saavuttamiseksi Raisiossa. Vuoden 2024 aikana Varha ja alueen kunnat
valmistelivat tiiviissa yhteistydssa kuvaukset hyvinvoinnin ja terveyden
yhdyspinnoista, roolituksista ja tydnjaosta yhdyspinnoilla neljan teeman
osalta eli terveellisten elintapojen edistdminen, ehkaiseva paihdetyd,
vakivallan ehkaisy seka mielen hyvinvoinnin edistaminen ja ehkaiseva
mielenterveystyd. Yhteistydn nakokulmasta rakenteet ovatkin vahvistuneet
ja alueella on toiminut hyte-yhdyspintatyén osalta useita aktiivisia
yhdyspintatydryhmia ja verkostoja. Naiden verkostoiden kautta on
vahvistettu myos tiedolla johtamista seka valmisteltu ja jalkautettu yhteisia,
vaikuttavia toimintamalleja Raisioon eri ikaisten kaupunkilaisten
toimintaymparistdihin. Raisio on kaikissa alueellisissa hyte-
yhdyspintatoimintamalleissa ja piloteissa mukana kuntakumppanina.

Kaupunginjohtaja Eero Vainio
Hyvinvointijaosto merkitsee hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
vuosiraportin 2024 tiedoksi ja paattaa lahettaa sen edelleen

kaupunginhallitukselle ja —valtuustolle tiedoksi.

Paatosehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Raision hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vuosiraportti 2024
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: §1,§2,8§3,8§4,§5,86,8§7,8§8

Muutoksenhakukielto

Paatokseen, joka koskee vain asian valmistelua tai taytantdédnpanoa, ei
saa kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta.



