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Vanhusneuvosto 
 
Aika 28.10.2024 klo 10:00 -  
 
Paikka Kokoushuone Csongrád 
 
Lisätietoja  
 
Käsiteltävät asiat 
 
Asianro Otsikko Sivu 

1 Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 3 
2 Pöytäkirjantarkastajien valitseminen 4 
3 Esityslistan hyväksyminen 5 
4 Ikäihmisten liikuntapalveluiden ajankohtaiset 6 
5 Vanhustenviikko ja Eläkeläisfestarit 7 
6 Kirjelmä Varhan vanhusneuvostolle 8 
7 Hyvinvointikoordinaattorin ajankohtaiset asiat 9 
8 Ilmoitusasiat 11 
9 Muut asiat 12 
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Vanhusneuvosto 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä  
Jäsenet Raunio Auli puheenjohtaja  
 Mikola Veijo varapuheenjohtaja  
 Aaltonen Helinä jäsen  
 Kalliotie Seppo jäsen  
 Väisänen Martti jäsen  
 
Muu Kokkonen Saima liikuntasuunnittelija  
 Suominen Heidi hyvinvointikoordinaattori  
 Mäkilä Enni pöytäkirjanpitäjä  
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1 
Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 
  
Vanhusneuvosto 28.10.2024       
      
 
Päätösehdotus Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Päätös    
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Vanhusneuvosto  28.10.2024  
 
 

 

 
2 
Pöytäkirjantarkastajien valitseminen 
  
Vanhusneuvosto 28.10.2024       
      
 
Päätösehdotus Tämän kokouksen pöytäkirjantarkastajiksi valitaan Veijo Mikola ja Helinä 

Aaltonen. 
 

Päätös    
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Vanhusneuvosto  28.10.2024  
 
 

 

 
3 
Esityslistan hyväksyminen 
  
Vanhusneuvosto 28.10.2024       
      
 
Päätösehdotus Asiat käsitellään laaditun esityslistan mukaisessa järjestyksessä. 

 
Päätös    
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Vanhusneuvosto  28.10.2024  
 
 

 

 
4 
Ikäihmisten liikuntapalveluiden ajankohtaiset 
  
Vanhusneuvosto 28.10.2024       
23/00.01.02.01/2024    
 
 
 Kuullaan liikuntasuunnittelija Saima Kokkosen asiantuntijapuheenvuoro 

ikäihmisten liikuntapalveluiden ajankohtaisista asioista. 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 
 

Päätösehdotus Asiantuntijapuheenvuoro merkitään tiedoksi. 
 

Päätös    
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5 
Vanhustenviikko ja Eläkeläisfestarit 
  
Vanhusneuvosto 28.10.2024       
23/00.01.02.01/2024    
 
 
 Valtakunnallista Vanhustenviikkoa vietettiin 6.-13.10.2024 teemalla Hyvä 

arki, hyvä mieli. Vanhusneuvosto järjesti vanhustenviikolla tapahtumia ja 
Eläkeläisfestarit 11.10.2024. 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto käy läpi Vanhustenviikon ja Eläkeläisfestareiden 
järjestelyjen sujumisen ja palautekeskustelun tapahtumaviikosta. 
 

Päätös    
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Vanhusneuvosto  28.10.2024  
 
 

 

 
6 
Kirjelmä Varhan vanhusneuvostolle 
  
Vanhusneuvosto 28.10.2024       
23/00.01.02.01/2024    
 
 
 Varapuheenjohtaja Veijo Mikola on laatinut kirjelmän, jonka ehdotukset 

ovat syntyneet hänen Tasalan Kamarissa 14.10. pitämänsä 
vanhusneuvostoja koskeneen puheen yhteydessä. 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 
 

Päätösehdotus Keskustellaan kirjelmästä ja päätetään sen lähettämisestä Varhalle. 
 

Päätös    
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Vanhusneuvosto  28.10.2024  
 
 

 

 
7 
Hyvinvointikoordinaattorin ajankohtaiset asiat 
  
Vanhusneuvosto 28.10.2024       
23/00.01.02.01/2024    
 
 
 Kuullaan hyvinvointikoordinaattori Heidi Suomisen hyvinvoinnin, terveyden 

ja turvallisuuden edistämisen ajankohtaiskatsaus. 
 

- Ti 5.11.2024 klo 17-20 Hyvinvointikoulutus vapaaehtoistyötä tekeville 
Raision kaupungin Kirjastotalon Martinsalissa (ilmoittautuminen) 
 

- To 7.11. klo 17-19 Uudet nikotiinituotteet – mistä kyse? yleisötilaisuus 
vapesta ja nikotiinipusseista Raision kaupungintalon valtuustosalissa 
(ei ilmoittautumista) 

 
- To 12.12.2024 klo 17.30 Hyvinvointia yhdessä -foorumi Raision 

kaupungintalon valtuustosalissa (ilmoittautuminen) 
 

- Varhan alueellisen hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden 2026-2029 ja 
Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden 2026-2029 
yhteen sovittaminen 

 
- Varhan ja kuntien Hyte-yhdyspintatyötä tukeva Varsinais-Suomen 

Mielen hyvinvoinnin, ehkäisevän päihdetyön ja väkivallan ehkäisyn 
toimintasuunnitelma valmis, joka on Varhan alueellisen 
hyvinvointisuunnitelman 2023-2025 ja Raision kaupungin 
hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 yksi toimenpidetaso 
 

- ASBU eli asukasbudjetointi 2025-2026 
 

- Liukuesteiden jako yli 65-vuotiaille raisiolaisille alkaa taas marraskuun 
aikana. Lisätietoja tulossa. 

 
- Taidelahja-toteutukset tänä vuonna ylisukupolvisille – ja -kulttuurisille 

yhteisöille ja ryhmille. Lisätietoja tulossa ja haku alkaa lokakuun 
lopussa. 
 

- Vuoden 2025 terveyden edistämisen määrärahan hakuun saapuneet 
hakemukset ovat arvioitavana. THL valmistelee määrärahan 
käyttösuunnitelmaehdotuksen, joka toimitetaan STM:lle 31.10.2024. 
Raisio mukana Turun seutukuntien ikäihmisten ryhmätoiminta ja 
kohtaamispaikat asuinalueilla -hankehaussa. 

 
- Muut asiat 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 
 

Päätösehdotus Ajankohtaiset asiat merkitään tiedoksi. 
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Vanhusneuvosto  28.10.2024  
 
 

 

 
Päätös    
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8 
Ilmoitusasiat 
  
Vanhusneuvosto 28.10.2024       
23/00.01.02.01/2024    
 

Vanhusneuvoston tietoon saatetaan seuraavat ilmoitusluontoiset asiat: 
 
- Varha, tiedote 20.9.2024: Varha saa runsaasti asiakaspalautetta - 

varsinaissuomalaiset ovat palveluissa käytyään hyvin tyytyväisiä 
 

- Varha, tiedote 27.9.2024: Varsinais-Suomen hyvinvointialueen 
järjestöavustusten haku alkaa 1.10.2024 
 

- Varha, tiedote 30.9.2024: Kausi-influenssarokotukset alkavat 
Varsinais-Suomessa lokakuussa 

 
- Varha, tiedote 4.10.2024: Varhan vanhusneuvosto kiertää kunnissa - 

tule tapaamaan 
 

- Varha, uutinen 16.10.2024: Suun terveydenhuollon ja 
sosiaalipalveluiden uudet chat-palvelut avautuivat Varha-sovelluksessa 

 
- Varhan nettisivuille on julkaistu väestölle suunnattu Kaatumisen 

ehkäisyn nettisivut. 
 

- THL, ”Hyvinvointialueen mielenterveyden edistämisen kyvykkyyden, 
osaamisen ja yhteistoimijuuden vahvistaminen” teams–seminaari 
27.11.2024 

 
- -THL, ”Kansallinen mielenterveyden edistäminen Suomessa” 

tapahtuma verkossa tiistaina 10.12.2024 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 
 

Päätösehdotus Ilmoitusasiat merkitään tiedoksi. 
 

Päätös    

https://www.varha.fi/fi/tietoa-meista/hyvinvoinnin-terveyden-ja-turvallisuuden-edistaminen/hyte-toimintamallit/kaatumisen-ehkaisy
https://www.varha.fi/fi/tietoa-meista/hyvinvoinnin-terveyden-ja-turvallisuuden-edistaminen/hyte-toimintamallit/kaatumisen-ehkaisy
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9 
Muut asiat 
  
Vanhusneuvosto 28.10.2024       
23/00.01.02.01/2024    
 

- Veijo Mikola puhujana 14.10. Tasalan Kamarissa, kuulumiset 
- seuraavan kokouksen teema 

 
Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 

 
Päätösehdotus Muut asiat merkitään tiedoksi. 

 
Päätös    
 


