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Vanhusneuvosto 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Raunio Auli puheenjohtaja  
 Mikola Veijo varapuheenjohtaja  
 Aaltonen Helinä jäsen  
 Kalliotie Seppo jäsen  
 Väisänen Martti jäsen  
 
 
Muu Suominen Heidi hyvinvointikoordinaattori poistui klo 12.43 § 60 

aikana 
 Mäkilä Enni pöytäkirjanpitäjä  
 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 Auli Raunio Enni Mäkilä 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
Käsitellyt asiat 54 - 62 §:t 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
 
 Seppo Kalliotie Martti Väisänen 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Pöytäkirja pidetään yleisesti nähtävänä kaupungin verkkosivuilla alkaen 
08.10.2024  
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Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 
  
Vanhusneuvosto 30.09.2024 § 54    
      
 
Päätösehdotus Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 
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Pöytäkirjantarkastajien valitseminen 
  
Vanhusneuvosto 30.09.2024 § 55    
      
 
Päätösehdotus Tämän kokouksen pöytäkirjantarkastajiksi valitaan Seppo Kalliotie ja Martti 

Väisänen. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 
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Esityslistan hyväksyminen 
  
Vanhusneuvosto 30.09.2024 § 56    
      
 
Päätösehdotus Asiat käsitellään laaditun esityslistan mukaisessa järjestyksessä. 

 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 
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Edustajan kuulumiset Varsinais-Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvostosta 
  
Vanhusneuvosto 30.09.2024 § 57    
24/00.01.02.01/2024    
 
 
 Vanhusneuvoston edustaja kertoo Varsinais-Suomen hyvinvointialueen 

vanhusneuvoston 5.9.2024 kokouksen kuulumisista ja siellä käsitellyistä 
ajankohtaisista asioista. 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 
 

Päätösehdotus Edustajan kuulumiset merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Veijo Mikola osallistui vanhusneuvoston edustajana kokoukseen. 
Kokouksessa käsiteltiin mm. gerontologinen sosiaalityö Varhalla ja 
jäsenten esille tuomat asiat. 
 
Edustajan kuulumiset merkittiin tiedoksi. 
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Hyvinvointikoordinaattorin ajankohtaiset asiat 
  
Vanhusneuvosto 30.09.2024 § 58    
23/00.01.02.01/2024    
 
 
 Kuullaan hyvinvointikoordinaattori Heidi Suomisen hyvinvoinnin, terveyden 

ja turvallisuuden edistämisen ajankohtaiskatsaus. 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 
 

Päätösehdotus Ajankohtaiset asiat merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Ajankohtaiset asiat merkittin tiedoksi. 
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Vanhusneuvoston lausunto Raision suunnitelma ikääntyneen väestön tukemiseksi 2024-2025 
luonnoksesta 
 
Hyvinvointijaosto 03.09.2024 § 28  
  
 
 
 Valmistelija: hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen, 

etunimi.sukunimi(at)raisio.fi 
 
Lakisääteisyys  
 
Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden 
sosiaali- ja terveyspalveluissa (28.12.2012/180) määrää kunnan 
velvollisuuksista muun muassa alla olevasti. Kunnan ja hyvinvointialueen 
yleiset velvollisuudet 4 § (8.7.2022/604) ja 5 § (28.10.2022/876): ” 
Suunnitelma ikääntyneen väestön tukemiseksi kunnan on laadittava 
suunnitelma toimenpiteistään ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, 
terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi osana 
sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä annetun lain (612/2021) 6 §:n 
3 momentissa tarkoitettua hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa.” Lakia 
on päivitetty vuoden 2022 aikana hyvinvointialueuudistuksen vuoksi.   
 
Raision suunnitelma ikääntyvän väestön tukemiseksi 2024-2025  
 
Raision kaupungin strategia ohjaa kaupunkilaisten hyvinvointityötä. 
Strategia on ollut yhtenä lähtökohtana Raision kaupungin 
hyvinvointisuunnitelma 2024- 2025 valmistelussa. Suunnitelma ikääntyvän 
väestön tukemiseksi valmistellaan osana Raision kaupungin 
hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 kokonaisuutta poikkeuksellisesti jäljellä 
olevan valtuustokauden ajaksi, koska aikaisempaa suunnnitelmaa ei ollut 
voimassa. Hyvinvointisuunnitelma kokonaisuuteen kuuluu myös lasten ja 
nuorten hyvinvointisuunnitelma. Hyvinvointisuunnitelma hyväksyttiin 
valtuustossa 18.3.2024 § 14.  
 
Suunnitelmaan linkittyvät strategian ja hyvinvointisuunnitelman lisäksi 
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen eli Varhan alueellinen 
hyvinvointisuunnitelma 2023-2025 ja Suunnitelma Ikääntyvän väestön 
tukemiseksi 2023-2025. Varhan alueelliset suunnitelmat on hyväksytty 
aluevaltuustossa 20.12.2023 § 158. Näiden lisäksi Raisio on sitoutunut 
mukaan Voimaa Vanhuuteen –kehittämisohjelmaan vuosiksi 2023-2025. 
Suunnitelmaa tukevat myös valtioneuvoston toimenpide- ja 
kehittämisohjelma, joka on nimeltään Kansallinen ikäohjelma vuoteen 
2030: Tavoitteena ikäkyvykäs Suomi, sekä Valtioneuvoston Hyvinvoinnin, 
terveyden ja turvallisuuden edistäminen 2030 periaatepäätös sekä sen 
toimeenpanosuunnitelma.   
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Painopisteet  
 
Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2024-2025 kaupunkitasoiset 
tavoitteet ja toimenpiteet on kohdennettu kaikille ikäryhmille huomioiden 
erityisesti työikäiset, ikääntyvät ja eri tavoin toimintakykyiset asukkaat. 
Raision suunnitelma ikääntyvän väestön tukemiseksi syventää kaupungin 
hyvinvointisuunnitelman kaikenikäisiin raisiolaisiin kohdistuvia tavoite- ja 
toimenpidetasoja ikääntyvän väestön näkökulmasta vuosille 2024-2025, ja 
toimien näin lisäosana Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2024-
2025 kokonaisuudessa.   
 
Raision suunnitelma ikääntyvän väestön tukemiseksi 2024-2025 tavoitteet 
ja toimenpiteet on ryhmitelty samojen painopistealueiden alle kuin Raision 
kaupungin 2024-2025 hyvinvointisuunnitelmassa.   
 
Suunnitelman painopisteet ovat  
 

1. Ikääntyvän väestön osallisuuden ja yhteisöllisyyden 
mahdollistaminen  

2. Ikääntyvälle väestölle saavutettavan ja turvallisen elinympäristön 
mahdollistaminen  

3. Ikääntyvän väestön fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen 
edistäminen  

4. Ikääntyvän väestön mielen hyvinvoinnin edistäminen  
 
Jokaiselle painopisteelle on asetettu tavoitteita, toimenpiteet, vastuutahot 
ja mittarit. 
 
Osallistaminen valmisteluun  
 
Suunnitelmaan on osallistettu laaja-alaisesti eri toimijoita, jotka ovat 
yhdessä tunnistaneet hyvinvointiin liittyviä ilmiöitä ikääntyvän väestön 
näkökulmasta. Tärkeänä onkin pidetty paikallisen kokemustiedon 
keräämistä ja sidosryhmien osallistamista. Vuoden 2023 aikana järjestettiin 
osallistavia tilaisuuksia osana Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelman 
valmistelua, joissa mukana on ollut kaupungin asiantuntijoita ja 
johtoryhmä, päättäjiä, vaikuttamistoimielimet, järjestöt ja seurakunta.   
 
Vuoden 2024 aikana on lisäksi järjestetty osallistavia työpajoja kuten 
kaupungin eri toimialojen asiantuntijoille, vanhus- ja vammaisneuvostolle 
20.5.2024 ja 26.8.2024 sekä hyvinvointijaostolle 22.5.2025. Osallistamista 
on tehty myös osana Hyvinvointia Yhdessä –foorumia 11.6.2024, jossa 
toteutettiin aktiiviseinä osana foorumia. Foorumiin osallistujat olivat 
järjestöistä, seurakunnasta, yksityiseltä sektorilta, vaikuttamistoimielimistä 
sekä päättäjiä.  
 
Suunnitelmaa on työstetty hyvinvointikoordinaattorin johdolla. Suunnitelma 
on käsitelty kaupungin hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
johtoryhmässä 27.8.2024. Suunnitelma käsitellään hyvinvointijaostossa ja 
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lausunnot pyydetään vanhus- ja vammaisneuvostolta sekä kaikilta 
lautakunnilta. Suunnitelman hyväksyy kaupunginvaltuusto.   
 
Kaupungin näkökulmasta tekemällä vahvaa verkostollista yhteistyötä eri 
toimijoiden kanssa mm.  järjestöiden, Varhan, seurakunnan ja yksityisen 
sektorin, sekä panostamalla yhdenvertaisesti ja ennaltaehkäisevästi 
asukkaiden hyvinvointiin, myös ikääntyvät pääsevät mukaan yhteisön 
elämään. Tunne osallisuudesta vahvistaa kokonaisvaltaista hyvinvointia 
sekä ehkäisee yksinäisyyttä ja mielenterveyden haasteita.  
 
Tiedolla johtaminen  
 
Kansallista ja paikallista tietoa ikääntyvistä on saatavilla vähemmän kuin 
muun muassa lasten ja nuorten osalta. Tämän vuoksi yhteistä paikallista ja 
alueellista tiedonkeruuta ja tiedolla johtamista tulee vahvistaa ja kehittää 
myös Varsinais-Suomen hyvinvointialueen eli Varhan kanssa. Esimerkiksi 
Ikääntyneiden liikunnan seuraaminen nojaa vahvasti kaupungin omaan 
tiedonkeruuseen.   
 
Tietoa ikääntyvän väestön nykytilasta on koottu myös sähköisen 
hyvinvointikertomuksen indikaattoritiedon kautta, jossa esimerkiksi 
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65-vuotta täyttäneillä / 
10 000 vastaavan ikäisestä -indikaattori on kuntien HYTE-kertoimen 
laskennassa käytettävä indikaattori.   
 
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen eli Varhan Voimaa Vanhuuteen –
ohjelman kautta on koottu myös tietoa ikääntyvien elintavoista, 
toimintakyvystä yms., ja tätä tilannetietoa on hyödynnetty suunnitelman 
valmistelussa. Vaikka tilastot ovat alueellisia, niin kertovat ikääntyvien 
toimintakyvystä ja –rajoitteista myös Raision osalta.  
 
Arviointi ja raportointi  
 
Raision suunnitelma ikääntyvän väestön tukemiseks 2024-2025 on osa 
Raision hyvinvointisuunnitelma 2024-2025 kokonaisuutta. Arviointia 
toimenpiteiden toteutumisesta tehdään aktiivisesti ja poikkisektoraalisesti 
yhdessä kaikkien toimialojen kanssa talousarvioprosessin yhteydessä. 
Suunnitelman toimenpiteiden toteutumisesta raportoidaan vuosittain 
valtuustolle osana hyvinvointisuunnitelma kokonaisuutta sekä 
valtuustokauden lopussa osana laajaa hyvinvointikertomusta.  
 
Suunnitelmaa valtuustokauden loppuajaksi luo hyvän pohjan, ja sitä tullaan 
hyödyntämään seuraavan koko valtuustokauden laajan 
hyvinvointikertomuksen ja hyvinvointisuunnitelma kokonaisuuden 
valmistelussa. 
 
 
Hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen esittelee Raision suunnitelma 
ikääntyneen väestön tukemiseksi 2024-2025 luonnosta kokouksessa. 
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Esittelijä Hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen 
 

Päätösehdotus Hyvinvointijaosto päättää hyväksyä Raision suunnitelma ikääntyneen 
väestön tukemiseksi 2024-2025 luonnoksen ja pyytää Raision suunnitelma 
ikääntyneen väestön tukemiseksi 2024-2025 luonnoksesta lausunnot 
infralautakunnalta, lupalautakunnalta, sivistyslautakunnalta, vapaa-
aikalautakunnalta, kaupunkikehitysjaostolta, vanhusneuvostolta ja 
vammaisneuvostolta 25.10.2024 mennessä. 
 

Päätös Tero Reunan saapui klo 17.51 tämän asian käsittelyn aikana. 
 
Ella Mylly esitti Eveliina Tyyskäsen ja Aleksi Suron kannattamana 
seuraavaa lisäystä painopisteeseen 2: 
"Toimenpide tavoitteeseen "Edistämme ikääntyvän väestön turvallisuuden 
tunnetta omassa arjen toimintaympäristössä”: 
 
Toimenpide: Alueiden kaavamääräyksissä ja  tontinluovutuskilpailujen 
ehdoissa käytetään yhteisöllisyyteen ja yhteiskäyttötiloihin liittyviä 
kriteeristöjä, jotka tukevat monipuolista asuntotarjontaa ikäihmisille. 
Kaupungin kaavoituksen suunnittelussa tulee osallistaa myös 
vanhusneuvostoa. Myös ylisukupolvisen asumisen mahdollisuuksia on 
tutkittava. 
 
Vastuutaho: kaupunkikehityspalvelut, RaVu, vanhusneuvosto 
 
Mittarit: 
Toteutuneet kaavamääräykset/tontinluovutuskilpailut" 
 
Puheenjohtaja totesi, että keskustelun aikana on tehty esittelijän 
ehdotuksesta poikkeava kannatettu ehdotus ja tiedusteli, voidaanko 
ehdotus hyväksyä yksimielisesti. Saatuaan myöntävän vastauksen, 
puheenjohtaja totesi, että Ella Myllyn ehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 
 
 
Ella Mylly esitti Eveliina Tyyskäsen kannattamana, että painopisteen 3 
viimeinen toimenpide muokataan muotoon: ”Tehdään yhteistyötä 
kuljetusten järjestäjien kanssa saavutettavampien palvelulinjojen 
mahdollistamiseksi. Pyydetään ja esitellään päättäjille tarjous 
palvelulinjojen ilta- ja viikonloppuliikennöinnistä.” 
 
Puheenjohtaja totesi, että keskustelun aikana on tehty esittelijän 
ehdotuksesta poikkeava kannatettu ehdotus ja tiedusteli, voidaanko 
ehdotus hyväksyä yksimielisesti. Saatuaan myöntävän vastauksen, 
puheenjohtaja totesi, että Ella Myllyn ehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 
 
 
Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti edellä mainitut muutokset 
huomioiden. 
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Vanhusneuvosto 30.09.2024 § 59    
504/12.09.00/2024    
 
 
 Hyvinvointijaosto on päätöksellään 3.9.2028 § 28 lähettänyt Raision 

suunnitelma ikääntyneen väestön tukemiseksi 2024-2025 luonnoksen 
lausunnoille infralautakunnalle, lupalautakunnalle, sivistyslautakunnalle, 
vapaa-aikalautakunnalle, kaupunkikehitysjaostolle, vanhusneuvostolle ja 
vammaisneuvostolle. Lausuntojen antamisen määräaika on 25.10.2024 
mennessä. 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto päättää lausunnon antamisesta. 
 

Päätös Vanhusneuvosto päätti antaa Raision suunnitelma ikääntyneen väestön 
tukemiseksi 2024-2025 luonnoksesta seuraavan lausunnon: 
 
Luonnos Raision suunnitelma ikääntyneen väestön tukemiseksi 2024-2025 
on monipuolinen ja laaja. Se sisältää runsaasti indikaattoritietoja 
ikääntyneen väestön osuudesta Raisiossa sekä ikääntyneiden hyvinvointiin 
vaikuttavista tekijöistä. Lisäksi kerrotaan yleisluonteisesti ikääntyneiden 
hyvinvointia edistävistä Raision kaupungin palveluista ja hyvinvointia 
edistävistä yhteistyöryhmistä. 
 
Suunnitelman tavoitteet ja toimenpiteet on ryhmitetty samojen 
painopistealueiden alle kuin Raision kaupungin 2024-2025 
hyvinvointisuunnitelmassa, mutta huomioiden tavoitteet, toimenpiteet, 
vastuutahot ja mittarit ikääntyneen väestön kannalta. Painopisteet ovat 1. 
Ikääntyvän väestön osallisuuden ja yhteisöllisyyden mahdollistaminen, 2. 
Ikääntyvälle väestölle saavutettavan ja turvallisen elinympäristön 
mahdollistaminen, 3. Ikääntyvän väestön fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden 
elintapojen edistäminen, 4. Ikääntyvän väestön mielen hyvinvoinnin 
edistäminen. Esitetyt painopisteitten tavoitteet ovat keskeisiä 
ikääntyneiden kannalta ja esitetyt toimenpiteet mahdollistavat niiden 
toteuttamisen, kun niitä tehdään laajassa yhteistyössä eri toimijoiden 
kanssa ja huomioidaan käytettävissä olevat resurssit. Tavoitteita ja 
toimenpiteitä voidaan myös tarvittaessa lisätä tulevina vuosina. Järjestöjen 
ja yhdistysten vapaaehtoistyö ikääntyneen väestön hyvinvoinnin 
edistämisessä on ensiarvoisen tärkeätä ja on välttämätöntä, että 
toiminnalle on aina käytettävissä asianmukaiset tilat. Nämä asiat voisivat 
tulla vielä voimakkaammin esille suunnitelmassa. 

 
Oheismateriaali 

Raision suunnitelma ikääntyvän väestön tukemiseksi  2024-2025 
luonnos 
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Vanhustenviikko ja Eläkeläisfestarit 
  
Vanhusneuvosto 30.09.2024 § 60    
23/00.01.02.01/2024    
 
 
  
Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 

 
Päätösehdotus Vanhusneuvosto käy läpi Vanhustenviikon tapahtumien ja järjestelyjen 

tilanteen. 
 

Päätös Käytiin läpi Vanhustenviikon tapahtumien ja järjestelyjen tilanne ja 
päätettiin mm. mainonnasta ja palkkioista sekä vanhusneuvoston jäsenten 
tehtävistä  eri yhteyksissä tapahtumapäivinä. 
 
Heidi Suominen poistui klo 12.43 tämän asian käsittelyn aikana. 
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Ilmoitusasiat 
  
Vanhusneuvosto 30.09.2024 § 61    
23/00.01.02.01/2024    
 

Vanhusneuvoston tietoon saatetaan seuraavat ilmoitusluontoiset asiat: 
 
- Varha, uutinen 29.8.2024: Varhan päihde- ja riippuvuushoidon 

palveluihin muutoksia 1.9.2024 alkaen – ostopalveluista omaan 
palvelutuotantoon 
 

- Varha, uutinen 4.9.2024: Koronarokotukset 75–79-vuotiaille 
käynnistyvät Varhan terveysasemilla viikoilla 36–37 
 

- Varha, esite: Miten voin itse ennaltaehkäistä kaatumisia? 
 

- Varha, uutinen 10.9.2024: Varhan palveluverkkosuunnitelmalle 
aluehallituksen hyväksyntä 
 

- Varha, uutinen 13.9.2024: Tanssikummien Tanssiinkutsulla positiivisia 
kokemuksia ikääntyneiden palveluasumisessa Paraisilla ja Raisiossa 
 

- Varha järjestää 9.10. klo 10.00-12.00 webinaarin Puhtia ja voimaa 
arkeen - Pysy pystyssä! 

 
Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 

 
Päätösehdotus Ilmoitusasiat merkitään tiedoksi. 

 
Päätös Ilmoitusasiat merkittin tiedoksi. Lisäksi merkittiin tiedoksi: 

 
- THL, ”Hyvinvointialueen mielenterveyden edistämisen kyvykkyyden, 
osaamisen ja yhteistoimijuuden vahvistaminen” teams–seminaari 
27.11.2024 
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Muut asiat 
  
Vanhusneuvosto 30.09.2024 § 62    
23/00.01.02.01/2024    
 

- Valtiovarainministeriön ja yhteistyökumppaneiden järjestämä 
valtakunnallinen Vanhusneuvostopäivä Vanhalla Ylioppilastalolla ja 
etäyhteydellä ke 30.10. klo 9.00-15.30. Tapahtumaan voi osallistua 
paikan päällä 1-2 vanhusneuvoston edustajaa. 
 

- seuraavan kokouksen teema 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Auli Raunio 
 

Päätösehdotus Muut asiat merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Muut asiat merkittiin tiedoksi. Lisäksi merkittiin tiedoksi: 
 
-Päätettiin, että vanhusneuvoston puheenjohtajisto osallistuu 
valtakunnalliseen Vanhusneuvostopäivään paikan päällä 
-Eläkkeensaajien Keskusliiton V-S:n piiri ry:n edunvalvontapäivä 23.9.2024 
Raisiossa, kuulumiset 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 54, § 55, § 56, § 57, § 58, § 59, § 60, § 61, 
§ 62 
 
Muutoksenhakukielto 

 
Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei 
saa kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta. 
 


