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Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen

Hyvinvointijaosto 13.02.2024 § 1

Paatésehdotus Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

Paatos Paatosehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
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Hyvinvointijaosto §2 13.02.2024

Poytikirjantarkastajien valitseminen

Hyvinvointijaosto 13.02.2024 § 2

Paatdsehdotus Taman kokouksen poytakirjantarkastajiksi valitaan Tero Reunanen ja
Eveliina Tyyskanen.

Paatos Paatdsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
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Hyvinvointijaosto §3 13.02.2024

Esityslistan hyviaksyminen

Hyvinvointijaosto 13.02.2024 § 3

Paatésehdotus Asiat kasitelldan laaditun esityslistan mukaisessa jarjestyksessa.

Paatos Paatosehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
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Hyvinvointijaosto §4 13.02.2024

Kuntakohtaiset fyysisen toimintakyvyn Move! -mittaustulokset Raisio syksy 2023

Hyvinvointijaosto 13.02.2024 § 4
39/12.01.10/2024

Valmistelija: sivistysjohtaja Leena Laakso, etunimi.sukunimi(at)raisio.fi

Move! -mittauksissa selvitetdan oppilaiden kestavyytta, voimaa, nopeutta,
likkuvuutta seka motorisia perustaitoja ja havaintomotorisia taitoja. Move! -
jarjestelman tavoitteena on tukea oppilaita fyysisesta toimintakyvysta
huolehtimisessa. Keskeisena tarkoituksena on kannustaa lapsia ja nuoria
omasta terveydesta ja hyvinvoinnista huolehtimiseen. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteisiin sisaltyvat mittaukset toteutetaan kaikille 5.
ja 8. vuosiluokan oppilaille ja ne voidaan tehda toimintarajoitteisten osalta
sovelletusti. (www.oph.fi/fi/move)

Move! -mittaustulokset kertovat kuntatasolla perusopetusikaisten lasten ja
nuorten fyysisen toimintakyvyn tilasta. Tulosraporttia voidaan hyddyntaa
kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveydentilan seurannassa seka
moniammatillisen yhteistydn suunnittelussa, mm. hyvinvointikertomus ja
strategioiden seuranta. Move! -mittaustuloksia hyddynnetaan esimerkiksi
koulujen liikunnanopetuksessa, kouluterveydenhuollon jarjestamissa
terveystarkastuksissa seka valtakunnallisten, alueellisten ja paikallisten
hyvinvointitoimenpiteiden suunnittelussa, seurannassa ja arvioinnissa.
Valtakunnalliset, maakunta- ja kuntakohtaiset tulokset on julkaistu
joulukuussa OPH:n sivustolla https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-
tutkinnot/move-mittaustuloksia.

Raision perusopetuksen 5.-luokkalaisia osallistui mittauksiin 260 oppilasta,
8.-luokkalaisia 228 oppilasta, yhteensa 488 oppilasta. Kuntakohtaiset
tulokset mittauksista oheismateriaalina. Kouluilla koulukohtaiset tulokset
kasitelldan opiskeluhuoltoryhmassa, opettajainkokouksessa ja liikuntatiimi
ottaa ne huomioon toimintaa suunnitellessaan.

Valtakunnallisesti perusopetuksen 5. ja 8. luokkalaisten toimintakyvyn
lasku on tasaantunut ja jopa osin parantunut edelliseen mittauskertaan
2022 ja valtakunnallisesti verrattuna. Noin 35 (2022: 40) prosentilla
oppilasta toimintakyky voi aiheuttaa haasteita arjen jaksamiseen.
Raisiossa 8. luokkalaisista 50,6 (2022: 50,9) prosentilla ja 5. luokkalaisesta
25,1 (2022: 31,4) prosentilla, yhteensa raisiolaisilla 8. ja 5. luokkalaisista
oppilaista 35,3 (2022: 41,8) prosentilla fyysinen toimintakyky on
mahdollisesti terveyttd ja hyvinvointia kuluttavalla tai haittaavalla tasolla.
Raisiolaisten 5. luokkalaisten toimintakyky on parantunut 6,3
prosenttiyksikkda, 8. luokkalaisten toimintakyky on parantunut hieman.

Tulokset otetaan kaupunkitasoisesti huomioon nuorten
hyvinvointitoimenpiteiden suunnittelussa moniammatillisesti koulujen,
kouluterveydenhuollon, liikunta- ja nuorisopalveluiden ja
hyvinvointikoordinaattorin yhteistydssa. Perusopetusikaisille luodaan


http://www.oph.fi/fi/move
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/move-mittaustuloksia
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/move-mittaustuloksia
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Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Oheismateriaali

henkilokohtaisen liikuntaneuvonnan toimintamalli mittausten tulosten
perusteella.

Liikuntasuunnittelija Mari Ruohonen esittelee kuntakohtaisia tuloksia
kokouksessa.

Hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen

Hyvinvointijaosto merkitsee Move! -mittausten kuntakohtaiset tulokset
syksyn 2023 osalta tiedokseen.

Paatdsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
Liikuntasuunnittelija Mari Ruohonen poistui klo 17.52 taman asian

kasittelyn jalkeen.

Raision fyysisen toimintakyvyn Move! -mittaustulokset syksy 2023
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Hyvinvointijaosto §5 13.02.2024

Asiantuntijapuheenvuoro Raision kulttuurillisen hyvinvoinnin edistamisesta

Hyvinvointijaosto 13.02.2024 § 5
89/00.01.02.01/2024

Kuullaan kirjasto- ja kulttuuritoimenjohtaja Tiina Salon puheenvuoro
Raision kulttuurillisen hyvinvoinnin edistamisesta ja ajankohtaisista

asioista.
Esittelija Hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen
Paatdsehdotus Asiantuntijapuheenvuoro merkitdan tiedoksi.
Paatos Paatosehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Kirjasto- ja kulttuuritoimenjohtaja Tiina Salo poistui klo 18.36 tdman asian
kasittelyn jalkeen.
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Hyvinvointijaosto §6 13.02.2024

limoitus- ja ajankohtaiset asiat

Hyvinvointijaosto 13.02.2024 § 6
88/00.01.02.01/2024

Hyvinvointikoordinaattorin ajankohtaiskatsaus

- Maararahan kayttésuunnitelma 2024
- Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelmaan linkittyvien muiden
suunnitelmien tilannekatsaus, valmistelu
o Suunnitelma ikdantyvan vaestén tukemiseksi
o Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
o Ehkaisevan paihdetydn ja mielenterveyden edistdmisen
suunnitelma
- HyTeTu-tapahtumia ja tempauksia mm. JokaMielentaidot-seminaari,
Tipattoman tammikuun tempaus, Vapaaehtoisten kiitosjuhla 11.4.,
HyTeTu-foorumi 2024 sidosryhmille
- Varhan ja kuntien hyte-neuvottelut 2024
- Varhan kysely kuntien mielen hyvinvoinnin edistdmisesta, vakivallan
ehkaisysta ja ehkaisevasta paihdetydsta
- ASBU-prosessi, toteutukset 2024 ja uusi ideointikierros 2025

Hyvinvointijaoston tietoon saatetaan seuraavat ilmoitusluontoiset asiat:

- Varha, aluevaltuusto 20.12.2023 § 158 Varsinais-Suomen alueellinen
hyvinvointisuunnitelma 2023 — 2025 (sis. Suunnitelma ikaantyneen
vaeston tukemiseksi 2023 — 2025 seka lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma 2023-2025)

- Varha, uutinen 25.1.2024: Varha uudistaa ennaltaehkaisevia palveluita
— elintapaohjauksen pilotit kdynnistymassa

- Varha, uutinen 31.1.2024: Yhteistyolla tutkimustietoa mielenterveyden
edistdmiseen

Esittelija Hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen
Paatésehdotus liImoitus- ja ajankohtaiset asiat merkitaan tiedoksi.
Paatos Esittelija teki seuraavan muutetun paatésehdotuksen:

liImoitus- ja ajankohtaiset asiat merkitaan tiedoksi.

Lisaksi hyvinvointijaosto paattaa, ettd jaoston maararahoista voidaan
kayttaa 2000 euroa Operaatio Ruokakassi ry:n tai muun vastaavan
raisiolaisille kohdennettavan ruoanjaon tukemiseksi.


https://varha-julkaisu.triplancloud.fi/ktwebscr/pk_asil_tweb.htm?bid=2921
https://www.varha.fi/fi/ajankohtaista/varha-uudistaa-ennaltaehkaisevia-palveluita-elintapaohjauksen-pilotit-kaynnistymassa
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Hyvinvointijaosto §6 13.02.2024

Muutettu paatdsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.
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Hyvinvointijaosto §7 13.02.2024

Raision paihdetilannekyselyn 2023 tulokset ja ehkaisevan paihdetyon edistaminen

Hyvinvointijaosto 13.02.2024 § 7
1609/00.04.00/2023

Valmistelija: hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen,
etunimi.sukunimi(at)raisio.fi

Kuntalain (410/2015) 1 §:n mukaan kunta edistaa asukkaidensa
hyvinvointia. Kuntalain 37 §:n mukaisesti kunnassa on oltava
kuntastrategia, jossa tulee ottaa huomioon kunnan asukkaiden
hyvinvoinnin edistdminen. Kunnalla on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisesta silta osin kuin tama tehtava kytkeytyy kunnan
muihin lakisaateisiin tehtaviin (laki sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta 612/2021, 6 §, jaliempana sote-jarjestamislaki).

Ehkaisevan paihdetyon jarjestamista koskevan lain (523/2015) 5 ja 6 §:t
maarittelevat kunnan vastuut ja tehtavat ehkaisevassa paihdetydssa.
Terveydenhuoltolain (1326/2010) 28 §:n mukaan paihde- ja riippuvuushoito
on suunniteltava ja toteutettava siten, ettd se muodostaa toimivan
kokonaisuuden muun sosiaali- ja terveydenhuollon kanssa seka
hyvinvointialueella ja kunnissa tehtavan ehkaisevan paihdetyon kanssa.
Sama velvoite on sosiaalihuoltolain (1301/2014) 24 §:ssa paihde- ja
riippuvuustyon osalta.

Ehkaisevan paihdetyon jarjestamista koskevan lain (523/2015) 5 §:n
mukaan kunta huolehtii ehkaisevan paihdetyon tarpeen mukaisesta
organisoinnista alueellaan ja nimeaa ehkaisevan paihdetydn tehtavista
vastaavan toimielimen. Hyvinvointialue tukee alueensa kuntia ehkaisevan
paihdetyon toteuttamisessa ja kehittamisessa ja huolehtii ehkaisevan
paihdetyon tehtavista sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa. Terveytta
ja hyvinvointia seka ehkaisevaa paihdetydta koskevia paatdksia tehdaan ja
toteutetaan kunnan kaikilla toimialoilla.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue Varha ja Raision kaupunki toteuttivat
paihdetilannekyselyn 23.10.-19.11.2023. Paihdetilannekyselylla kartoitettiin
havaintoja ja mielipiteita eri paihteiden kaytosta, paihdehaittojen ehkaisysta
ja ehkaisevasta paihdetydsta. Paihteilla tarkoitetaan tassa yhteydessa niin
alkoholia, huumeita, tupakkatuotteita kuten tupakkaa, nuuskaa ja
sahkosavukkeita. Lisaksi saman lain perusteella kysyttiin myos mielipiteita
ja nakemyksia haitallisen rahapelaamisen ehkaisemiseksi.
Paihdetilannekysely kohdennettiin niin nuorille kuin aikuisille.
Tiedonkeruusta vastasi Varha seka alueen kunnat ja tietojen kasittelysta
Varha. Paihdekyselyn tulokset ovat oheismateriaalina.

Varsinais-Suomen hyvinvointialueella paihdetilannekyselyyn vastasi
yhteensa 3299 aikuista ja 4953 nuorta. Raisiolaisista kyselyyn vastasi
yhteensa 239 henkil6a, joista nuoria alle 18-vuotiaita vastaajia oli 170.
Paihdetilannekysely on toteutettu Raisiossa viimeksi vuonna 2021.
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Vastaajien maara oli silloin pienempi eli yhteensa 168 raisiolaista, ja
nuorten alle 18-vuotiaiden osuus oli 8 henkiloa. Vuonna 2023 toteutettu
kysely tavoitti nuoret vastaajat paremmin kuin aikuisvaeston myos
alueellisesti. Raision tuloksissa vuonna 2023 yli 60-vuotiaiden eli
ikdantyvien vastaajien osuus oli vahentynyt vuoteen 2021 verrattaessa.

Kyselyyn vastanneet raisiolaiset kokevat, ettd paihteitd kaytetaan
Raisiossa liikaa. Aikuisille suunnattuun kyselyyn vastanneista 46 % kokee
alkoholin, 53 % tupakka- ja nikotiinituotteiden, 39 % muiden paihteiden ja
22 % rahapelien kaytdn olevan liiallista. Nuoret eivat koe paihteiden
kayttoa liialliseksi yhta usein kuin aikuiset. Paihteidenkaytdlla on kuitenkin
vaikutuksia myds sivullisiin, ja esimerkiksi viimeisen vuoden aikana
kyselyyn vastanneista raisiolaisista lahes puolet on pelannyt paihtynytta
henkil6a kadulla. Lahes yhtd moni kokee altistuneensa julkisella paikalla
tupakansavulle niin, etta siitd kokee olevan omalle terveydelle haittaa.
Tulokset ovat samansuuntaisia kuin vuonna 2021 toteutetussa
paihdetilannekyselyssa.

Raisiolaiset kokevat huolta myds laheisten paihteidenkaytosta. Yli
kolmannes aikuisten kyselyyn vastanneista on ollut viimeisen 12
kuukauden aikana huolissaan I&heisensa alkoholinkaytdsta ja 1ahes
kolmannes tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytosta. Nuorilla vastaajilla
huolensa laheisen alkoholinkaytdsta tai tupakka- ja nikotiinituotteiden
kaytosta on ilmaissut yli vildennes vastaajista. Vastaajat toivovat
paihteiden myyntiin tiukempaa linjausta, ja esimerkiksi alkoholin myyntiin
paihtyneelle henkildlle toivotaan Raisiossa tiukempaa suhtautumista.

Kyselyyn vastanneet aikuiset ovat huolissaan nuorten paihteiden kaytosta.
Nelja viidesta aikuisille suunnattuun kyselyyn vastanneesta on havainnut
Raisiossa tupakointia (86 %) tai sdhkdsavukkeiden kayttda (82 %)
alaikaisten keskuudessa. Alaikaisista vastaajista tupakointia on havainnut
73 % vastaajista ja sahkésavukkeiden kayttéa jopa 95 %. Luvut ovat
Varsinais-Suomen keskiarvoa korkeampia, mutta yhdensuuntaisia.

Aikuisillekin viela vieraampana ilmiéna sahkdtupakointi eli vapettaminen on
yleistynyt entisestaan nuorten keskuudessa, ja tdma nakyy Raision
tuloksissa. Sahkotupakointi myds kiinnostaa yha nuorempia, joka on
nahtavissa vuoden 2023 kouluterveyskyselyn tuloksissa. Muita paihteita,
kuten alkoholia, nuuskaa ja nikotiinipusseja kaytetaan edelleen myos
raisiolaisnuorten keskuudessa.

Paihdetilannekyselyn tuloksia hyédynnetdan yhdessa muiden
tutkimustulosten kanssa paikallisen ehkaisevan paihdetyon kehittdmisessa
ja nakyvaksi tekemisessa. Vain 12 prosenttia aikuisten kyselyyn vastaajista
kertoo ehkaisevan paihdetydn olevan itselleen tuttua. Ehkaisevan
paihdetydn kannalta moniammatillinen yhteistyo toimiala- ja kuntarajat
ylittavasti, tutkitun tiedon hyddyntaminen, hyvat yhteiset kaytannoét seka
toimintamallit ovat ydinasioita paikallisen ja eri ikaisille suunnatun
ehkaisevan paihdetydn vaikuttavuuden ja nakyvyyden onnistumisessa.
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Esittelija
Paatosehdotus
Paatos

Oheismateriaali

Raisiossa ennaltaehkaisevan paihdetyon tueksi vahvistetaan verkostollista
ja moniammatillista ehkaisevan paihdetyon ja mielenterveyden
edistdmisen tydryhmaa. Kehittdmisyhteistyota tehdaan eri toimialojen,
Varhan, jarjestdjen ja muiden sidosryhmien kanssa vaikuttavien
kaytanteiden vahvistamiseksi ja toimintamallien jalkauttamiseksi eri
ikaisten kuntalaisten toimintaymparistdissa. Tasta yhteistydsta voidaan
mainita esimerkkind Pakka-malli ja ostokokeet, Pilke-toiminta, yhteiset
ehkaisevan paihdetydn tempaukset ja kampanjat myds viestinnallisesti,
jalkautuva toiminta seka oppilaitos- ja elinkeinoelamayhteistyd. Tiedolla
johtamista eli Indikaattoritietoa ja paikallista kokemustietoa kyselyiden
kautta hyodynnetaan ehkaisevan paihdetyon paikallisessa kehittdmisessa
ja nakyvaksi tekemisessa.

Hyvinvointikoordinaattori on nimetty kaupungin ehkaisevan paihdetyon
yhdyshenkiloksi. Hyvinvointikoordinaattori osallistuu aktiivisesti Varhan
ehkaisevaa paihdetyota alueellisesti ja paikallisesti edistavan verkoston
toimintaan, kehittdmiseen ja mallien jalkauttamiseen paikalliselle tasolle,
seka koordinoi ehkaisevan paihdetydn verkostollista toimintaa myos
Raisiossa.

Ehkaiseva paihdety6 on sisallytetty lausuntokierroksella olevaan Raision
kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2024—-2025 luonnokseen.
Hyvinvointisuunnitelma kokoaa yhteen kaupungin eri toimialoilla ja
yhteistydssa tehtavaa hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
edistamista, ja ehkaisevan paihdetydn tavoitteet ja toimenpiteet seka
vastuutahot on kirjattu suunnitelmaan ylla olevan kuvauksen mukaisesti.
Ehkaiseva paihdetyd on kiinted osa kunnan pitkdjanteista perustyoéta ja
nakyy nain myos suunnitelmatasolla.

Kaupunginjohtaja Eero Vainio
Hyvinvointijaosto merkitsee tiedoksi Raision paihdetilannekyselyn tulokset.
Paatosehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Raision Paihdetilannekysely 2023, aikuiset
Raision Paihdetilannekysely 2023, nuoret
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Hyvinvointijaosto § 52 29.11.2023
Hyvinvointijaosto §8 13.02.2024

Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2024-2025

Hyvinvointijaosto 29.11.2023 § 52

Valmistelija: hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen,
etunimi.sukunimi(at)raisio.fi

Hyvinvoivat kaupunkilaiset ovat niin elinvoimaisen kunnan kuin
hyvinvointialueen edellytys. Asukkaiden hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistdminen on yksi kaupungin tarkeimmista tehtavista
sisaltyen kaikkiin kaupungin lakisaateisiin tehtaviin. Kaupungin tavoitteena
on tarjota mahdollisuudet ja puitteet aktiiviseen ja hyvinvoivaan elamaan
seka turvalliseen ja viihtyisdan toimintaymparistéon kaiken ikaisille ja
toimintakykyisille kaupunkilaisille. Kaupungissa edellytyksia hyvinvoinnille
ja terveydelle luovat niin koulutus-, liikunta-, ruoka- ja kulttuuripalvelut,
kaavoitus, liikennejarjestelyt, kotouttamisen ja tyoéllisyyden tukeminen seka
monet muut kunnan tehtavat.

Kuntalain (410/2015) mukaan kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta
huolehtiminen on kunnan perustehtava. Laki sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta (612/2021) velvoittaa kuntia edistamaan asukkaidensa
hyvinvointia ja terveytta. Kunnalla on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisesta siltd osin kuin tama tehtava kytkeytyy kunnan
muihin lakisaateisiin tehtaviin. Terveydenhuoltolaissa (1326/2010)
maaritelldan laajasti kunnan tehtavia kuntalaisten hyvinvoinnin ja
terveyden edistadmiseksi. Hyvinvointisuunnitelma on kuntastrategian osa,
joka kuvaa valtuustokausittaisia tavoitteita ja toimenpiteita.
Hyvinvointisuunnitelma voi sisaltdd myods muita vapaaehtoisia tai
lakisaateisia hyvinvointia tukevia suunnitelmia.

Varsinais-Suomen kunnilla ja hyvinvointialueella (Varha) on
yhteistydvelvoite hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisessa.
Hyvinvointialueen on toimittava hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa
yhteisty0ssa alueensa kuntien kanssa ja tuettava niita
asiantuntemuksellaan. Vastaavasti kuntien tulee tukea asiantuntijuudellaan
hyvinvointialuetta. Lisdksi on tehtava yhteisty6ta hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota tekevien muiden julkisten toimijoiden, yksityisten yritysten ja
yleishyddyllisten yhteisdjen kanssa. Niin kunnat kuin hyvinvointialue ovat
uudessa tilanteessa. Molempien tarkeana tehtavana on johtaa yhteisty6ta,
jonka tavoitteena on kaventaa terveys- ja hyvinvointieroja.

Kunta on vastuussa laajan hyvinvointikertomuksen tekemisesta kerran
valtuustokaudessa. Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma ovat osa kunnan
strategista johtamista. Ne ovat tyovalineitd, joilla suunnitellaan, seurataan,
arvioidaan ja raportoidaan kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamista
vahvassa yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa. Raision kaupungin
hyvinvointisuunnitelma on valmisteltu viimeksi edellisella valtuustokaudella
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vuosille 2019-2021. Parhaillaan kaynnissa olevalle valtuustokaudelle
hyvinvointisuunnitelman valmistelu on ollut kdynnissa, ja
hyvinvointisuunnitelman laatimisen prosessi kasiteltiin kaupungin
johtoryhmassa 4.4.2023.

Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2024-2025

Hyvinvointisuunnitelman valmisteluun ja laadintaan ovat osallistuneet
hyvinvointikoordinaattori, kaupungin johtoryhma eli Hyte-johtoryhma, kaikki
toimialat eli Kestava Raisio —tydryhma, nuorisovaltuusto,
vammaisneuvosto, vanhusneuvosto, hyvinvointijaosto, lautakunnat ja
kaupunginvaltuusto.

Prosessi on sisaltanyt tydpajoja, kyselyita, kohtaamiseen tilaisuuksia ja
seminaareja eri kohderyhmille. Lapsiperheille toteutettiin alueellinen
hyvinvointikysely yhteistydssa Varhan palvelualue 5 kuntien eli Naantalin ja
Ruskon kanssa kevaalla 2023. Kohtaamisen tilaisuuksia jarjestettiin osana
asukasbudijetoinnin ideointivaihetta kevaalla ja kesalla 2023. Tyopajat
vaikuttamistoimielimille ja hyvinvointijaostolle toteutettiin touko- ja
kesakuussa 2023. Kaupungin toimialat eli Kestava Raisio —tyéryhman
tyopajat toteutettiin touko- ja elokuussa. Paattjjille tybpajoja toteutettiin
osana hyvinvointijaoston kokouksia ja valtuustolle seka lautakunnille
suunnatussa hyvinvointiseminaarissa syyskuussa 2023. Jarjestot ja
seurakunta ovat olleet mukana Varhan palvelualue 5 eli Naantalin, Raision
ja Ruskon yhteisessa lasten ja nuorten hyvinvointitydpajassa kevaalla ja
syksylla 2023.

Raision hyvinvointisuunnitelmaa on valmisteltu myos samanaikaisesti
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen eli Varhan alueellisen
hyvinvointisuunnitelman kanssa. Tdman osalta on jarjestetty alueellisia
tydpajoja, joissa hyvinvointikoordinaattori on ollut mukana. Varhan
alueellista hyvinvointisuunnitelmaa on hyddynnetty Raision
hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden ja toimenpiteiden maarittelyssa. Tama
on ollut tarkeaa niin yhteistydn vahvistamisen kannalta kuin myos
suunnitelmien linkittymisen tasolla.

Osaksi laajaa hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa on kytketty myos
muita hyvinvoinnin edistamisen kaupunkitasoisia, alueellisia ja kansallisia
hyvinvointisuunnitelmaa ohjaavia suunnitelmia ja ohjelmia. Naita ovat mm.
ymparistdohjelma, lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma seka
ehkaisevan mielenterveyden- ja paihdetydn suunnitelma, Varhan
alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2023-2025 ja Kansallinen
mielenterveysstrategia 2020-2030.

Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelman painopisteet pohjautuvat
Raision kaupungin strategian teemoihin ja tavoitteisiin, lakisdateisyyteen
kunnan velvoitteista edistdd kuntalaisten hyvinvointia ja terveytta,
kaupunkilaisten, luottamushenkiléiden, kaupungin johdon ja toimialojen
osallistamiseen, eri yhteistydtoimijoiden kuten jarjestdjen ja Varhan
yhteistydn kehittdmiseen, indikaattorien osoittaman uusimpaan saatavilla
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olevaan tietoon seka muihin kaupunkitasoisiin, Varhan alueellisiin seka
kansallisesti linkittyviin suunnitelmiin ja ohjelmiin.

Tavoitteena on ollut rakentaa strategiaa tukeva ja nakyvaksi tekeva koko
kaupungin hyvinvointisuunnitelma. Hyvinvointisuunnitelman
kaupunkitasoiset tavoitteet ja toimenpiteet on kohdennettu kaikille
ikaryhmille huomioiden erityisesti tydikaiset, ikdantyvat ja eri tavoin
toimintakykyiset asukkaat. Lasten ja nuorten tarkemmat tavoitteet ja
toimenpiteet tullaan kuvaamaan valmisteilla olevassa Raision lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmassa, joka linkittyy hyvinvointisuunnitelmaan.

Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelman painopisteiksi on valittu nelja
painopistetta; 1. Mielen hyvinvoinnin eli positiivisen mielenterveyden
edistaminen, 2. Fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen
edistdminen, 3. Osallisuuden ja yhteisollisyyden mahdollistaminen, ja 4.
Saavutettavan ja turvallisen elinymparistén mahdollistaminen. Jokaiselle
hyvinvointisuunnitelman painopisteelle on maaritelty kaupunkitasoisesti
yhteensa 24 kaupunkitasoisia tavoitteita ja 32 toimenpidetta, vastuutahot ja
mittarit, suunnitelma seurannasta ja arvioinnista raisiolaisten hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden edistamiseksi sekd hyvinvointi- ja terveyserojen
kaventamiseksi hyvinvointisuunnitelman toimintakaudella.

Vuoden 2023 alusta on otettu kayttdén hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen valtionosuuden lisdosa eli hyte-kerroin. Hyte-kerroin on
kannustin, joka tarkoittaa sita, etta kuntien rahoituksen valtionosuuden
suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyon mukaan.

Hyvinvointisuunnitelma hyvaksytaan kaupunginvaltuustossa. Laaditun
hyvinvointisuunnitelman toteutumista seurataan ja arvioidaan vuosittain ja
raportoidaan kaupunginvaltuustolle. Valtuustokauden lopussa laaditaan
laaja hyvinvointikertomus koko valtuustokauden ajalta, seka valmistellaan
uuden valtuustokauden hyvinvointisuunnitelma.

Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2024-2025 luonnos kasitellaan
hyvinvointijaostossa, suunnitelmaan pyydetdan lausunnot lautakunnilta
seka vaikuttamistoimielimilta ja se tullaan lahettamaan
kaupunginhallituksen ja -valtuuston kasittelyyn vuoden 2024 alkupuolella.

Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2024-2025 luonnos ja sen
litteena oleva nykytilaa kuvaava indikaattoritiedon raportti ovat
oheismateriaalina.

Hyvinvointikoordinaattori esittelee kokouksessa Raision kaupungin
hyvinvointisuunnitelman 2023-2025 luonnosta.

Hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen

Hyvinvointijaosto paattaa hyvaksya Raision kaupungin
hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 luonnoksen ja pyytda Raision
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kaupungin hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 luonnoksesta lausunnot
infralautakunnalta, lupalautakunnalta, sivistyslautakunnalta, vapaa-
aikalautakunnalta, kaupunkikehitysjaostolta, nuorisovaltuustolta,
vanhusneuvostolta ja vammaisneuvostolta 31.1.2024 mennessa.

Paatos Paatosehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Aleksi Suro poistui klo 17.49 ja varajasen Sampsa Suominen-Suvisaari
saapui klo 17.50 tdman asian kasittelyn aikana.

Poytakirja tarkastettiin taman asian osalta heti kokouksessa.

Taman asian kasittelyn jalkeen pidettiin kokoustauko klo 18.28-18.39.

Hyvinvointijaosto 13.02.2024 § 8
775/00.01.02.00/2023

Valmistelija: hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen,
etunimi.sukunimi(at)raisio.fi

Marraskuussa 2023 hyvinvointijaosto paatti pyytaa Raision kaupungin
hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 luonnoksesta lausunnot
infralautakunnalta, lupalautakunnalta, sivistyslautakunnalta, vapaa-
aikalautakunnalta, kaupunkikehitysjaostolta, nuorisovaltuustolta,
vanhusneuvostolta ja vammaisneuvostolta 31.1.2024 mennessa. Kaikki
lausunnot saatiin maarapaivaan mennessa. Raision kaupungin
hyvinvointisuunnitelman 2024—-2025 luonnoksesta annetut lausunnot ovat
oheismateriaalina.

Lausunnoissa hyvinvointisuunnitelma koettiin kattavaksi ja hyvin laadituksi
yhteiseksi tydkaluksi, joka kokoaa kaikilla toimialoilla ja vahvalla
verkostollisella yhteistydlla tehtavan hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamisen tydn kaupunkitasoisesti yhteen.
Hyvinvointisuunnitelma koettiin kattavaksi suunnitelmaksi, joka kokoaa
kaupungin monipuolisen tydn hyvinvointiasioissa, seka ohjaa tyévalineena
toiminnan strategista johtamista.

Suunnitelmaan valikoidut kaupunkitasoiset painopisteet ja tavoitteet
koettiin hyviksi, monipuolisiksi, oikeasuuntaisiksi ja poikkileikkaaviksi yli
toimiala- ja vastuualuerajojen, vaikka ne on kohdennettu kaikille ikaryhmille
painottaen varsinkin tydikaisia, ikdantyvia ja eri tavoin toimintakykyisia
kuntalaisia. Suunnitelmaan sisalletyt ja linkitetyt eri toimialojen ohjelmaty6t
ja suunnitelmat seka niiden tavoitteet ja toimenpiteet nahtiin keskeisena ja
toimivana keinona edesauttaa hyvinvointisuunnitelmassakin esille
nostettujen painopisteiden hyvaa toteutumista. Lausunnoissa todettiin, etta
hyvinvointisuunnitelmassa on otettu hyvin huomioon myos lapset ja nuoret,
vaikka lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma valmistellaan erikseen.
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Valmistelussa laaja-alainen niin kuntalaisten, paattajien kuin
vaikuttamistoimielimien osallistaminen nahtiin arvokkaana, koska nama
kokosivat kuntalaisten nakemyksia ja toiveita tydn suunnittelun tueksi.
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen eli Varhan samanaikaisesti
valmistellun alueellisen hyvinvointisuunnitelman hyddyntamista Raision
hyvinvointisuunnitelman laadinnassa pidettiin hyvana.
Hyvinvointisuunnitelmaan tuli myds muutamia lisdys- ja muutosehdotuksia
vanhusneuvostolta, vammaisneuvostolta, nuorisovaltuustolta ja
kaupunkikehitysjaostolta. Suunnitelmaa on muokattu ja tarkennettu
saatujen lausuntojen perusteella.

Hyvinvointisuunnitelman Iahtékohdat -osioon on nostettu lakisdateisyyden
osalta kunnan ehkaisevaa paihdety6ta ohjaava laki. Raision suunnitelma
ikaantyvan vaeston tukemiseksi seka Turun kaupunkiseudun
kuntayhtyman Seutustrategia 2024—-2026 on lisatty
hyvinvointisuunnitelmaan linkittyvien muiden suunitelmien ja ohjelmien
listalle.

Hyvinvointisuunnitelman painopisteet -osion painopisteiden jarjestys on
muutettu seuraavaksi

1. Osallisuuden ja yhteisollisyyden mahdollistaminen

2. Saavutettavan ja turvallisen elinympariston mahdollistaminen

3. Fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen edistdminen

4. Mielen hyvinvoinnin eli positiivisen mielenterveyden edistaminen

Hyvinvointisuunnitelman tavoitteet ja toimenpiteet -osion alkuun on lisatty
ja painotettu, ettad hyvinvointisuunnitelman tavoitteet ja toimenpiteet ovat
kaupunkitasoisia seka kohdennettu kaikille ikaryhmille huomioiden
erityisesti tydikaiset, ikdantyvat ja eri tavoin toimintakykyiset asukkaat.
Hyvinvointisuunnitelmaan linkittyvissa suunnitelmissa esimerkiksi lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmassa ja suunnitelmassa ikdantyvan vaeston
tueksi kuvataan tarkemmat ja syvennetyt tavoitteet ja toimenpiteet naiden
ikdryhmien osalta.

Kaikkien painopisteiden toimenpiteisiin on lisatty valmistelu Raision
suunnitelmasta ikdantyvan vaeston tukemiseksi.

Saavutettavan ja turvallisen elinymparistén mahdollistaminen
-painopisteen alle on lisatty oma kappale saavutettavuuden ja
esteettdmyyden termien avauksen osalta.

Fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen edistaminen -painopisteen
toimenpiteisiin on lisatty koululiikunta ja ikaihmisten liikuntaraati, seka
Raision liikkuntaneuvonnan mallin yhteyteen, etta kehitysty6ta tehdaan eri
ikaisille kuntalaisille.

Mielen hyvinvoinnin eli positiivisen mielenterveyden edistdminen
-painopisteen alle on lisatty tavoitteisiin myds yksinaisyyden vahentaminen
ja sosiaalisten suhteiden vahvistaminen, seka toimenpiteisiin viestinnan
tarkennuksena kaupungin kanavat seka yhteistyoverkostojen ja
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-toimijoiden kautta viestiminen.

Kaikkien painopisteiden tavoitteiden, toimenpiteiden, vastuutahojen ja
mittareiden asettelua on selkeytetty.

Hyvinvointisunnitelmasta ehdotettiin tehtavaksi visuaalinen kooste. Tata
mahdollisuutta selvitetaan viestinnan kanssa.

Saadut lausunnot ja lausuntojen johdosta tehdyt tarkennukset
suunnitelmaan on kasitelty kaupungin johtoryhmassa 6.2.2024.

Kaupunginjohtaja Eero Vainio

Hyvinvointijaosto paattaa lahettad Raision kaupungin
hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 kaupunginhallituksen ja edelleen -
valtuuston hyvaksyttavaksi.

Ella Mylly esitti Eveliina Tyyskasen kannattamana, ettad Toimenpide 1
muutetaan muotoon: "Tehdaan yhteisty6ta eri toimijoiden kuten Varhan,
jarjestdjen ja toimialojen valilld kohtaamispaikkojen toimintamuotojen,
toimintaymparistéihin jalkautuvien toimintamuotojen ja tilaisuuksien
kehittamisessa ja toteuttamisessa. Jatketaan jo toimivaksi havaittuja
kaytantoja, kuten RaiHa-mallia."

Ella Mylly esitti Eveliina Tyyskasen kannattamana, ettd Toimenpide 24
muutetaan muotoon: "THuomioidaan virkistysalueiden kehittdminen ja
julkisen liikenteen seka palveluiden saavutettavuus kaupunkisuunnittelussa
ja kaavoituksessa.”

Puheenjohtaja tiedusteli, voidaanko Myllyn esitykset hyvaksya
yksimielisesti. Saatuaan mydnteisen vastauksen puheenjohtaja totesi, etta
paatdésehdotus Myllyn esittamilla muutoksilla hyvaksyttiin yksimielisesti.

Annetut lausunnot hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 luonnoksesta
Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2024-2025

Liite Raision hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden nykytila
indikaattoritiedon valossa eri ikaisten kaupunkilaisten osalta

Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 luonnokseen
tehdyt muutokset nakyvilla
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: §1,§2,8§3,8§4,§5,86,8§7,8§8

Muutoksenhakukielto

Paatokseen, joka koskee vain asian valmistelua tai taytantdédnpanoa, ei
saa kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta.



