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Puhtaan liikunnan puolesta -toimintamalli on osa A-klinikkasäätiön 
Dopinglinkkiterveysneuvontapalvelua, jossa keskitytään kilpaurheilun 
ulkopuolisen dopingkäytön eli kuntodopingin ennaltaehkäisyyn.  
 
Toimintamallissa mukana oleminen on maksutonta (rahoitus OKM ja 
STEA) eikä sido kuntaa lisätyöhön. Konkreettiset muutokset ovat, että 
kunnallisiin liikuntapaikkoihin/kuntosaleille tulee näkyville "Puhtaan 
liikunnan puolesta" -sertifikaatit sekä sitoutuminen puuttumaan 
dopingkäyttöön (ilman moralisointia) sitä mahdollisesti kohdatessaan. 
 
 Puhtaan liikunnan puolesta -toiminnassa mukana on tällä hetkellä noin 
934 liikunta-alan toimijaa. Suomen kunnista 44 on allekirjoittanut 
antidopingsitoumuksen (esim. Helsinki, Nokia, Kuopio, Kotka, 
Lappeenranta, Tampere, Oulu ja Vaasa).  
 
Kaupungin liikunta-alan henkilöstölle tarjotaan lisäksi vapaa pääsy 
Dopinglinkin ylläpitämään koulutukseen, joka koskee kuntodopingaineita, 
dopingkäytön haittoja sekä käyttäjän tunnistamista ja avun piiriin 
ohjaamista. 
 
 

Esittelijä Sivistysjohtaja Leena Laakso 
 

Päätösehdotus Vapaa-aikalautakunta päättää, että Raision kaupunki lähtee mukaan 
Puhtaan liikunnan puolesta -toimintamalliin liikuntapalveluiden 
hallinnoimissa tiloissa. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 


