Valtuutettu Heikki Laineen ym. valtuutettujen aloite koskien kaupungintalon saunatilojen uima-
allasosaston uusiokayttoa

Infralautakunta 08.03.2022 § 33
25/01.04.04.00/2022

Kaupunginvaltuusto 24.5.2021 § 73
"Valtuutettu Heikki Laine jatti seuraavan aloitteen:

"Raision kaupungin tyontekijoiden sairauspoissaoloissa oli pienta laskua
vuonna 2020, mutta edelleen poissaolot ovat huomattavia.

Tuki- ja liikuntaelinten sairaudet ovat korkealla poissaolotilastoissa, mutta
myos psyykkiset oireyhtymat ovat lisdantyneet.

Tutkimusten mukaan somaattisilla sairauksilla on suora syy-yhteys myos
henkiseen hyvinvointiin, joten kohentamalla fyysistad kuntoa parannetaan
myos mielenterveytta ja sairauspoissaolot vahenevat.

Kaupungintalon saunatiloissa on alusta Iahtien ollut uima-allasosasto,
jonka kayttd on ollut vahaista. Allasveden lampdtilaa jopa nostettiin
yhdessa vaiheessa, mutta suosiota se ei ole juurikaan lisannyt.

Ehdotan, ettad uima-allas taytetdan ja kyseinen tila varustetaan
kuntoilulaitteilla, jotka hankitaan huolto-leasingilla, joka takaa laitteiden
toimivuuden ja tarvittaessa uusimisen.

Tila olisi maksutta kaupungin tyontekijoiden kaytossa ja tilaa voitaisiin
kayttaa myds esimerkiksi tydpaikkojen tyky- paivilla.

Raisiossa 24.5.2021

Heikki Laine Jari Salonen
Harri Seikola Eeva Savola
Vesa Parantainen”

Paatos Aloite merkittiin poytakirjaan ja lahetettiin kaupunginhallitukselle
valmisteltavaksi.

Mika Koivisto poistui kokouksesta tdman pykalan kasittelyn aikana klo
23.45”

Kaupunginhallitus 31.5.2021 § 191
"— — Kaupunginhallitus lahettda — — valtuutettu Heikki Laineen aloitteen
koskien kaupungintalon saunatilojen uima-allasosaston uusiokaytt6a

teknisen lautakunnan ja konsernihallinnon valmisteltavaksi — "

Infralautakunta 08.03.2022
25/01.04.04.00/2022

Valmistelija: kiinteistopaallikkd Ari Jalonen, etunimi.sukunimi(at)raisio.fi ja
talotekniikan asiantuntija Reijo Vasama, etunimi.sukunimi(at)raisio.fi

Vastauksena Heikki Laineen ja muiden tekemaan valtuustoaloitteeseen
koskien kaupungintalon uima-altaan muuttamista kuntoilutilaksi:



Kaupungintalon uima-altaan kayttajamaaria ei tilastoida, joten luotettavaa
tietoa kayttajamaarista ei ole saatavilla. Sauna- ja takkahuonetilojen
vuokraajien arvioidaan olevan uima-altaan suurin kayttajaryhma. Vuosina
2018-2020 saunatiloja on vuokrattu tai annettu kayttdon yhteensa n. 60
kertaa.

Allasveden lampétila pidetdan matalana veden haihtumisen ja
energiakulutuksen vahentamiseksi, joten yllapitokustannusten arvioidaan
olevan melko alhaiset. Allasveden puhdistuslaitteet on uusittu vuonna
2005. Talla hetkella ei ole nakopiirissa tarvetta laitteiden uusimiselle.

Allashuoneen ja altaan siivous- ja kemikaalikustannukset ovat vahaisen
kayton vuoksi matalat.

Uima-allashuoneen muuttamiselle kuntosaliksi ei ole rakenteellisia tai
teknisia esteitd. Mikali aloitteen mukainen hanke paatetaan toteuttaa,
puretaan vedenpuhdistuslaitteet, allas kuivataan ja katetaan puurunkoisella
levyrakenteella. Laatoitettuun reuna-alueeseen ei tehda muutoksia, katettu
allasalue pinnoitetaan kumimatolla. Takkahuoneen kokouskayton vuoksi
uima-allastilan ja takkahuoneen valinen seina on rakennettava aanta
eristavaksi. llmanvaihtojarjestelmaan ei tehda merkittavia muutoksia.
Uima-allastilan valaistus tulee uusia. Seina- ja kattopintoihin kiinnitettavien
valineiden vuoksi ainakin osa seina- ja kattopaneloinnista puretaan.

Toiminnallisen haasteen tilan kayttdmuutokselle aiheuttaa allashuoneen
reuna-alueiden pieni huonekorkeus (2,3 m), joka rajoittaa kuntoilulaitteiden
sijoittelua. Huonekorkeutta vaativat toiminnot voidaan keskittda altaan
kohdalle tekemalla allasalueen uusi lattia alempaan korkeusasemaan ja
asentamalla kaide altaan ymparille.

Tulevan kuntosalin kaytto

Kuntosalin kayttoon liittyy joitakin kysymyksia ja reunaehtoja, jotka tulee
ratkaista ennen muutoksen tekoa. Sellaisia ovat esimerkiksi:

* Mille kayttajaryhmalle kuntosalin kayttd on tarkoitettu (henkildkunnan
tasapuolinen kohtelu)?

* Miten tilaan paasee, jos ei tydskentele kaupungintalossa?

* Rajataanko kuntosalin vuorokautista kayttbaikaa (miten valvotaan)?

* Rajataanko kuntosalin viikoittaista kayttdaikaa (miten valvotaan)?

*  Onko kuntosali kaytossa iltaisin (yhtaaikainen kayttdé saunatilojen
varaajan kanssa)?

*  Onko kuntosali kaytossa paivisin (yhtaaikainen kayttd takkahuoneen
varaajan kanssa)?

* Miten varmistetaan, etta ulkopuoliset eivat paase tilaan?

* Kenen talousarvioon kuntosalilaitteiden vuokrakustannukset
sisallytetaan?

Edelld mainittujen kysymysten merkitys pienenee ja henkildkunnan
tasapuolista kohtelua lisda, jos kuntosalin kayttdmahdollisuus rajataan
tyépaiviin klo 7.00-17.00 valiseen aikaan, jolloin kaupungintalon
vahtimestari on paaosin paikalla ja ulko-ovea on mahdollista pitda avoinna.
Rajaamalla kuntosalin kayttdaika iltapaivisin klo 17.00 saakka, voidaan
saunatilojen iltakaytolle syntyvaa haittaa tilojen samanaikaisesta kaytosta
vahentaa merkittavasti.

Muutoksen rakennuskustannusarvio




Kustannusarvio sisaltden suunnittelun, purkuty6t, rakennusmateriaalit,
LVIS- ja rakennusty6t ovat yhteensa noin 55 000 €.

Salin varustelu

Sali tulee varustella siten, etté tila on viihtyisa ja varustelu riittdvan
monipuolinen, jolloin kynnys salin kayttédn olisi mahdollisimman matala.

Valineet

Aloitteessa on esitetty kuntosalilaitteiden hankintaa huoltoleasingilla.
Toimivaan kuntosaliin tarvittavien valineiden maaraa ja valikoimaa on
alustavasti arvioitu yhdessa liikuntatoimen edustajien ja eraan
vuokraustoimintaa harjoittavan laitetoimittajan kanssa. Valinevalikoiman
maarittelyssa on pyritty ottamaan huomioon viereisen kokoustilan
samanaikainen kaytto, joka kuntoilulaitteiden kaytosta syntyvan melun
vuoksi rajaa esim. vapaat levytangot pois varustevalikoimasta.

Valinetoimittajan kanssa laaditun varustevalikoiman hankintakustannus on
n. 36 000 € alv. 0 % ja huoltoleasingkustannukset ovat n. 9 600 €/a.
Laitemaaraa vahentamalla vuokrakustannuksia on mahdollista pienentaa.

Puolapuiden, kasipainojen, kahvakuulien, jumppapallojen ym.
pienvalineiden maara ja kustannukset selviavat tarkemman suunnittelun
yhteydessa. Edella mainitut pienvalineet kannattaa hankkia omaksi.
Alustavan arvion mukaan pienvalineiden hankintakustannukset ovat
luokkaa 3 000-5 000 €.

Yhteenveto

Kaupungintalon uima-allastila on muutettavissa aloitteen mukaisesti
Raision kaupungin henkilokunnan kuntosaliksi. Kuntosalin kayttdehdot
tulisi maaritelld ennen muutostyon kaynnistamista. Allasosaston
muuttaminen kuntosaliksi lisaa kayttokustannuksia nykytilanteeseen
verrattuna. Mikali hanke paatetaan toteuttaa, tulisi hankkeelle varata
talousarvioon tarvittavat investointi- ja kayttdtalousmaararahat.

Raision kaupungin tyontekijoillda on mahdollisuus kayda veloituksetta
kuntosalilla ja uimassa Ulpukan tiloissa paivittain, etu on voimassa
1.6.2023 saakka. Ulpukan tilat ovat avoinna paasaantdisesti joka paiva
(esim. arkisin klo 6-21 ja viikonloppuisin klo 11-18).

Esittelija Va. tekninen johtaja Timo Oja

Paatésehdotus Infralautakunta antaa valtuustoaloitteeseen edellad olevan vastauksen.

Paatos Keskustelun kuluessa esittelija teki seuraavan muutetun
paatosehdotuksen:

"Infralautakunta antaa valtuustoaloitteeseen edella olevan vastauksen ja
toteaa, etta kaupungintalon allasosaston muuttaminen kuntosaliksi ei ole
kokonaistaloudellisesti eika toiminnallisesti jarkevaa edella mainituin
perustein”.

Esittelijan muutettu paatésehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.



