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1 1 Sosiaali- ja terveyskeskus

Liite 5
Position 14 vaatimuksia tarkentavat tiedot

Yopolygrafian analysointi- ja lausuntokriteerit

Analysointi:
Arvioidaan potilaan ilmoituksen ja polygrafiasignaalien perusteella nukahtamisaika ja herdédmisaika ja
analysoidaan niiden valinen aika manuaalisesti uusimman AASM-ohjeistuksen mukaisesti.

Lausunnossa ilmoitettavat indeksit:
e REI, REI asento: supine / non- supine (REI =~ AHI)
CAI (central apnea index)
Cheyne-Stokes-hengityksen %- osuus, jos esiintyy
ODI3
Sp0.%: valveilla, keskiarvo, minimi, SpO, <90%
Kuorsauksen prosenttiosuus
Hengitystaajuus/minuutti (noin 15-22 on norm), jos se on poikkeava.
Pulssi
Onko merkittavéa pitkékestoista osittaista ylahengitystieahtaumaa (kvalitatiivinen kuvaus)
Hengityskatkojen kesto

Ydpolygrafian lausunnon arvio-osa:
e Hengityshéirion vaikeusaste indeksien mukaan ja hengityshairion vaikeusaste asennon mukaan

e Muut hengitykseen liittyvét 16ydokset: pitkdkestoinen osittainen yl&hengitystieahtauma, kuorsaus,
mahdollinen hypoventilaatio.
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