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Kaupunginvaltuusto §11 28.1.2019

Asianro 230/02.08.00/2019
§113

Valtuutettu Jukka Rantalan ym. valtuutettujen aloite koskien defibrillaattorien eli
sydaniskurien hankintaa

Paatoshistoria
Kaupunginvaltuusto 28.1.2019 11 §
Valtuutettu Jukka Rantala jatti seuraavan aloitteen:

"Nopean ensiavun aloitus ja defibrillaattorin kayttd vakavissa sairauskohtauk-
sissa on ensiarvoisen tarkeda. Maallikoiden kayttoon tarkoitetut defibrillaattorit
eli sydaniskurit ovat yleistyneet Suomessa julkisissa tiloissa ja tyopaikoilla
viime vuosien aikana. Iskureita voi nykyaan ostaa myos yksityiset henkilot.
Defibrillaattorilla annetaan sahkoisku sydanpysahdyspotilaalle, mika saattaa
yhdessa painelu-puhalluselvytyksen kanssa pelastaa potilaan hengen. Lait-
teella pyritaan lopettamaan rytmihéairio ja edesautetaan potilaan todenna-
koista kuntoutumista.

Sydaniskurin vaatimusten mukaan se on merkittava asianmukaisesti ja sijoi-
tettava selkedasti ihmisten saataville. Raision kaupungin tiloista defibrillaattori
I6ytyy mm Uintikeskus Ulpukasta. Muita paikkoja ei ole tiedossa, eika niita ole
merkitty defi.fi verkkosivuille. TAman aloitteen myo6ta tulee kaupungin julkistaa
my0s paikkatiedot laitteista ja merkita ne defi.fi rekisteriin. Naemme, etta kau-
pungin tulisi riskiperusteisesti arvioida muidenkin toiminnallisten kokoontumis-
paikkojen tarve vastaavien maallikkokayttoon tarkoitettujen sydaniskurien
hankkimisen osalta.

Suomen Punaisen Ristin mukaan defibrillaattoreita kannattaa olla etenkin pai-
koissa, joissa liikkuu paljon ihmisid. Esimerkiksi moniin ostoskeskuksin, lento-
kentille sek& juna- ja bussiasemille onkin jo hankittu sydaniskuri.

Suomessa tapahtuu vuosittain noin 2 500 odottamatonta tajunnanmenetys-
kohtausta, sydanpysahdysta sairaalan ulkopuolella. Potilaan ennusteen ja toi-
pumisen kannalta tarkeinta on valittdmasti sydanpysahdyksen toteamisen jal-
keen aloitettu peruselvytys ja sydamen defibrillointi sydaniskurilla. Hyvan en-
nusteen kannalta defibrillointi tulisi suorittaa mahdollisimman nopeasti, vii-
meistdan 3-5 minuutin kuluessa tapahtumasta. Ensihoidon paikalle saapumi-
nen saattaa viivastya suhteessa tahan optimaaliseen sydamen defibrillointiin.
Taman vuoksi opastavien sydéniskureiden saatavuutta tulisi parantaa. Koulut-
tamattoman henkilén kayttamanakin opastava sydaniskuri on tehokas ja tur-
vallinen elvytysvéline. Oikein sijoitettuina sydaniskureilla voidaan merkittavasti
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parantaa sydanpysahdyspotilaiden toipumista. Uusien laitteiden myo6ta akillis-
ten kammioperaisten rytmihairididen saaneiden ihmisten selviytymisennuste
paranee oleellisesti.

Esitamme, ettd kaupungissa selvitetaan riskiperusteisesti aloitteen mukaisten
sydaniskurien tarve esim. vanhuspalveluissa, isoimpien liikuntatilojen ja kou-
lujen seké kaupungin julkisten tilojen osalta ja laaditaan arvioinnin perusteella
laitteiden hankintaohjelma.

Julkinen defi.fi-sivusto nayttaa lahimpien sydaniskurien sijainnin kartalla.
Defi.fi- sivuston mukaan Raisiossa on sydéaniskuri Rasekon ammattiopistolla,
Kauppakeskus Myllyssa, Autokeskuksessa seka lkeassa.

Sydaniskurien hankinta voidaan jakaa kolmeen vaiheeseen maantieteellisen
sijainnin ja riskiarvioinnin perusteella. Ensimmaisen vaiheen kohteisiin ehdo-
tamme laitteiden hankkimista mahdollisimman nopeasti, toisen vaiheen koh-
teisiin 1-2 vuoden kuluessa ja muihin kohteisiin harkinnan mukaan. Tervey-
denhuollon toimipisteet voidaan jattaa hankintaohjelman ulkopuolelle, koska
paikalla on aina elvytystaitoista henkilost6a ja tarvittavaa valineistoa. Lisaksi
valtuustoaloite kohdistuu erityisesti maallikkokayttoon tarkoitettujen sydanis-
kureiden hankintaan.

Laitteiden hankinta

Esimerkiksi LIFEPAK CR2 -defibrillaattorin ja seindkaapin hinta on yhteensa
noin 2000 euroa ja halvimmillaan laitteen saa alle 1 000 eurolla. Hankinnan
kokonaishinta maaraytyy hankintaohjelman mukaisesti muutamalle vuodelle
ja ehdotuksena on, ettd jokainen yksikkd hankkii laitteen omaan vuosittaiseen
talousarvioon sisallytettyna.

Ensimmaisten laitteiden hankintaan voidaan tehda lahjoituspyynt6 Raision LC
klubeille, LC Raisio ja LC Martinus.

Lions-liitto on aloittanut hankkeen, jonka tavoitteena on sydaniskureiden méa-
ran lisddminen Suomessa. Suomessa on noin 940 lionsklubia. Tavoitteena
on, ettd jokainen klubi rahoittaisi vahintd&n yhden laitteen hankinnan, jolloin
maahamme saataisiin hankittua lahes 1 000 sydaniskuria liséda.

Jotta sydaniskuria uskalletaan ja osataan kayttda niin ensiaputaitoja tulee en-
tisestaan vahvistaa. Raision kaupungin tulee varmistaa henkilosténsa en-
siapuvalmius. Ensiapukoulutukseen sisaltyy nykyaan myos sydaniskurin
kaytto.

Raisiossa 28.1.2019

Jukka Rantala Pekka Heikkila
Merja Niemi Jari Pulkkinen
Erkki Haavisto Janne Laulumaa

Elisa Vuorinen Kimmo Kosonen
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Harri Seikola Niina Aikas
Saila Rintee Eija Erasvuo
Helena Viljanen Jukka A. Rantala
Annika Aaltonen Maria Virko

Paatos

Tanja Parkko”

Aloite merkittiin poytakirjaan ja l&hetettiin kaupunginhallitukselle valmistelta-
vaksi.

Kaupunginhallitus 4.2.2019 § 34

”

Kaupunginhallitus lahettda - - - valtuutettu Jukka Rantalan aloitteen koskien
defibrillaattorien eli sydaniskurien hankintaa konsernihallinnon ja sosiaali- ja
terveyskeskuksen valmisteltavaksi, - - -”

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta 21.8.2019

Johtava ylilaakari Arto Raassina 8.8.2019:

Aloite sydaniskureiden hankinnasta on hyvin laadittu ja tarked. Kuten aloit-
teessa todetaan, nopean ensiavun aloittaminen vakavissa sairaskohtauksissa
on tarkeda. Sydanpysahdyksen yhteydessé aika ratkaisee potilaan ennus-
teen. Kun sahkoiskua paastiin antamaan elvytyksen yhteydessa potilaalle alle
3 min sydanpysahdyksesta, oli selviytymisprosentti 74 %, ja laski alle 50 %:iin
ja huonommaksi tamén jalkeen. Kun séhkodiskua paastddn antamaan poti-
laalle alle 3-5 min sydanpysahdyksesta, voidaan jopa 50 - 70 % sydanpysah-
dyksen rytmih&irion vuoksi saaneista pelastaa.

Automaattisia, maallikkokayttéon tarkoitettuja sydaniskureita on tarkoituksen-
mukaista sijoittaa yleisiin tiloihin, jossa lilkkuu runsaasti ihmisia. Naita ovat
mm. kirjastot, uimabhallit, likuntahallit ym. Kuten aloitteessa todetaan, tervey-
denhuollon yksikot hankkivat omaan kayttéonsa eri tyyppiset, ammattikayt-
tooN tarkoitetut laitteet.

Automaattisten sydaniskureiden hinta on aloitteen mukainen, n. 1000 - 2000
€/laite. Useamman laitteen kilpailutus voi laskea hintaa.

Sosiaali- ja terveyskeskus suosittelee keskuksille laitteiden hankintaa aloit-
teessa mainitulla tavalla. Hankintaesitys valmistellaan myds sosiaali- ja ter-
veyskeskuksen osalta budjetin valmistelun yhteydessa.
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Paatbsehdotus Sosiaali- ja terveysjohtaja Juha Sandberg

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta antaa valtuustoaloitteeseen edella
olevan vastauksen.

Poytékirja taman asian osalta tarkastetaan kokouksessa.
Paatos
Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta hyvaksyi ehdotuksen yksimielisesti.

Poytékirja tAman asian osalta tarkastettiin kokouksessa.

Tiedoksi Kaupunginhallitus
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