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Asianro 427/06.00.00/2018
8§91

Laakinnallisen kuntoutuksen palvelutarpeen arviointi ja ostopalveluosoitusten te-
kijat

Kuntoutuspalveluiden osastonhoitaja Tiina Virtanen ja johtava ylilaakari Arto
Raassina 22.5.2019:

Kunta vastaa potilaan laakinnallisen kuntoutuksen suunnittelusta siten, etta
kuntoutus muodostaa yhdessa tarpeenmukaisen hoidon kanssa toiminnalli-
sen kokonaisuuden. Kunta vastaa lisdksi kuntoutuspalvelun ohjauksesta ja
seurannasta seka nimeaa potilaalle tarvittaessa kuntoutuksen yhdyshenkilon.
Terveydenhuoltolaissa (30.12.2010/1326) on 29 § laakinnallisesté kuntoutuk-
sesta:

Laakinnallinen kuntoutus

Kunnan on jarjestettava potilaan sairaanhoitoon liittyva laékinnallinen kuntou-
tus.

Laakinnalliseen kuntoutukseen kuuluu:

1) kuntoutusneuvonta ja kuntoutusohjaus;

2) potilaan toiminta- ja tyokyvyn seka kuntoutustarpeen arviointi;

3) kuntoutustutkimus, jonka avulla selvitetdén potilaan kuntoutusmahdolli-
suuksia;

4) toimintakyvyn parantamiseen ja yllapitamiseen tahtaavat terapiat seka
muut tarvittavat kuntoutumista edistavat toimenpiteet;

5) apuvdlinepalvelut;

6) sopeutumisvalmennus;

7) 1-6 kohdassa tarkoitetuista tarpeellisista toimenpiteista koostuvat kuntou-
tusjaksot laitos- tai avohoidossa.

Laakinnallisen kuntoutuksen tarve, tavoitteet ja sisaltd on maariteltava kirjalli-
sessa yksilbllisessa kuntoutussuunnitelmassa.

Laakinnallisen kuntoutuksen toteutuksesta vastaa Raisiossa kuntoutuspalve-
lujen tulosyksikkd. Laakinnallisen kuntoutuksen terapioita, toimenpiteité sekéa
apuvalinehankintoja toteutetaan osin tai kokonaan ostopalveluna. Kuntoutuk-
sen tarvearvio, tavoitteet ja suunnitelma seka apuvéalineprosessi on toteutet-

tava aina yksilollisesti ja yhdessa potilaan kanssa, jonka perusteella tehddéan
tarvittaessa ostopalveluosoitus yksityiselle palvelun tuottajalle.

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta on paattanyt kokouksessaan
18.4.2018 § 68 laakinnallisen kuntoutuksen palvelutarpeen arvioinnin ja osto-
palveluosoitusten tekijat seuraavasti:

Raisio
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-psykoterapia: paihde- ja mielenterveysyksikon psykiatri

-diabeetikon jalkojen hoito: terveysaseman diabeteshoitajat
-kehitysneuvolan laékaripalvelut: kehitysneuvolaan nimetty laakari

-muu kuntoutus: kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja

-apuvalinehankinnat: kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja, toimintaterapeultti,
fysioterapeutti, apuvalinelainaamon fysioterapeutti

-kielteiset paatokset esitellaan johtavalle ylilaakarille, joka tekee lopullisen
paatoksen.

Rusko
-Ruskon laakinnallisen kuntoutuksen paatokset tekee Ruskon alueen
ylilaakari.

Nyt Ruskon terveysaseman ylilddkari on jaanyt elakkeelle ja tassa yhteydessa
palveluprosesseja muutetaan ja yhtendistetaan. Ruskon laakinnéallisen kun-
toutuksen terapian ostopalveluosoitukset tehd&én kuntoutuspalveluissa. Apu-
vdlineiden tarpeen arviointi ja hankinta siirretddn Ruskon ylilagkarin tekemien
paatdsten osalta kuntoutuspalveluihin.

Raisio liittyy 1.1.2020 alkaen sairaanhoitopiirin alueellisen apuvalineyksik-
koon, jonne Rusko kuuluu ennestaan. Talloin perusapuvalineiden apuvali-
neprosessin toteuttaa kunnan terapeutti tai terveydenhuollon ammattilainen.
Yksil6llisen apuvalineen hankinnan toteuttaa asiantuntemuksen omaava kun-
nan terapeutti tai kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja. Erikoisapuvalineiden
arviointi ja hankinta toteutetaan tarvittaessa erikoissairaanhoidossa. Alueelli-
sesta apuvalinepalvelusta on Toimintakasikirja versio 2.0.

Paatésehdotus Sosiaali- ja terveysjohtaja Juha Sandberg

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta paattaa ladkinnallisen kuntoutuksen
palvelutarpeen arvioinnin ja ostopalveluosoitusten tekijat alla olevan mukai-
sesti:

1. Laakinnallinen kuntoutus:

-psykoterapia: paihde- ja mielenterveysyksikdn psykiatri

-diabeetikon jalkojen hoito: terveysasemien diabeteshoitajat
-kehitysneuvolan l&&karipalvelut: kehitysneuvolaan nimetty l&&kari

-muu kuntoutus: kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja

-apuvdlinepaatokset: kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja, toimintaterapeultti,
fysioterapeutti, apuvdalinelainaamon fysioterapeutti

-kielteiset paatokset esitellaan johtavalle ylilaakarille, joka tekee lopullisen
paatoksen.



Raision kaupunki Poytakirja 3(3)

Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta 12.06.2019

2. Laakinnallinen kuntoutus / apuvalineet

31.12.2019 asti

- kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja, toimintaterapeultti ja fysioterapeutti
1.1.2020 alkaen liityttdessa alueelliseen apuvalinekeskukseen

- perusapuvélineet: palvelutarpeen arvioinnin ja paatdksen (myaos kielteisen)
tekee kunnan fysio-, toimintaterapeultti tai muu terveydenhuollon ammatti-
henkild

- erikoisapuvdlineet: palvelutarpeen arvioinnin ja apuvalineen tilauksen tekee
kunnan fysio- tai toimintaterapeultti, jolla on apuvalinealan erikoisosaamista.
Paatoksen tekee alueellinen apuvalinekeskus.

- yksildlliset apuvalineet: palvelutarpeen arvioinnin ja hankintapaatdksen te-
kee kuntoutuspalvelujen osastonhoitaja tai fysio- tai toimintaterapeutti, jolla
on apuvalinealan erikoisosaamista.

Paatos
Sosiaali- ja terveyspalvelujen lautakunta hyvaksyi ehdotuksen yksimielisesti.
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